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Es kommt zu Wort

Walter Feucht

Liebe Mitglieder und Freunde der T5G Soflingen,

Ich weil nicht wie Sie ez empfunden ha-
ben, abar mir kam der Winter dieses Jah-
res lang und kalt vor. Matiidich ist das ein
rein subjektives Empfinden, fir jedes In-
dividuum fahlt sich das eben anders an.
MNach sehr verhaltenem Beginn des Win-
ters, hat diezer doch noch kriftig zuge-
legt und dig Ski- und Snowboardfahrer
innen kamen vall auf ihre Kostan, Auch
unzare Skiabtailung lag voll im Rannen und
wiar sehr aktiv. Gut so, die TSG S&flingen
it zu jeder Jahreszeit aktiv und attraktiv.
Das gilt im Ubrigen for alle Abteilungen!
Unser Angebot ist umfassend und fir
Jededleden ist das Richtige dabei. Ob alt
oder jung, die TSG Sdflingen hat immer
etwas for Sie parat das sportlichen SpaB
macht.

Jetzt freuen wir uns alle auf den Frihling.
Milde Sonnentage steigern unser Wohl-
befindan und Outdoor izt gefragt. Wenn
die Sonne scheint, ist man einfach besser
gelaunt.

Ende Mérz beginnen oder besser gesagt
solttan wir mit dem Anbau des Sportkindear-
gartens beginnan'begonnen haben,

Dag izt ein weiterer Meilenstein in der Ge-
schichte unseres Yeraing. Der Sportkin-
dergarten ist ein wichtiger Bezishungs-
punkt fiir uns und rundet das Angebot im
Kinder- und Jugendsportbereich glinzend
ab. Die TSG Soflingen erfillt hier wichtiges
gesallschaftspolitizche Aufgaben fir dis
Gemainschaft und das Zusammenleben in
unserer Stadt Uim.

Ich méchte mich bel dieser Gelegenheit
hardich bei unsaren Ehrendmtlern badan-
ken, die teilweise dber viele Jahre hinweg
in der TSG wertvolle und ideenreiche Ar-

beit leisten. Nichts izt selbstverstindlich,
deshalb izt daz Ehrenamt so notwendig
und wertvoll. Ohne Euch geht gar nichis!
Chapeaul

Mormalerwelze haben wir gine harvorra-
gende Zusammenarbeit mit der Stadt Ulm.
Dafiir izt die T3G 36flingen sahr dankbar!
Aber die Stadt weil natlrlich avch, was
gie an der T3G hat. So salbstbewuszat sind
wir schon auch.

Deshalb sind wir schon ein wenig ent
tiuscht, als das Gebiudemanagement dar
Stadt Ulm wns in einem lapidaren Schrek
ben ritteilts, dass die jahrelang verspro-
chene 3anierung der Sportkindsrgartan
AubBanfiiche dieses Jahr wiederum nicht
durchgefihrt werden kann, weil auf Grund
der Haushatzkonzolidisrungen der Stadt
Ulm, nicht gentigend Geld vorhanden sel.
Das ist gin Unding und wir ermpfehlen al
len Eltern des Sportkindergartens gehar
nizchte Protestschreiben an ihre Gemein-
derite und an den Oberblrgermeister zu
senden. Wer sich nicht lautstark wehrt,
bekommt ndmlich nichts. Das ist s0 und
darum muss man nicht herumreden, son-
dern handeln.

leh wiinsche [hnen allen eing wunderbare
Friithlingszeit und ginen 2chinen Frihsom-
mer. Bleiben Siz gesund und der TSG S6F
lingen gewogen.

Herdichst

fen

Walter Feucht
1. Vorsitzender der T35 S&flingan

Die Nummer 1
in der Region.

Vertrauen Sie dem Markt-
fithrer der Region und lassen
Sie sich unverbindlich von
uns beraten.

Uinser Expertenteam freut sich auf Sie.

TENTSCHERT

ERFOLGREICHE IMMOBILIENWVERMITTLLMNG

SEIT 1585
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BROT & BROTCHEN

FUR ALLE, DIE NICHT
GENUG BEKOMMEN




Einladung zur Jahreshauptversammlung

der TSG S¥flingen 1864 e.V. iber das 161. Geschiftsjahr (11.01.-31.12.2025)
ani Dienstag, dea 30, Juni 2025 um 18.30 Uhr in das Stedio 3 der TSG SGlingen.

Tagesordnung:

1. Begriifung und 4, Erstattung des Finanzberichtes
Erdffnung der Versammiung 6. Bericht des Kazsenpriifers

2. Totengedenken B. Entaztung

3. Bericht des Vorstandes 7. Antrige

Schriftliche Antrige sind bis 2um 31, Mai 2026 auf der Gezchaftzstelle der TEG
Soflingan unter info@tsg-soeflingen.de fristgemaB einzureichen.

Alle Mitglisder sind 2u dieser Jahreshauptversammiung herzlichst singeladen.

Der Varstand

Staibs Spezialitaten.
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Einladung zur BSA-Hauptversammlung

Wir laden zor Haaplversanmiung fir
das Geschiftsjahr 2025 ein.

Dig Versammlung findet am Montag,
13.04.2026 um 18.00 Uhr in der Gast-
stitte in Seligwailer statt.

Tagesordunng:

1. BagriiBung

2. Totenshrung

3. Bericht des Abteilungsleiters
4, Berichte der Spartenleiter

5. Kassenbericht

Gchriftiche Antrige sind biz 2um 6. Bericht der Kassenprifer

20,03 202 6 bal Josef Stolz per E-Mail 7. Entlastung

urter josefstolz-bo@t-onling einzu- 8. Wahlen

reichen. (Abteilungskiter, Kassierer, Schriftfihrer)
2. Antrige

Wir freusn uns auf Eusr Kommien, 10. Verschiedanas

Die Vorstandschaft

A

LU DI IHR IMMOBILIENPARTNER

v 1M Herzen von Soflingen

thr Vertrauen ist unser Erfolg!

BERATEM - BEWERTE ..'i-!'.'..l::

QUALIFIZIERT UND SICHER MIT HERZ, LEIDENSCHAFT UND KNOW-HOW

info@ludi-immobilien.de - www.ludi-immobilien.de
Telefon 0731 37499 93 - Kapellengasse 28 - 89077 Ulm




Kraftpaket

Ob vor oder nach dem Sport:
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1864-G.U.T

Trainiere smart

Was Du beirn Mueskelanfbau wirkich be-
achien solltest!

Muskelaufbau ist kein Geheimnis, aber e
verzeiht keine Abklirzungen. Ohne progres-
sive Uberlastung passt sich Dein Kérper
nichtan. Wenn Gewicht, Wiederholungan
oder Ausfihrung sich nig steigern, bleibt
auch der Fortschritt aus. Muzkeln brauchen
neus Reize, immer wisder. Genauzo wich-
tig wie das Training izt die Regensration.
Muskeln wachzen nicht im Kraftraum, son-
darn in der Erholung.

Schlaf, Pausen und Emihrung entschei-
den dariber, ob Dein Kdrper stirker 2u-
rickkommt oder nur made bleibt.

[
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Kuraleitung

s
UMBA TRAINERIN/GESUCHT!

Filr unsere Kurse suchen wir Verstarkung! = * ~
= Bagessiaruny fiir Zumba® & Fitnass
= Erfahrung als Zumba® Tralnesin

= (Mfenes, motiierendes Aafireten -
= Bigenverantwortliche

Gut zu wiszan: Eine saubere Ausfihrung
sorgt for bessers Muskelaktivierung und
schitzt vor Verletzungen. Mehr Gewicht
bringt nichts, wenn die Spannung im Zisk
muskel verloren geht.

Kurz gesagt: Trainiere nach Plan, erhole
Dich ernsthaft und bleib dran. Genau das
macht langfriztig Muskeln!

Buche heute noch Deinen Termin!
Das erfahrene Trainerteamn im 1864-G.L.T

erstellt Dir Deinen mafgeschneiderten Trak-
nirngsplan, der parfekt zu Dir passt!

A

s du LisT? Dann melde dich bei uas!

TELEFOH: 0731-9366627
M AL wﬂvﬂ'rutmﬂhmn*-

brillen willhelm

www brillen-willhelm.de

UNSER SEHTEST

Unzare profassionalls Komfort-Sehanalyze gibt
Ihnen sinen umfassenden Oberblick Dber die
Leistungzfahigkeit Ihrar Augan. Ihr brillantes

Seherlebnis izt unzane wichtigste Missiond

(=l (=]
F. =] .P':

s

Ulrr - Plagengasse 11 -Tel 07 21/647 40

(JR-Code scannen
urd mit 1 Klick zum
Wunschiermin!

6-MAL IN
IHRER NAHE

Erbach - Ehinger Strafe 34 - Tel 07305/ 7411

Soflingen - Schipsterpaiae 1 -TelO7 21/38 4030  Blaubseuren - Kartsirale 3 - Tel 07244742 0F
Blaustein - Hurmmelstrae 2 - Tel 0730492 1858 'Wiblingen - Plullendarfer i3 - Tel 07 31 f466 X2

(gilitig seit dem 01.01.2023)

1864-6. LT {pro Monat):

LH& / Schiilar® 23,00 € f Monat
(48 7 erméfigt? 26,00 £ / Monat
Erwachsens 22,00 € f Monat
Ehepaar 55,00 € / Monat
Zehnerkarte 65,00 £

Wormassizung: Yareimmitgliedsohatt, *mit Nachweis

Zehnerkarte Nichtmitglieder 130,00 €
EMS-Traiming

Zehnerkarte 160 £

1864-6. LT und Kwrse unbegrenct
Erwachsens 46,00 € / Monat
Ehapaar 82,00 £ / Monat
Zahnerkarte 95,00 €
Yoraussazung: "Yersimamitpliad sohaH
Zehnerkarte Nichtmitglieder 130,00 €
Insitzliche Geblhren 1864-6.0LT

Aufnahme einmalig pro Person 35,00 €
Pfand TSG Mitgliedsband 26,00 €

Montag, Mittwoch und Freitag
07.00 bis 22.00 Uhr

Dienstag und Donnerstag
08.00 bis 22.00 Uhr

Sommeer (vom 01.04. bis 30.09,)
samstag 14.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag 09.00 bis 13.00 Uhr

Winter (vom 01.10. bis 31.03.)
samstag 14.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag 09.00 bis 17.00 Uhr



Scaneca - Analyse |hres Korpers in 3D

TRAININGSFORTSCHRITTE schwarz auf weill - ZAHLEN ligen bekanntlich nicht!

Prophylaxe voa Sarkopenie

Altersbedingtan Abbauvan Muskelkraft
und Muzkelmassza frihzeitig erkennen,

Fortschritie sofert erkeanen

SCANECA ligfert gine schrelle und ganz-
heitliche Kirperanalyze mit anschauli-
cher Darstellung der Ergebnizse. Mit-
tels kontaktloser und willig harmlossr
Technologie werden selbst kleine Ver-
anderungen an lhram Kdrper sichtbar,

Die Mezsung kostet 26 € fiir Mitglisder und
35 £ flir Nichtmitglieder der T3G 35flingen.
Die Messung beinhaltet zusdtdich einen
Trainingsplan bei Mitglisdern.

Gesand umd erfolgreich trainieren.

WIR kelien Ihmen dabei!

Sprechen Sie uns gera an!

Virtuedler Zwilling in 30

Sie sehen sich wie nie zuvor aus allen
Blickwinkeln und nehmen lhren sigenen
Kirper bezser wahr,

Kiirperhaliung und Balancemessung

Die Eirzalheiten Ihrer Kibrperhaltung werden
for Sie sofort verstindlich und greifbar.

Urnfamgsmessanyg

Die Umfinge an 14 Stellen vom Hals bis 2u
den Waden werden automatisch armittelt,

Fettanieil, BMI, FAMI®, Gnmdumsaiz eto.

Weben dem Fettanteil werden viele weiters
for die Gesundheit relevante Parameter
ermittelt und gesundheitlich eingeordnet.
* fatifreia Mazse hdex

) Gewicht |

/ Fett

EAT
SLEEP
SCAN
REPEAT

Camipig na

/a\ A
il Bl

SCAMECA 3D Kérperanalyse im Vides

Terminvereinbarungen sind jederzeit moglich!



Boogie-Woogie

NEU als Abteilungssport und jetzt exklusiv bei der TSG

Immer freitags wird zu mitreiBender Musik

3 Jahre fir jede After
Grundkurs:  17.00 Uhr
Club 1: 18.00 Uhr
Club 10: 18,30 Uhr
Zusdtzlich Fraies Training:
dienstags in Studio & von 15.00-21.00 Uhr

jonells Anleitung in lockerer Atma-
gl Spall, Bewegung und gute Launs

it zum Schnuppertraining
6 24 437 anmelden.

Fir Anfragen, Anmeldungsn und weiters
Informationan melden Sie sich bitte direkt
beim Trainer-Team Eva Liebl und Mark
Bennewitz unter infod hoogie-nbn.de

Voramssetzang fir Ensteiger

Es gind keine Grundkenntnisse erforderich.
Hier erlermen die Teilnehmer das Boogie-
Woogie Tanzen Schritt far Schritt und die
eraten Figuren dazu. Die Einheiten bauen
aufeinander auf. Es werden alle Grundfi
guren unterrichtet und darauf geachtst,
dass die Herren fiihran und sich dis Damen
flhren |

» Tarzen auf Musik (Takt und Tempo)
+ Grundschritt (42 Takte), Fguren (35-38)

Die Tanzer erlernen in erster Linie sinfache
aber auch einige etwas Bngers Fguren, mit
denen auch Anfinger auf der Tanz fi&che
bei Boogie-Woogie Partys schon eing recht
gute Figur machen!

Die Aufgabe ist groB.

Meine Neugierde

auf morgen groBer.

#jobswieich

| _ 5wu.'[.lle f]ﬂbfp

Werlass dich drauf.

Energiewende.
Mobilitdtswende.
Digitalisierung.




Sportkurse

(giittig seit dem 01.01.2023)
Sportkurse (pro Monat):

fiir Miiglieder

1 Kurz proWoche  1050€
2 und mehr Kursa 30,00 €
fiir Nichimitglieder

1 Kurz proWoche 30,00 €

2 und mehr Kurse 65,00 €

Sportkurse:
Kurse finden erstab einer Teilnghmer-

Zahl von 4 Personen statt, Alle Kurse
ind fiir Mitglisder und Nichtmitglieder
buchbar,

Sportkurse indens Ferien:

In den Schulferien gilt ein gesonderter
Sportkursplan. Dieser wird immer zeit-
nah auf der Homepage veriffentlicht.
An Feiertagen finden keine Sportkurse
statt, das 1864-G.U.Tist geschlossen.

News und Anderangen:
Immer aktuell und schnall informiert

ber Mews aus dem Sportkurzsystem
und &nderungen im Stundenplan auf
unserar Homepage, auf Facehosk und
Instagram oder auf unserer versinzai-
genen TSE-App und der TSE S§flingen
Technogym App (ziche OR-Code).

TSG Sflingen 1864 e V.
1864-G.U.T

Harthauser Strafie 88, 89081 Ulm
Telefon: 0731 7 93 666-27

E-Mail: sportkurs@tzg-soeflingen.de

08.00- 10.00
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
17.30- 18.30
18.00 - 18.00
16.30 - 18.30
16.00 - 20.00
20,00 - 21.00

09.00 - 10.00
17.16- 18.00
17.30 - 18.00
18.00 - 18.00
16.00 - 18.00
16.00 - 20.00
19.00 - 20.00

08.30 - 08.30
16.00 - 17.00
17.00 - 18.00
16.00 - 15.00
16.00 - 18.00
18.00 - 20.00
19.00 - 20.00

Yopga meets Pilates
Athletic Boot Camp
Weight At

Body Challenge
Functional Body

¥CO® Shape

Faszien Yoga & Mobility
Intenvall Training

TRX*® Intervall

Athletic Boot Camp
TRX® Intervall
Indoor Cycling*
TRX*® Intervall
Functional Body
Hatha-¥Vimyaza Yoga
Indoar Gycling

Core Stability
Mobility Workout
Body Intervall
Athletic Boot Camp

Power Yoga
TRX® Intenvall

Athletic Boot Camp

Ab sofort gibt es wieder Eis

09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
17.20 - 18.00
18.00 - 19.00
18.00 - 18.00
18.00 - 18.00
16.00 - 20.00

08.00 - 09.00
09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
17.30 - 18.30
18.30 - 18.30
18.00 - 20.00

09.30- 1045

09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
10.00 - 1115

Functional Body

Pilates

Best Agers Fit Mix
Pilates

Bauch Spezial (30 min.)
*Pauwer” Yoga

TRX® Irtervall

Indoor Cycling

Indoor Cycling

YinYoga

TRX® Cross Fit
bodyART®

FunTone® Basic
Faszien Yoga & Flow
dancit® STARTER

Fit Mix

Indoor Cycling*
dancit*WORKDUT
Fit Mix

* Gaisonkure: von Anfang Oktober bis Ende Marz

Workshop: Move?

Termine 2026: 15.04., 09.05., 20.06.,
11.07., A7 A0, und 07.11. jeweils von 09.30-
11.00 Uhr in Studio 7 mit Jonathan Lui-
gart (Sport- & Physictherapeut).

Ein Trio aus Bewegungswelten trifftin die-
sem Workshop zusammen: Yoga, Qigong
und PhysioMotion - alles auBer langweilig,
begleitet von mitreibender Musik, die Be-
wegung und Erinnerung verbindet, Tradi-
tion trifft auf moderne Ansdtze und ver-
binden Aktivitit mit ausgleichender, nerven-
stirkender Wirkung.

Mal ruhig, mal dynamisch - MOVE® wirkt
belebend fir den Kdrper und beruhigend
fiir das Mervensystem.

Fir Mitglieder pro Termin 15€
Michtmitglieder 30€

n



Ferienfreizeit

BROT UND BROTCHEN i

N 3 1 : )

BROT UND BROTCHEN

L
Lt S et

JOGGTING
Btrot

)

Goldmedaillen, Teamgeist und jede Menge Action: Unsere Winterolympiade”

Was fiir eine Woche! Wihremd drauflen
das Wetter machte, was es wollte, ver-
wandelten 20 sporthegeisterte Kinder
der 1. bis 4. Schuklasse die Theodor-
Plizer Halle im ein slympiscbes Dorf.
Vom 16. biz 20. Februar hieB es bei der
TSG Soflingen: Schneller, hiher, weiter -
abervor allem: Gemeinsam!

Schon am Montagmorgen war die Vor-
freude riesig. Nach dem Kennenlernen und
ersten Aufwirmspielen ging ez direkt in
dig Vollen: Dis Winterolympiade”® startets
mit Biathlon und Eishockey. Zwar ohne ech-
ten Schnes, dafir aber mit flinken Beinen,
hichater Korgentration und jeder Menge
Jubel beiden Treffern. In den Vesperpausen
wiurden nicht nur die mitgebrachten Snacks
verputzt, sondern auch schon die Takti-
ken fir die nichste Dizziplin besprochen,
Jeder Tag hielt neus Highlights bereit. Am
Dienstag wagten sich die Nachwuchzath-
leten mit viel Mut an das .Skispringen®
und razante Abfahrten.

12

Am Mittwooh wurde es taktischl Rodeln,
Bobfahren und Curling (EisstockschisBen)
standen auf dem Plan. Die Koordination
in den kleinen Teams war besindruckend.
Einfach echte Profis am Werkl! Freestyle-
Action und spannende Skistaffeln brach-
ten die Stimmung am Donnerstag zum
Kochen. Neben den alympizchen Diszipli-
nen kam der allgemeine Bewegungadrang
nie 2u kurz.

Unter dem Motto , Spiel, Sport und Spaf™
konnten sich die Kids bei Abenteusrspie-
len, Turnen, Leichtathletik und Rdckechiag-
spielen richtig austoben. Ob bei witzdigen
Slaffelspielen oder auf den Bewegungs-
baustellen - das Lachen der Kinder war
durch die ganze Halle zu hiren.

Am Freitag gipfelte die Woche im grofen
+Ohympia-Mix®. Hier konnten alle noch ein-
mal zeigen, was sie gelernt hatten, bevor
es nach einem packenden Abschluszspiel
hieB, Abschied von der 2shr kurzweiligen
Campwoche 20 nehmen,

Ein solches Programm lebt von dem En-
gagement der Menschen dahinter. Ein gane
besonderer Dank gilt daher unseren Sport-
lehrern Volker Rupp und Markus Hellmann.
Mit viel Herzblut, sportlichem Fachwissen
und einer riesigen Portion Motivation ha-
ben sie die Kinder durch die Woche be-
gleitet und daflr gesorgt, dass jedes Kind
liber sich hinauswachzen konnte.

Danke an alle kKeinen Olympioniken fiir
euren Einsatz und eure Fairnesz!

Das Team der Kindersporischule




Gesundheits- und Rehasport

Preise

2. Tertial vom 13.04. - 31.07.2026

14 Einheiten__ Mitglisd Nizhtmitglisd
&0 Minutan 70,00 € 140,00 €

90 Minuten 84,00 € 168,00 €

3. Tertial vors 14.00. - 18.12.202%6

13 Einheiten  Mitglied  Nichtmitglied
&0 Minutan 85,00 € 120,00 £

90 Minuten 78,00 € 156,00 €

Die Kursgebiihren im Gesumdheits-amd
Rehasport warden im Janwar 2026 pro
Tramingseinheit fir MitgNeder wm 50
Cent, bei Michimitglieders am 1 Enro
erhohi!

Preise pra Einbedt ab dem 01.01.2028):

Mitalied  Nichimitalied

B0Minuten 500 € 10,00 €
o0 Minuten 8,00 € 12,00 €
Info

Bei Erstanmeldung wird eine einmalige
Aufnahmegehiihr in Héhe von 10 Euro er-
hoben. In den Schalferien Snden keine
Kurse stati.

Vorasseinum g fir die Tellnalme an cinem
Kurs, ist das Mitbringen einer eigenen
Gymaasiikmatie!

Freie Platze

Seniorengynnastik 60+

immer dienstags in Studio 6

Kurs-Nr. 27 von 17.00 - 18.00 Uhr

mit Volker Rupp

{UL B-Lizenz filr Reha Innere Medizin)

sanfts Gymnastik flir Senioren, die den
Erhalt der Lebensqualitit gewihrleisten
und die Haltung verbezsem mdchten. Mit
Kkingeriten wie bspw. Pezzibéllen, Stiben
oder Hanteln wird jede Stunde abwechs-
lungzreich und entsprechend den BedirF
nissen gestaltst.

Bewepen statt schonen

immer dignstags in Studio &

Kurz-Nr. 36 von 18.00 - 18,00 Uhr
mit Valker Rupp

{UL B-Lizerz filr Reha Innere Madizin)

Bewagen statt schonen ist ein Kurs, der
Menzchen mit Bewegungsproblemen odar
achmerzen dazu ermutigt, durch sanfte,
angepasste Obungen wieder in Bews
gung zu kommen. Zigl ist ez, die Musku-
latur zu starken, die Gelenke zu mobilizizren
und die Lebensqualititzu verbessern - ganz
ohne Uberlastung.

Physismotisn

immer donnerstags in Studio 8
Kurz-Nr. 38 von 10.00 - 11.00 Uhr

mit Jonathan Luigart {Physiotherapeut)

Eine trainierte Muskulatur gilt als das
beste Anti-Aging-Produkt. PhysioMotion
kombiniert gezielte physiotherapeutizche
Ubungen mit aktiver Bewegung, um lhre
Mobilitat, Stabilitit und Kdrperhaltung zu
verbessern. Tun Sie Threr Wirbekaule und
dem ganzen Karper etwas Gutes und blei-
ben Sig schmerzfrei in Bewegung! Neben
den Ubungen erhalten Sie wertvolle Alltags-
Tipps, fiir gin beszares Verstindniz lhres
Kérpers und ging gesinders Bewegunig.

Yoga

immer mittwochs in Studio 7
Kurs-Nr. 73 von 19.00 - 20,30 Uhr
mit Anna Schraiber (Yogalahrerin)

Yoga wirkt auf Kdrper, Geist und 3eele
harmonisierend und verbindend. Durch
Yoga entsteht eine innere, emotionale
Auggeglichenheit, geistige Ruhe und Zu-
friedenheit. Zudem verbindet Yoga kér-
perliche Anstrengung mit bewusster At-
mung und tiefer Entspannung.

jﬁﬁzgﬂ#ﬂ_

OPTIK

Preiswert

Individuell

sSofinger 5ir. 248 ~ 89077 Ulm-50fngen ~ 0731 - 3885570




Kampfkunst

In der henatiges Zeit ist ez fir jeden
wichtiy sich bewusst zu machen, welche
unanpenehmen und sogar bedrohlchens
Gefahrensituationen entstehen kiinnen
0b auf der Strafe, in Bus oder Bahn, bei
der Arbeit odar auch im privaten Bereich.
Was kann man tun?

Die Hapkido-Kampfkunstabteilung orga-
nisierte am 26.11.2025 einen zweistindi-
gen Intensivkurs fiir Selbstverteidigung fir
die Midchen der Yolleyballabteilung der
TSG. Unsers Kampfkunstmeisterin Sabine
Pfeiffer leitete diesen zuzammen mit ihram
Team. An diesem Abend fanden sich 12
Madchen zwischen 14 und 17 Jahren gin.
Alle waren sehrinterazsiert, aber anfangs
noch etwas aurickhaltend. Meisterin Sabine
verstand ez, alle Teilnehmearinnen gut in
den Themenbergich sinauflihren und gine
Atmosphdre 2u schaffen, in der sich alle
wohl filhlten und auch ihre Fragen stellan
konnten. Es gab wichtige Verhatenstipps
bei Bedrohungen, effektive Techniken zur
Gefahrenvermeidung, Ubungen zur Stir
kung des 2albatbewusstzeing und Zur kir-
perlichen Abwehr von Angriffen. Dabei ist
g% wichtig zu wizsen wie man Gefahren-
situationen fraheeitig erkennt, wie man
Grenzen setzt und wie man sich verhalt,
um die Situation nicht eskalieren zu lassen.
Es ist wichtig, sich nicht in die Opferrolle
dringen zu lagsen.

Ez wurden einfache aber wirkungzvolle
Techniken vermittelt und gegen Angriffe
angewendet. Besonders interessant war
dabei auch der Einzatz von Alltagzgegen-
stinden. Alle waren mit Bageisterung dabei
und setzten mit Kérpersprache und effek
tiven Techniken verschiedenste Situationen
gut um. Zum Abzchluss konnten die Teil
nehmerinnen noch einen Bruchtest machen,
wiobsi alle erfolgreich waren und merkten,
wieviel Kraft in ihnen steckt.

Sabine Pleiffer mit ihrem Team (Anna, Han-
nah und Hisna) bekamen fiir den Selbst
verteidigungsabend einen schinen Ap-
plaus und die Teilnehmerinnen waren
sich einig, dass sie etwas gelernt haben
und ez auf jeden Fall sine Wiederholung
geben sollte.

Training

Erwin-Lander-Halle

Maontag und Mittwoch 18.30 - 20.30 Uhr
Belbstverteidigung-Kampfsport-Kampf-
kunst Koreanische Kampfkunst Hapkido
ab 14 Jahre

Probetraining, Einstiegsmdglichkeit auf
Anfrage

Kentaki

Abteilungsleiter Erwin Pleiffer

Telefon: 0457 /35 61 08 42 (ab 1800 Uhr)
E-Mail: pfeiffer-erwin@t-online.de
Homepage: www.info-kampfunst-ulm.de




Volleyball

Volleyball goes Hapkido

Am Abemd des 26.11.26 folgtes 12 M3d-
chen der Yolleyballabtedung einer Ein-
ladung der Kanpikuestabielung der TSG
Soflingen. Jelder Kooperation war es, den
Méadchen gin paar ginfache Mbglichkeiten
aur Selbstvertaidigung beimubringen, damit
sig sich im Emstfall richtig verhalten und
gegebenenfalls auch wehren kinnen.
Unter der Anleitung von 3abine Pfeiffer
und drei weitaren Mitgliedern der Hapkido-
Gruppe bten sie zwel Stunden verschis-
dane Abwehr-und Schlagtachniken. Ungsera f

: : A L
Méidels waren mit groBem Interesse und d / ERlE L e
auch Spal dabei. Das Angebot, eine solche 7. 3 PR .
Kooperation in Zukunft zu wisderholen, SR '
werden wir sicher annshmen. An dieser
Stelle vielen Dank an die Hapkido-Abtei-
lung fir den tollen und wertvallen Abend!
Patar Gebhardt

: Volksbank

Bandelesturnier Ml \jim-Biberach eG

Beim Weihnachtsturnier im Bindelesfor-
mat des Jahres 2025 waren zwar etwas
weniger Volleyballerinnen verkleidet, da-
fiir traten jedoch viele neus und neu -
sammengestellte Parchen an.

Die Musik sorgte fiir gute Laune und dis
mitgebrachten Plétzchen fir dis weihnacht-
liche 3timmung. Der abends einsetzends
Hunger konnte beim hervorragenden Buffet
in der Bravereigastatitte Krone gestilltwer-
den, wo wir nach eirgelnen Ehrungen noch
schin zusammensitzen konnten.

Lena Lipp

OPTIK
SEHEN  AUSSEHEN

sSofinger 5ir. 248 ~ 89077 Ulm-50fngen ~ 0731 - 38835570




Handball

Herrea 1 rebabilitieren sich

Mach sinem furiozen Auftakisieg waran
die Oberliga-Handballer der TSG Siflingen
nach dem Regionalliga-Abstieg zundchst
hart auf dem Boden der Tatsachen ange-
kommen. Statt giner angestrebten Top 2
Platzigrung zur Winterpause fand sich das
Team won Trainer Philipp Eberhardt zum
Jahresende am Tabellenande wieder.
Abstiegsangst statt Aufbruchstimmung
prigte die Hinrunde. Trotz der Enttiuschun-
gen blieb dis Mannzchaft geschloszen und
arbeitete konsequent an ihren Schwiichen.
Dar verdients Lohn falgts im Januar: Alle
vier Partien konnten gewonnen werden.
Besonders die Abwehr, friiher in Marken-
zeichen der SGflinger, prisentierte sich

wieder deutlich stabiler. Dadurch gelang ez,
sich aus dem Tabellankeller 2u befreien.
Wit nun 14:16 Punkten stehen die Hand-
baller der TSG deutlich besser da als noch
zum Jahreswechsel, auch wenn fir den
Klassenerhalt weiterhin wichtige Punkts
bendtigt werdan.

Trainer Philipp Eberhardt ordnet dis Situ-
ation realistisch ein: ,Unzere vier Siege
waren enorm wichtig fir unser Selbstvear-
trauen. Die Tabells ist weiterhin extram ang
und auch die Teams um uns herum punktsn
regjel miifig. Deshalb schauen wir weitarhin
von Spiel zu Spiel und hoffen, ung Schritt
fiir Schritt gin kleines Polster 2u den Ab-
stiegaplitzen erarbeiten zu kinnen.”

Kader bleibt zusammen

Mach mehreren Jahren mit groBen perso-
nellen Verdnderungen zeichnet sich nun
endlich Kontinuitit ab. Der aktuelle Kader
der Herren 1 soll auch in der knmmenden
Saizon weitgehend 2usammenbleiben.
Dvar istdie Planung noch nicht vollstindig
abgeschlogsen, gridere Ab- oder Zuginge
sind jedoch nicht zu erwarten.

Wihrend wvor der vergangenen Spiekeit
viala Entzcheidungen lange offen waran,
kann Eberhardt inzwischen auf ging ginge-
spielte Mannschaft baven. Diese Stabilitit
zoll die Basis fir sine nachhaltige Entwick-
lung und ruhigere Zeiten in 25flingen bilden.

Buchen Sie online cder fordern Sia

Ihr individuelles Angebot an!
www.robert-bayer.com

baver

“KVB
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Damen und Herren 2 kimpfes am die
Riickkehr in die Landesliga

Die vergangens Saison verlief fir dis Da-
men sowie die Herren 2 alles andere als
Aufriedenstellend. Beide Teams muzsten
den Gang von der Landesliga in dis Bezirks-
oberligaantreten. In der laufenden Runde
kimpfen jedoch sowohl die Damean von
Chriz Beuthner und Patrick Klffel als
auch die Harren 2 um den direkten Wieder-
aufstieg. Aktuell befinden zich die Damean
in giner etwas besseren Ausgangslage,
doch in beiden Ligen ist das Rennen um
die Spitzenplitze eng. Es istdavon ausau-
gehen, dass die Entzcheidungen erst am
Saisonande fallen werden. Die Mannschaf-
tenzeigen jedoch, dass sie den Abatieg hin-
ter zich lazsen und wisder nach oben bli-
cken wollen,

Jugend ement intersational unterwegs
Uber das Osterwochenende reist die Ju-
gend bereits zum zweiten Mal zu ginem
internationalen Handballturnier nach Prag.
Beim einem der grilten Hallenhandball-
turniere Europas treffen die Nachwuchs-
teams auf Mannschaften aus zahlreichen
MNationen und sammeln werbvolle sportliche
wie auch persdnliche Erfahrungen. Neban
spannenden Spielen auf hohem Niveau
steht wor allem der internationale Aus-
tauzch im Mittelpunkt Fiir die jungen
Spielerinnen und Spieler ist die Turnier-
reise nicht nur sportlich ein Highlight,
sondern auch sin besonderes Gemein-
schaftserlebniz, das lange in Erinnerung
bleiben wird.

Silber als Motivation fir des Nachwuchs
Die jlingzten Erfolge der deutschen Matio-
nalmannschaften sorgen auch im Jugend-
bereich fir zusitzliche Motivation. Sowohl
die Minner als auch die Frauen konnten
bei den Europameisterschaftan die Silber-
medaille gewinnen und haben eindrucks-
voll gezsigt, welches Niveau mit Teamgeist,
Einzatz und Leidenschaft erreichbar ist.
Gerade fir die Nachwuchsspigkrinnen und
-spisler zind 2olche Worbilder wichtig und
greifbar, Mit Blick auf dis Heim-Weltmeis-
terschaft der Manner im Jahr 2027 wiichst
die Begeisterung fir den Handballsport
weiter - und viellgicht steht dann auch der
ging oder anders heutige Jugendspialer
am Kuhberg von heuts auf den grofen
Biihnen von morgen.

Hamdballcamp im Sommer

Auch in diesem Jahr bietet dis Hand ball-
abteilung wieder ein Jugendhandballcamp
in den Sommerferian an. Das Camp findet
viormn 28, bis 3. Juli statt und richtet sich
an handballbegeisterts Kinder und Jugend-
liche. Die Anmaldung ist ab Mitte April Gber
die Jugendwebsaite wenw.jh-sl de méglich.
Die Teilnehmerzahl ist auf 60 Platze be-
grenzt, weshalb sine friihzeitige Anmelk
dung empfohlen wird. Meben viel Spad
stehen abwechslungareiche Trainingsein-
heiten und gemeinschaftliche Aktivititen
im Mittelpunkt.

Patrick KI5Hel

Sofnger Str. 248 ~ 89077 Um-508ngen ~ 0731 - 3885570

Vorschau anf die Heimspieltage

11.04. 2026 (Samstad)

13:45 Uhr Herran 4 vs, 3V Uttemweiler
15:45 Uhr Herren 2 vs. HoB Lauterach
18:00 Uhr Herren 1 ws. TV Flein

20:15 Uhr Herren 3 vs. 3G Brenztal

2604, 2026 | Samstag)

12:15 Uhr gE-3piettag

16:30 Uhr Damen 1 vs. 5G Uim & Wibl
18:00 Uhr Herren 1 vs. EBM Bietigheim 2
20:30 Uhr Herren 2 ws, H3G 0'ko/K&'br 2

2604, 2026 [ Sonntag)

14:00 Uhr Damen 2 vs. 3G Herb-Bol 2
16:00 Uhr Herren 3 wa, 5G Ulm & Wibl
*Allz Heimzpielain der Kuhbarghalle

i f i
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Tanzakademie

Wir suchen

Die Tanzakadernia sucht fir news sowie be-
reits bestehende Kurze im Kinder-, Jugend-
und Erwachsenenbeareich ab sofort

Tanztrainer* innen
Ubungsleiter *innen C Breitensport
Gymnastik - Rhythmus - Tanz"

Kontalkt

T&G S6flingen 1864 & V.

Frau Kerztin Reindl

Telefon: 0731/93 666-15

E-Mail: tanzakademie@tsg-soeflingen.de

Let's dance - mit der Tanzakadamis

der T35 Siflingen!

Preise

Die Kursgebiibren der Tanzakademie
wurden ab Jamsar 2026 pro Traimings-
einheit fir Mitglieder am 50 Ceat, bei
Nichinitgliederm um 1 Eurs erhohi!

2. Tertial vorm 13.04. his 31.07. 2026

14 Einheiten  Mitglied  Michimnitglied
60 Minuten 70,00 € 140,00 €

00 Minuten 84,00 € 168,00 €

4. Tertial vorm 14.09. - 18.12.202%6

13 Einheiten  Mitglied  Michimnitglied
60 Minuten 65,00 € 130,00 €

20 Minuten 78,00 € 156,00 €

Bitte beachten:

In den Schulferien findet kein Tanztraining
statt!

Fir den Kurs 205 wird eine Zuzahlung
erhoben.

Ein Schnuppertraining ist jederzeit nach
Voranmeldung miglich!

&

Banking in Echtzeit.

i Bankgeschifte mriadigan Sk bei der wilr Dbarpaigt Unsore Boralungsouainat

B -Bank selbshverstindlich digital aniine wasmde matafach susgeasichoat. Lnsers or-

unid Moo, Winn o abar um e tahraran Berabor 3. dem Bereich Privates
Beratong gehl, remen wir Vermdgensmanagamand sind immer M 5

ung die 2ait, b aber Fuhe aurubadnen. Dann dia - [noder BAW-Sank ke Waue Siraks M0

T T SEin Kundan gl ksnnk, e sl 9073 18m, Tekfon 0731 1424-300 ud

arch g haraban. Darwion Sind nche nor aabilr] ke b Wiceochiad il wahewlErai-batinda

G U e B rrme BW=BANK




Freie Platze

Hip-Hap Kids

Kurs Nr. 308

montags vion 16.30-17.30 Uhr

fiir den Jahrgang 204 3-2016

mit Amelie Krassmann in Studio 5

Hip-Hap WilDD ance

Kurs Nr. 303

montags vion 17.30-18.00 Uhr

fiir den Jahrgang 2009-2012

mit Amelie Krassmann in Studio 5

Hip-Hap ReadYs

Kurs Nr. 311

rmontags vion 19.00-20.30 Uhr

fiir den Jahrgang 2004-2008

mit Amelie Krassmann in Studio 5

Balletimix

Kurs Nr. 306

dienstags von 16.20-17.30 Uhr
fiir den Jahrgang 2018-2019

mit Marion La Gattuta in Studic 5

Dancemix

Kurs Nr. 312

donnerstags von 17.00-18.00 Uhr
fiir den Jahrgang 2016-2017

mit Petra Weber in Studio 5

Workshop Move Your Body

Was kannst Du erwarten? Jede Menge
Spafl an der Bewegung, schweiltreibends
Moves, coole Tricks, lassige Choreogra-
phien und vieles mehr. Hier wird richtig
eflowt”, die Muzik gefiihl und abgedanc

Leitung Laura Krassmann
Tanztrainerin far Hip-Hop

Workshop A - Hip-Hop Class 1

von 17.00-18.00 Uhr in Studio 5

fiir Midchen und Jungen (10-12 Jahre)
Workshop B - Hip-Hop Class 2

von 18.00-412.00 Uhrin Studio 5

fiir Midchen und Jungen (13-16 Jahre)

Workshop fur Frauen ab 70 Jahre

Bewegung hilt fit - anchim  Alter® kann Frau tanzen!

Sie haben Lust zu tarzen, gich zu toller
Musik mit Spaf und Freude gelenkscho-
nend zu bewegen und sich dabei einfach
richtig gut zu fihlen?

Dann haben wir genaw den richtigen
Workshop fiir Siel

Leitung

Frau Iryna Lenska, ausgebildate Ballett
trainerin, Choreographin und Diplom-
sportehrerin freut sich auf Ihr Kommen!
Termine

mittwochs: 16.04., 22,04, 20,04, und 06.05.
Workshep ,Dancemix™

wion 16.00 biz 17.00 Uhr in Studio &

Termine
rnitteochs: 16.04., 22.04., 2004, und 06.05,

Informationen

« 4 Einheiten 4 60 Minuten

«  for Mitglieder 24 Euro

«  fir Nichtmitglieder 4& Euro

Anmeldungen zu diesem Workshop sind

In diesem Kurs wird eine Mischung aus
verschiedenan Tanzstilen im Angebot sein
und for tolle Rhythmen und jede Mangs
Gpalh an der Bewegung gesorgt!
Infomeationen

« 4 Einheiten & 60 Minuten

« fiir Mitglieder 24 Euro

«  fiir Nichtmitglieder 48 Euro
Anmeldungen zu diesem Workshop sind
bis zum 10,04, 2026 schriftlich per For-
mular méglich. Dieses finden Sie auf un-
serer Homepage unter tsg-zoefiingen.de.
Die Teilnehmerzahl betrigt mindestens 10
Perzonen.

bis zum 10.04 2026 schriftlich per For-
mular méglich. Disses finden Sie auf un-
zarer Homepage unter tsg-soeflingen.de.
Die Teilnehmerzahl betrigt mindestans 10
Personen.

1%



Fuliball

on links nash rechis: Lecnards Shmyhle, Trainer Tim Gohlert, Jalob Heth, Matao Prodan, Huge Reller, Brono
Gahlart, Jonathan Kassubek, KristoFer Schmidtmann, Dando Yakulnks

D-Jugend gewinnt Hallenbezirksmeisterschaft

Sensatieneller Erfolg fir den Jakrgang
2013 der Fubballer des TSG SEflngen
Beim Finalturnier des Bezirkes Donaur-lller
in Allmendingen setzten sich die Schitz-
linge won Tim Gdhlert und Christian Ret-
tich in ginem spannenden und hochklag-
sigen Finale mit 6:4 n.E. gegen den 35V
Uim 1846 durch und gewannen somit erst-
mals den Sparkaszan Junior Cup.

Mach der 1:3 Auftak niederiage gegen dan
VFL Ulm hatte noch wenig auf den spate-
ren Erfolg hingedeutet. Doch bereits beim
folgenden 3:1 Erfolg gegen den S5V Uim
Zeigte die Mannzchaft ihr wahres Gesicht
und konnte schlieBlich durch ein 1:1 gegen
die 3GM Oberelchingen das Ticket zum
Halbfinale buchen. Hierwartete mit der T3G
Ehingen &in bekannter Gegner, der souve-
rin und spielarisch stark mit 3:0 besisgt

i

wurde. Im Finale kam ez dann zum Wie-
derzahen mit den Jungs vom S5V, Nach
giner schnellen 1:0 Fihrung musste kurz
vior Schluss noch der Ausgleich hinge-
nommen werden. Auch die Verlingerung
brachte frotz groBer Chancen fir die TSG
keine Entscheidung.

20 ging es ins 10-Meter-2SchieBen in dem
sich unsere Jungs keine Bléke gaben und
Bruno Gihlert achligBlich mit dem letzten
verwandelten 3chuss die 3ensation per
fekt machte. Der Rest war nur noch pure
Freude bei den Spiglern und Stolz bei den
Trainern. Mun geht die Reise auf Verbands-
ebene weiter, wo die Jungs erneute Erfah-
rungen mit Spielen gegen namhaf te Geg-
ner sammeln kénnen.

Tim Gihlert

Schiedsrichter willkormmen

Wir haben im Dezember mit ca. 60 Ju-
gendlichen (C-A Jugend) eine Informations-
veranstaltung zum Thema ,Schisdsrichter
werden® durchgefahrt. Wie wir alle wiz-
sen, kinnen wir unseren geliebten Ful-
ballzport ohne Schiedsrichter nicht aus-
liben. Unser Schiedsrichter Jakob Traub
hat in einer kurzweiligen Stunde Ober seine
Schiedsrichterarfahrungen berichtet und
dig Jugendlichen motiviert einen Neulings-
kurs zu besuchen. Vielen Dank dafiir,

Vorstellung Firma Sudhoff

Im Anzchluss an die Schiedsrichter Infor-
mationgveranstaltung hat sich die Firma
Sudhoff (giner unserer Sponsoren) den Ju-
gendlichen alz médglicher Arbeitgeber vor-
gestallt.

Bari Fohier



LINE EKSTRADRADINER

Wihlen Sie bei BoConcept
aus Uber 120 erlesenan Stoffen und feinen Ledearm in exklusiven Farbsan und Strukturen.

So werden lhre neuen Polstermébel zu einem ganz perstnlichen Lieblingsstick, das perfelkt

ZU lhinen und Ihrer bestehenden Einrichtung passt. Egal ob Sofa, Sessel, Stuhl, Hocker, Bank
oder Bett

Erleben Sie die Vielfalt an Moglichkeiten in unserem neusn BoConcept-Store im Hafenbad 35.

BoConcept Ulm | Hafenbad 35| BB0T3 Ulm | Tel.: 0731 37000055 | boconcept.com



ERLEBE UNVERGESSLICHE MOMENTE

in der ratiopharm arena

EISEOMIGIM 1 & 2
Musilk Show awuf Eis!
Fr. 123 Mbrz 2008 - 15200 Ukr

Lol el | I'. l.l_.'l"a'
54 2

{%;RHTTEhH}R
Y OMIC EVOLUTION

THE DARK TENOR
Rock meets Klassik

S, 12, April 2026 - T9:00 Uihr

THE HARLEM GLOBETROTTERS
1040 Years World Tour
Fr, B. Mal D05S « 15000 Whr

CE e A | R A ek

Tickai?

'.FE-IDE

NEU-ULM

TIOPHARM ARENA

S'I'NP‘HGNHLLS-
The True Rebels of Classical Music
Do, 19, Marz 2026 - 2000 Lhr

&
RATIOPHARM 1-..*

SCHWABEN DARTS GALA
u. a. mit Luke Humphries
Fr, 17. fyprill 2026 = 15:00 Uhr

DOPPELPASS
Live on Tour
M, 13. Ml 2026+ 20000 Uhr

DIE SHOW = KING OF FOF!

BEAT IT!
e Show dber den King of Popd
D0, 3. April 2026 - 20000 Uhr

OER ESINEEF LAUF
A

Der Business-Lawf
Do, 23. April 2025 - 19:00 Ukir

. VOLLEYBALL
LANDERSPIEL

i DEITICH] HENEEEH

1;.;-4:.:“:1:.“‘5
TR

i
| yip-TCELTS
miﬁ‘ .
VOLLEYBALL
Deutschiland vs. Frankreich
5a, 300 Mal 2026 - 18:30 Uhr

Alle hier abgebildeten Veranstaltungen finden in der raticpharm arena Ulm/MNeu-Ulm statt.
Tickets sind unter www.ulmtickets.de oder in den ulmtickets-Vorverkaufsstellen in der

ratiopharm arena in Neu-Ulm und in der Tourist-Information im Stadthaws in Ulm erhaltlich.

THE IMMEESIWE SYMPHONY

THE WORLD OF HANS IIMMEF‘.--1
THE IMMERSIVE SYBMPHONY
Fr, 10, April 2006 . 15:30 Uhr

WIP-TICKETS
164 €
HELGE SCHMENDER
Eim Mann und seine Musik

50, 3. Ml 2056 - 1500 Uhr

GROSE MIT KLEIN
Gemedinsam Hindemnizse meistern
S0, 5. pulll 2026 - abs 10:00 Ukr

tickets

de



Basketball

w1

IRHATSHPTVERSAMMLLING

AL | ELING BASEETEALL

Jahreshauptversammlung

Wann:  Mittwoch, 01.04.2026
Beginn: 18:30 Uhr
Ort: Studio 3 der T3G Saflingan

Tagesarduungspunkie:
1. BagriiBung
2. Jahresbericht der Abtzilungsleitung
3. Bericht des Kassenpriifers 2025
4. Bericht Jugendbersich
5. Bericht Harrenbersich
6. Ausblick auf die Saison 2026727
7. Entlastung der Abteilungsleitung
8. Antriige
9, Bonstiges

10. Verabachiedung

Schriftliche Antrige sind biz zum 25, Mirz
2026 bei Andreas Bobbe per E-Mail unter
bazketsoeflingen@gm.de einzureichen.

Wir freuen uns auf Euer Kommen,

Die Abteilungsleitung

Woerde Schiedsrichter bei der

Top 100

Wir sind nach einem Jabr Abstimen:z
wieder mrick inm der Top 100 der grif-
ten Baskethallvereine Dextschiands!
Insgesamt schafften es nur 7 Veraineg aus
Baden-Wilrttemberg in diesan alitiren Krels.
In Wirtternberg stehen wir auf dem vier
ten Platz hinter W (3.}, dem MTV Stutt
gart (27) und Tibingen (5&.). Aus Baden
sind dies Fraiburg (7.3, Lérrach {20.) und
Mannhaim {78.). Mit 372 Teilnehmeraus-
weisen stehen wir auf dem B9, Platz. Den
gesarmten Bericht sowie die bersicht aller
Vereine findet ihr unter folgendem Link:
www. bazketball-bund.deftop-100-alba-
holt-sich-die-spitze-zurueck/!
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Schiedsrichter

Du wusstest 8z schon immer beszer? Jede

szene gesehen? Jede Entscheidung kom-

mentiert? Jedes Foul erkannt?

Wir suchen Schiedsrichier ab 14 Jahren

«  mitten im Spiel statt nur daneben

«  Werantwortung dbemehmen

+  Respekt bekommen, Taschengeld in-
klusive, Action garantiert

Mach aus Deiner Meinung echie Entschel-

dungen auf dem Feld! Schraib unzl

Xinedome

Die Dok ementation "Mission NBBL" hat
atrf YouTube fast 18.008 Asfrufe gene-
riert. Uranfgefihet warde der Film von
Fabian Dirr im Xinedome.

Dig jungen Basketballer der TSG Sdflin-
gen verfolgen einen Traum. Die Qualifika-
tion zur NEBL - zur Machwuchs Basketball
Bundesliga. Angefangen mit den Tryouts
liber gin Trainingslager und Testspiels be-
gleitet diege Dokumentation das Team Cber
ginen Zeitraum von mehreren Monaten bis
hin zum Qualfikations-Wochenende.

Mit dem folgenden OR-Code kommt ihr
direkt zu dem Film.

ésketball fir Midchen

~ 12-17 Jahre

IS

o

r iremir dodnerifigl

5 _owen 16700-17.30 ihr

Erwis-Laader-Halla
K&, s




Rhythmische Sportgymnastik

Cup of Joy

Baim internationalen Wistteampf Cup of Joy,
auzgerichtet vom RSC Stuttgart, zeigten
die Gymnastinnen der TSG Siflingen gine
besindruckende Gesamileistung. Zahireichs
Gymnastinnen verschisdener Altersklaszen
vertraten den Verein und dberzeugten mit
starken Ubungen, grofiermn Engagemeant und
ginem hohen sportlichen Niveau,

Die T3G S&flingen konnte sich im Mehr-
kampf hervorragend behaupten und er-
reichte insgesamt 4x Gold, 5x Silber und
4x Bronze, Damit zeigte sich die konstants
Qualitit der Leistungen ber alle Gerdts
himweg. Auch in den Gerfitewertungen dber-
zeugten die Soflinger Gymnastinnen mit
zahlreichen Podestplitzen und beeindru-
ckender Ausdrucksstirke - 10x Gold, 11x
Silber und &x Bronze.

Zusdtzrlich zu den Medaillen erhielten drei
Gymnastinnen der TG Sflingen beson-
dere Anerkennungen:

2% Miss Artistik® und 1x Misz Technik®
Diese Auszeichnungen unterstreichen dis
BAugdrucksetirke, Eleganz und technizche
Prazision der Athletinnen.

Der Cup of Joy in Stuttgart war in wvoller
Erfolg. Die vielen Medaillen, persdnlichen
Bestleizstungen und gichtbaren Fortschritte
aller Gymnastinnen zeigen die Leidenschaft
der Sportlerinnen sowie die hervorragends
Arbeit des Trainerteams.
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Insgesamt starteten 17 Gymnastinnan fir
dia TSG in mehreran Altersklaszan:

« AK 8B:
Viktoriia Blyshchyk, Mylana Malynovska

« AK OB:
Ella Kirchezch, Alisa 3teinepreis,
Anastasiia Besadina

» AK 10B:
Greta Freidenberger, Elina Ebel,
Comelia Grolik

= AK 110
Milana Trokmann, Yelzaveta Kalacheyska

« AK12A:
Konstancija Charbedija

« A 13E:
Miroslaa Sulim, Tia Alilowic

» AK 1644
Veronika Krupytska, Nadiia Krupytska,
Aurora Charbedija

« AK 164B:
Pia Metenewycz

Bundesligafinale

Mit dem Finalwettkampf der Bundesliga der
Rhythmischen Sportgymnastik ging gine
spannende Bundesligasaison zu Ende.
Auch beim letzten Wettkampftag prisen-
tierten sich die Gymnastinnen der T3G in
hervorragender Form und sammettan wert-
violle Punkte fiir ihre Teams. In der 1. Liga
liberzeugte Bayer Leverkusen mit einer
hervorragenden Teamleistung und balegte
verdient den 2. Platz. Die Athletinnen pri-
sentierten sich stabil und konnten sich
damit klar im oberen Tabellenbergich be-
haupten. Das Team Rheinland unterlag in
ginem dulerst knappen Duell der RSG Trier,
was den Abstieg in die 2. Bundesliga be-
siegelte. Meben Team Rheinland muss auch
Fortuna Berlin den Weg in die zweite Liga
antreten, da das Team den Klazsenerhalt
nicht sichern konnte. In der 2. Bundesliga
bestitigte der TV Dahn seine Favoriten-
rolle und verbleibt in der 1. Liga, somit
wird Tearn Steh Kopfl auch in der knmmen-
den Saison wieder in der 2. Liga antreten.
ViL Zehlendorf konnte sich in der 3. Liga
behaupten und sicherte gich souverin den
Ligasrhalt. Die 3&flinger Gymnastinnen
waren in allen drei Bundesligen vertreten
und konnten in jedem Team mit starken
Leistungen, Ausdruck und technischer
Prazision dberzeugen!

1. Bundesliga

+ Veronila Krupytska (Team 04 Leverkusen)
¢ Madiia Krupytska [ Team Rheinland)

+ Aurora Charbedija {Fortuna Berlin)

2. Bundesliga
« Tia Alilovic, Anna Lapenko und
Pia Metenewycz (Team Steh Kopfl)

3. Bundesliga
 Konstancija Charbedija (VAL Zehlendorf)
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TurnGala .. Beyond Limits™

Ein echtes Highlight fir unzere Abteilung
Rhythmische Sportgymnastik: Die TSG
Soflingen war als Tour Akt Teil der dies-
jdhrigen Turnzala des Schwibischen und
Badizschen Turnerbundes unter dem Motto
LBeyond Limits®. Insgesamt 12 Sthdte
mit 18 Shows standen auf derm Tourplan
und mittendrin unsere Gymnastinnen, dis
mit ihrer Darbigtung das Publikum in aus-
verkauften Hallen begeisterten. Die Tum-
Gala verbindet internationales Spitzentur-
nen, Artistik und moderne Inszenigrung
auf hichstem Niveaw. Als Tour Akt Teil die-
ses renommierten Formats 2u sein, kst sine
besondere Auszeichnung und Anerkennung
fiir die kontinuierliche und engagierts Ar-
beit unserer Sportlerinnen und Trainerinnen.
Die Teilnahme bedeutets nicht nur inten-
sive Proben und sine profezsionelle Show-
umgebung, sondern auch umergesslichs
Eindricke, nevs Erfahrungen und Ingpira-
tion weit dber den Trainingsalltag hinaus.
Unter dem Motto , Beyond Limite” wurde
gindrucksvoll gezeigt, was mit Leiden-
schaft, Teamgeist und Mut (ber Grenzen
hinaus maglich ist.

Wir zind stolz auf unsere Bhythmizche
Sportgymnastik und gratulieren allen Betel-
ligten zu diesem aubergewihnlichen Erfolg!

1. 2 oder 3

Veronika und Nadiia Krupytska waren
auBerdem 2u Gast in der ZDF3endung A,
2 oder 3%, die Anfang Januar mit grofem
Erfolg ausgestrahlt wurds,

Der Auftritt in der Sendung hat sehr viel
Spal gemacht und Elton war begeistert
von dem Talent unser Gymnastinen!

Uimer Getrinks Veririeb GmbH
Vestsbrunnenweg 38 « FRO73 Um « 0731 7 184=0 + www goldochsen.de

Magdalena Erzesla
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Tennis

29 Soflinger Doppelturnier 2025

Der Ran aul anzer SGflimger Dappelter-
nier [14.-16.11. 2025) war auch in der 29,
Anflage ungebrochen. So war das Teil-
nehmearfeld erneut in kiirzester Zeit in allen
Konkurrenzen voll. Drei Tage gab es Tennis
pur - &5 wurde gefightet, mitgefiebert, mit-
galitten und mitgefreut, drei Tage war dis
Hiitte voll und wurde vom Bewirtungs-
team verwdhnt, drei Tage wurde Tennis
galatt unter Freunden - hat einfach wahn-
sinnig viel SpaB gemacht. Das sportiche
Highlight war auch dieses Jahr gicherlich
wieder das Herren A-Finale, in dem Paul
WittmanniJochen Bayer (TE 53V Ulm) in
einer hochklassigen Partie gegen Johannes
Schwarzbach/™Manuel Schray (TSG Saflin-
gen) mit 8:4/6:1 gewonnen haben. Doch
auch die Halbfinalz hatten es schon in
sich. Sowohl die Topspieler Philipp Unfried’
Thomas Grin (TEV Berghllen/ T3V Puhl)
als auch die Lokalmatadoren Joey Bader/
Rainer Utz (T3G Sdflingen) spielten furios
auf und verpassten nur denkbar knapp das
Finale jeweils im Match-Tisbreak. Auch im
Herren B-Feld ging e= in sinem sehr aus-
geglichenen Teilnehmerfeld enorm span-
nend zu. Letztich hatten sich Stefan Mai-
en Toblas Maier (SV Grimmelfingen) gegen
Kevin Grebner/Valentin Gluenz (VFB Uim/
SV Aufheim) im Finale mit 8:3/7:5 durch-
gesetrt. Sie hatten den BEngeren Atem als
die beiden 3flinger Doppel Gitz Kapferar/
Rainer Blessing und Horian Ludif3tefan
Reihlen, die im Halbfinale ausschieden.

Zh

Tolles Tenniz gab &= auch im Damen-Fald,
in dem sich Nina Dezchenheim/Madlen
Guggemos (TVGeislingen/ TSV Bamstadt)
gegen Lara Rinaldini/Carolin Schiles (VFB
Lim) in gingm hochdramatizchen Finale
gret im Match-Tiebreak mit 10:8 durch-
setzen konnten. Auch dort mussten sich
dig beiden einheimizchen Doppel Nora
KressfAntje Gomez und Alexandra Schaum-
burgfKarin Maier (T3G Sdflingen) im
Halbfinale knapp geschlagen geben.
Beste Unterhaltung gab as auch in beiden
FUN-Feldern. So unterlagen bei Herren
die Titelverteidiger Dani Keim/Thomas
schmitz aus der Schwimmabteilung des
aaW Ulm gegan Richard HenselerfAchim
Maier {R3V ErmingenHobby) mit B:4/6:1.
Bei Damen gewannen im intemen Dusll
unzarer Hobbyspielerinnen Claudia Kiel
Martin/Ingrid Ludi gegen Irmgard Baver!
Claudia Pohl mit 6:2/%:4. In der Trostrunde
behielten Tanja SchréderfAndi Karan ge-
gen Cecilla Maghi/Renata 3pencer-Herm-
sen die Oberhand.

Grofes Dankeschinan alle Organisatoren,
an das lberragende Bewirtungs team wih-
rend der Spiele und bei der Player’s Night
und natiifich an all unzare Sponsaren um
Ludi Immaobilien, Optik 3akmann, der Vi-
nothek am Michelsberg und dem ZAR
Rehazentrum Uim-3aflingen fiir die vielen,
tollen Sachpreise und T-Shirts.

Ob Spielerfinnen, Giste, Mitglieder oder
aponsaren - alle haben dazu beigatragen,

dazs auch dieses Doppealturnier wisder zu
ginem ganz besondersn Event wurde,
Herdichen Dank dafir und bis 2um néche-
ten Jahr im Novemnber 2026, Da steht dann
das Jubilums-Turnier an - 30 Jahre 35f-
linger Doppelturnier.

Ztefmn Reihlen

Adventswerkstatt Jugend

Lum Jabresemde 2026 war fir die jiings-
ten Mitglieder der Abtelung bei unserer
Jugend-Adventswerkstatt wieder eini-
ges geboten. Mit viel Freude entstanden
hibzcher Baumschmuck, weihnachtlich
gestaltete Fensteracheiben und ein lisbe-
voll dekorierter Weihnachtsbaum, der dan-
kenswerterweise vom HGY Siflingen zur
Verflgung gestellt wurde. Ein weiteres
Highlight wearen die 2iBen Hexenhiuser, bei
deren Bau nicht nur fleiBig geklebt, son-
dern viellzicht auch &in wenig genascht
wurde. AuBerdem fanden die leckersn
selbstgebackenen und kistlich duftenden
Waffeln groBen Anklang. Bewegung und
Spab kamen ebenfalls nicht 2u kurz: Die
Tennisechule Working with Winners sorgte
in der Halle for abwechzlungsreiche Spisle
und sportliche Action. Die Vorfreude auf
Weihnachten war splrbar und es war ein
wunderbares Miteinander.

Liza Musoh



Neujahrsempfang 2024

Zum festen Programm im Jahreskalen-
der der Tennizabtedung gebirt der Hea-
jahrsemplang Anfang Janmar im Gub-
has. Traditionell werden dis Mitglisder
2urm Weibwursteszen singeladen, um sich
auf die ndchate Tennissaizon einaustimmen
und ein bisschen zurdc kaublicken.

Dag Eventteam hatte die Veranzstaltung
bestens vorbersitet und die Géste erst
mal mit ginem Glas Sekt oder Orangen-
saft empfangen. Bei bester Simmung wur-
de dann zum offiziellen Teil der Veranstal-
tung Obergeleitet: Andreas Schmidt, Vor-
sitzender der Tennisabteilung, hielt ginen
kurzen Rickblick auf eine ziemlich erfolg-
reiche Saizon 2025, Mit dbar 600 Mitglie-
dern erreichte der Wersin einen neuen
Hichststand, Tennis ist 2urzeit im Aufwind,
aber es gibt auch gute Grinde, warum in
Soflingen der Zuwachs so enorm ist: Sei
es dig in den vergangenen Jahren henvor-
ragerd in Schuzs gebrachts Tennizanlage
oder dis exzellente Arbeit des Trainerteams,
die nachhaltige Arbeit der Jugend- und
Sportwarte, die verachiedenen spannen-
den Internetauftritte der Abteilung und
nicht zuletzt die zahlreichen geselligen Ver-
arstaltungen des Eventteams. fusammen-
fazsen kann man sagen: Die Tennisabtai-
lung ist sehr lebendig. Vieles wird neu
entwickelt, aber auch Bewdhrtes weiter
gefihrt Dazu gehdrte auch die Ehrung fir
langjdhrige Mitgliedschaft. 25 Jahre im
Varein sind Hanz Haug, Julika Mirdel, Ma-

rina Winterer, Markus Hehl, Uwe Rechis-
teiner und Sabina Berkmann. Fir ihre 50
Jahre Verainzmitgliedzchaft wurden Ulrike
aoott, Christopher Scott, Stefan Mirdel,
Bérbel Klein-Pfinder, 3tefan Reihlen (Eh-
ren Mitglied) und Thomas Kling (Ehren
Varsitzender) gefeiart.

Dafiir gab ez neben der ein oder anderen
Anekdote viel Applaus. Und dann gab die
Kiiche daz Signal zum Weibwuratezsan.
In geselliger Rundewurde das Vereinsleben
zelebriert, die Weibwilrste gencszen und
shon wisder PlEne flir den ndchsten Som-
mer geschmiedet Alles in allem ein wun-
derzchiner gemeinsamer Jahresbeginn, der
auch Freude auf dig ndchate Saizon weckt.
Michaz| Klippel

Erfolgreiche Kids

Bei den Hallen-Bezirksmeisterschaften
der Jingsten {§-11-Ehrige) wares gleich
drei Telnebmer der in Biberach am Start.
Leopold Edelmann und Per Rink mussten
sich in der Konkurrenz U1 leider in der
ersten Runde gegen starke Gegner geschia-
gen geben. In der Altersklasse IH0 zog
Caspar Niedt nach einer hart umkimpften
Gruppenphaza mit zwei gewonnenen Mat
ches alz Gruppen-Zweiter ing Halbfinale
gin. Dort unterlag er dann seinem Gegner
auz Bad Waldzee, belegte und wurde Dritter
des Turniers. Starke Leistung, weiter 2ol
Lisa Muzch

Soflingen Summer Open

Henauflage der SGilingen Summer Open
vem 24.-26. Juli 2026, Das 2025 erst-
mals ins Leben genifese DTB-Ranglis-
texiumier wird auch in diesemn Jahr wie-
der auf der Teanisanlage der TSG Soilin-
gen amsgedragen Das Turnierwochenends
im Anschluss an die Ulmer Schwdrwoche
verspricht perfekte Vorauszetzungen filr
gin Tennis-Highlight, das Sport und Ulmer
Sommergefihl werbindet.

Die Ranglisten-Kategorien werden im Yer-
glaich zum Yorjahr jewsils um eine Klazse
angehoben (Herren A-4, Damen A-5).
Damit gewinnt das Turnier weiter an sport-
licher Strahlkraft und wird fiir ambitio-
nierte Spielerinnen und Spieler noch at-
traktiver. Der Anreiz, mehr Punkte fir die
Rangliste sammeln zu kdnnen, ver pricht
jetzt zchon ein stark besetztes Feld und
intensive Matches. Detaillierte Infos und
aktuelle Ankiindigungen damu auf unserer
Homepage tsg-soeflingen-tenniz.de oder
auf Ingtagram @tzgsoeflingentenniz.

Liza Musch
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Premiere fur .The Battles

Frischer Wind anf umd neben dem Plaiz
Mit dem nmeuen, teamiibergreifenden
Formuat . The Battles* kbanes sich ab so-
fort alle Maseschaftes der TA T5G S#f-
lingen gegenseitig herausfordern. Ge-
spielt wird im Modus vier Einzel und zwei
Doppel auf zwei Hallenplitzen. Das Battle
muzs lediglich bei Calin Maghi angermeldet
werden, Plite und Bille werden dann kos-
tenlos zur Verfiigung gestelit.

Zum Auftakt 2026 trifft ,Schénheit trifft
auf Strategie”. Das erste Battle des Jahres
bestritten die Hobby-Damen und die Her-
ren 5003 - allerdings micht gegensinandar,
sondern miteinander. Um zwel ausgegli-
hene Teams zu bilden, wurden Damen und
Harren bunt gemizcht. Heraus kamen zwei
klangvolle Mannschaftznamen: ,Beauties
and Beasts" sowie ,Brains with Rackets®.
Fir die ,Beauties and Beastz" traten Petra
und Alecander Grohe, Tanf und Jens Schrd-
der, Irmgard Ludi, Sabine Braig sowie An-
dreas Frasch an.

Im Team ,Brains with Rackets® spielten
Claudia und Thomas Pohl, Renata Spencar-
Hermsen, Bernd Bure, Cici und Calin Naghi
sowie Désirgs Miller und Danigl Scherer.
Armn Ende sicherten sich die Brains® die-
ses Battle mit einem Ergebnis von 3:1.

Diésirge Miller

Sommerrunde

In der kommenden Sommerverkands-
rumde peken Tir die TSG Soflinpen 22
Mannschaften am dem Start. Darunter
acht Jugendmannschaften in den Alters-
klaszen von 10-18 Jahren, zwei Jingstan-
Teams mit 8-8-jihrigen Kids, sowie zwilf
Aktiven- und Seniorenmannzchaften in-
klusive Hobbyrunde. Somit erwarten wir
auch dieses Jahr eine hohe Auslastung
unzerer Anlage an den Spieltagen, hoffen
auf durchweg gutes Wetter und wilnzchen
allen Teams jetzt 2chon eine verletzungs-
freie und erfolgreiche 3aison.

Lisa Muzch

Termine im Frihjahr 2024

Ende NErz/Apnil
Instandsetzung unserer Tennisplitze. Hal
tet euch Termine fiir Arbeitseinsdtze freil

28, April 2026
Jahrazhauptversammiung

3. Mai 2026
salsonerdfinung

Ausblick 2026

Wir haben auch dieses Jahr wisder viel
vorin der Tennisabteilung. Hier gin kurzer
Uberblick dber die wichtigsten Ersignizse:

Wie immer gibt es die Arbeitseinsiize
im MarzfApril ur Frilhjahrsinstandsetzung
der Anlage. Da brauchen wir viele helfends
Hénde, damit wir schon frith 2um Spielen
auf die Platze kormmen. Ende April findet
die Jahreskanptversammlung im Club-
haus statt, zu der der Vorstand Rechen-
gchaft (bar das vergangena Jahr gibt und
mit den Anwesenden dber die Planungan
in der Zukunft spricht.

Die Salssmerdfimamg mit einem sportli-
chen und geselligen Programm izt Anfang
Mai geplant. Das PfingstTrainingslager
der Abteilung zur Saisonvorbereitung findet
gemeinzam mit der Tennisschule Working
with Winners statt. Die Sommer-Ver bands-
rande wird von Mitte Mai bis Ende Juli
durchgefihrt. Die Sofimger Smmner Open,
unser DTE-Ranglistenturnier izt fiir den
24.-26. Juli terminiert. 3pannende Spiale
auf hichstem Miveau - 2um Zuschauen, aber
auch aks Motivation fir unseren Nachwuchs,
wo &5 mal hingehen kann. In den Schul-
ferien werden vielfiltige Camp-Angebsbe
fiir Kinder, Jugendliche und Erwacheane
angeboten und von der Tennisschule Waor-
king with Winners durchgefiibrt.

Im September gibt es wieder einen ge-
meinsamen Saisonabs chlwess mit der Eh-
rung unserer erfolgreichen Sportlerinnen
und Sportern. Mit der Herbsiveramstal-
hmg im Oktober, urserem sportlichen Klas-
siker, dem 30, Stfinger Doppeltursier im
Maovermnber und der Adveststeier im Dezem-
ber geht das Jahr 2026 in der Tennizabtei-
lung dann dem Ende entgegen.

Seid ihr alle bersit?

Lisa Musoh ! Michael Klippal
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Geschaftss

Preise (giltig seit dem 01.81.2026)

Tanzakademie und
Gesundheits- und Rehasport®

Preise pro Einbeit

_ Mitglied  Michtmitglied
45 Minuten

4,00 & 8,00€
60 Minuten 5,00 € 10,00 €
80Minuten 6,00 € 12,00 €

1. Tertial vam 07.04. bis 27.03. 2026

11 Einhgiten Mitglied _Michimitglied
45 Minuten 44,00 € Ba.00 €
60 Minuten 55,00 € 110,00 €
80 Minuten 66,00 € 132,00 €

2 Tertial vorm 13.04. bis 31.07.2026

14 Einheiten  Mitglied  Michtmitglied
45Minuten 56,00 £ 112,00 €
60 Minuten 70,00 £ 140,00 €
80 Minuten 84,00 € 168,00 €

3. Tertial vorn 14.09. bis 18.12.2026

13 Einheiten  Mitglied  Nichtmitglied
45Minuten 5200€  10400€
60 Minuten 6500€  130,00€
80 Minuten 7800€ 156,00 €

*ginmalige Aufnahmesgebdhr bei Erst-
anrmeldung in Hihe von 10,00 €.

TEHHANT Sonderangebot

DE geritemterstiitrie Trainingsfiache

Kindersportschule - KiS5

Eltern-Kind-Ki55*
Mitglied
1. Kind 17.00€

ab dem 2. Kind 15,00 €

Alle Amgebote fir nicht schalpficktige
Kinder

Mitalisd__ Niehtmitalisd
1. Kind 1700€  34,00€
abdem 2 Kind 15,00€  2000€
Alle Angebote fir schulpflichtige Kinder

Mitaglied  Nichtmitalisd
1. Kind 1700€  34.00€
abdem?2. Kind 1500€  3000€

JuSS Leichtathietik und KiS3-Mix

Mitglied _ Nichtmitglied
1. Kind 2700€  54,00€
abdem?2. Kind 2200€ 44,00€

*eine Mitgliedzchaftim Hauptverein ist fir
die Kinder und die Begleitpersanan zwin-
gend notwendig.

Die Beitrige werden monatlich dber das
gesamta Schuljahr eingazogen.

MNur fir Mitglieder der T3G S&flingen 2u ginem ermaBigten Monatsbeitrag von 22 € zzgl

einer einmaligen Aufnahmegebdhr von 35 €.

« Fir Teilnehmer*innen von Kursen im Bergich Gesundheits-und Rehasport. Gilt nicht

Rehasportbereich trainieren.

¢ Fiir Btemn, deren Kinder die Kindersportschule, das LZ fir Bhythmizche Sportgymnastik,

fir Mitglieder oder Nichtmitglieder, dis auf Verordnungeschein im Gegundheits- und

den Sportkindergarten Birenstark oder die Kindertagesstitte minkpharmer besuchen

TEEHEIT und Sportkurse
1 Kurs pro Weche

Mitglieder 18,50 €/ Monat
Michtmitglieder 39,00 €/ Monat

2 Kurse und mehr

Mitglieder 39,00 € f Monat
Michtmitglieder 55,00 € / Monat
1864 G ST

DIE geritennterstitzte TrainingslGche
L1 / Schiler® 23,00 €/ Monat
18 / ermaRigt® 26,00 € / Monat
Erwachzans 32,00 €/ Monat
Ehapaar 65,00 € / Monat
Zehnerkarte 65,00 £

Yorwssekung "Wartimsmitghedschadt, 'mit Nachwais
Zehnerkarte Nichtmitglieder 120,00 £*

“minmalig
Kombiangebot'

DEGHEI nnd Spertiarse inbegrenzt
Erwachzang 46,00 € / Monat
Ehepaar 82,00 £/ Monat
Zehnerkarte 85,00 €
Worwssstmung: Mersinemilgiedsohaft

Iusitziche Gebihren TEEEITHT

Aufnahme ginmalig pro Person  35,00€
Pfand TSG Mitgliedsband 26,00€

GUT




Beitrage Hauptverein

Fiir die Abteilungzangebote ist eine Mit-
gliedschaft bei der TSG SGfingen 1864
V. eriorderdich. Ussere Angebode im
Sporfcwrs- md Gesamdbeitssporthereich
sowie der Tan zakademie kimpen auch als
wMichimitglied* pebacht werdea.
Jugendliche, die das 18, Lebensjahr errai-
chen, sind volljihrig und missen ab dem
01.01. des nichsten Geschiftsjahres den
Mitglisdzbeitrag von Erwachsensn bezah-
len. &e sind somit eigenstindige Mitglieder
und nicht mehr im Jugend-, Familien-
oder Alleinerdshendenbeitrag enthalten.
Durch die Yorlage einer aktuellen Be-
scheinigung bis zum 15.01. jeden Jahres,
kann fir Schiler, Studenten, F3J oder
Azubi der Mitgliedsbeitrag fir das laufends
Jahr ermaBigt werden. Die Erméligungs-
modalititen gelten auch fir Allzinerzie-
hende, Versehrte, Behinderte und Rentner.
Beim Eintritt wahrend des Jahres in dis
TG Sdflingen wird der Mitglisdsbeitrag
ab dem Beitrittsmonat bis zum Jahrasende
berechnet.

Die Mitgliedzchaft bei der TSG kostet

Erwachsane 106,00 £
Ehapaare 17700 €
Kinder und Jugendliche 45,00 €
Familienbeitrag 210,00 &

(Eltern und Kinder biz 1& Jahre)

Alleinarziehends 115,00 €
imit Kindern bis 18 Jahra)

Schiller, Student, F3J, Azubi 53,00 €
alle liter 18 Jahre

(auf Antrag mit Nachweis)

Wersehrte und Behinderte 52,00€

(auf Antrag mit Nachweis, ErmaBigung bei
Schwerbehinderten ab Grad 70 %)
Rentner 52,00 €
fab &1. Lebensjahr beitragsfrei)

Offnungszeiten

Montag bis Freitag ~ 09.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Lihr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Lhr
Ansprechpartner

Damit Sie Ihre Anliegen direkt bei den ent
sprechenden Ansprechpartner*innen vor-
tragen kinnen, finden Sk nachfalgend sine
Ubersicht. Sprachzeiten kénnen van den
iblichen Offnungszeiten abweichen. Diese
finden Sie unter den jewwiligen Abteilungen
auf der Homepage der T2G Soflingen.

Geschiifiestelle
Tel.: 0734 /93 666-0
E-Mail: info@tag-soeflingen.de

TEFHETT wnd Sportkurse

Tel.: 073 /93 BEE-27

E-Mail: 1864gut@tzg-zoeflingen.ds
E-Mail: sporthurs@tsg-soeflingen.de
«  Frau Claudia Taubert

+  Herr Ereo Mazaracchio

«  Herr Markus Hellmann

Gesundheits- und Rehasport

Tel.: 0731 /93 BEE-14

E-Mail: gesundheit@tsg-zoeflingen.de
»  Frau Mirjam Pongratz

+  Frau Tanja Hellmann

Vereinsinformation

Michten Sie als TSG-Mitglied dber akiuslle
Aktionen im Hauptverein, Gesundheitz-und
Rehasportbersich, Sportkurssystern und
TEEEEIIET | sowie in der Kindersport
schule und Tanzakademie oder gar dber
Workshops, neue Kurse und sonstige Ver-
anstattungen informiert sein?

Dann wiirden wir uns freuen, wenn Sie
uns Ihre aktuelle E-Mail-Adresze an info&@
tag-zoeflingen.de zuzenden wiirden.

Haus- und Postadresse

T5G 86flingen 1864 e V.
Harthauser Strafie 99, 89081 Uim
E-Mail: infos@tsg-soeflingan.de

Kindersportschule [ KiSS)

Tel.: 0731 /93 666-11

E-Mail: kisz@tsg-soeflingsn.de
«  Herr Andreas Bobbe

Rirythmizsche Sportgymeastik
E-Mail: zportgymnastik@tsg-soeflingen de
«  Frau Magdalena Brzeska

Sportkimd ergarten Birenstark

Tel.: 0731 / 38 68 88

E-Miail: sportkindergartend@ts g-soeflingen.de
«  Frau Frarziska Renz

Tanzakademie

Tel.: 0731 /93 BE6-15

E-Mail: tanzakademie@tsg-soeflingen.de
»  Frau Kerztin Reind|

Tennis [Geschiftsstelle)

Tel.: 0731 /238 42 00

E-Mail: tenniz@tsg-sosflingan.de
»  Frau Julia Thanner

Abteilungssport

Mit dem nachfolgenden OR-Code kommen
Sie direkt auf die Ubersichtsseite aller
Abteilungen auf unserer Homepage.

e d|



Running

Laufer machen auch auf Ski eine gute Figur

I Winter schnalles sich viele usserer
Abteilungsmitglieder den Langlanfski
mnker die Fiibe. Der Spab an der Bewe-
gung sich gleitend durch die Landzschaft
fortaubewegen und dabei noch an den kon-
ditionellen Fahigkeiten zu arbeiten, izt dis
perfekts Mizchung. Die aktuell guten Trai-
ningsbedingungen auf ki fihrten dazu,
dass zich Hannah Mund und Valentin Buhl
beim Kénig-Ludwig-Lauf in Oberammer-
gau, dem griften Skimarathon Deutsch-
lands, an den Start begaben.

Hannah konnte bei Ihrem ersten Skimara-
thon auf der knapp 10 Kilometer langen
Distarz ginen hervorragenden 4. Platz bei
den Frausn (2. AK) ginfahren. Sig kam nach
schnellen 28:04 Minuten ins Ziel und war
selbst Oberrazcht, dass sie so weit vorme
einlief. Auf der 21 Kilometer langen Strecks
erreichte Valentin nach rund 57 Minuten
daz el im Stadion von Oberammergau
(21.Platz Herren, 6. AK). Dig schidnen Loi-
pen am FuBe der Ammergauer Alpen, ge-
paart mit siner guten Organisation des
Wettkampfs, sprechen fir gine erneuts
Teilnahme im kommenden Jahr.
MNatirlich wurde auch im Winter gelaufen
und so nutze Jonathan Schrier den Miko-
lauslauf in Tibingen, um s&ine gute Form
2 testen. Der Halbmarathon, der mit cir-
ca 300 Hihenmetern nicht zu den schnel-
len 3trecken gehdrt, hislt Jonathan nicht
davon ab eing neus perzdnliche Bestleiz-
tung aufzustellen. Er ging das Rennen ver-
halten an, sodass er gegen Ende nochmal
deutlich zulegen konnte und nach guten
1:20:41h ing Ziel kam.

Zum Jahresende lizBen sich einige TSG-
Laufer die Gelegenheit nicht entgehen, bei
den zahlreichen Silvesterliufen das Jahr
ausklingen zu lassen. In Kempten lief An-
dreas Schinleber die & Kilometer Distarz
als klginen Test fir die kommende Frih-
jahrsaizon. Die Uhr blieb bei ihm nach
18:58 Minuten stehen. Ebenso auf der &
Kilometer Strecke, allerdings beim Sig-
maringer Silvesterlauf war Swen Lorenz
fiir die TSGler mit von der Partie.

o

awen gewann seine Altersklasse in ainer
Zeitwvon 19:20 Minutan. Zudem waren am
gleichen Tag Valentin Buhl, Marius Gel
bing und Daniel Lithy beim Mergalstetter
Silversterlauf am Start. Bei -8 Grad und
dinner Schnesauflages waren die iuleren
Bedingungen nicht ideal. Fir Mariug ging
s nicht um eine vorders Platderung wie
sonst dblich, sondern vielmehr darum,
nach seinem Ermidungsbruch Anfang
september, einen lockeren Wiederainstig
ins Wettkampfgeachehen zu feiern. Auch
Valentin konnte nach einjihriger verlet

angsbedingter Wettkampfpause sinen
guten 4. Platz (1. AK) auf der 5.4 Kilome-
ter langen Strecke einfahren. Fir Daniel
war dig 10 Kilometer Distanz sin reiner
Trainingswettkampf, sodass er nach soli-
den 46:42 Minuten (2. AK) ins Ziel kam.
Hast auch Du Lust bekommen?

Wir treffen uns nach Ostern jeden Mitt-
woch um 18.30Uhr beim Sportzentrum
am Kuhberg.

Kontakt: Valentin Bubl {running@tsg-so-
eflingen.de).

Walzntin Buhl

RENOVIEREN . AUSBAUEN . NEUBAUEN

Komplette Haus-, Wohnungs- und

Badsanierung aus einer Hand.

ran-bav-lech.de RA" . Bwﬂ.[’\_

RAMN.BAU.LECH GmbH & Co. KG . Elchinger Strafie 20
89275 Thalfingen. Tel 0731.96 22 7-0.info@ran-bau-lech.de




Stellenangebote der TSG Séflingen

und fir den Kindergarten zu 100%.

Sportlehrer*innen

auf Stundenbasis bis hin 2u TeikWVollzeit fiir den Kinder- und Jugendbereich

FSJ

Du bist sportich, zuverkissig und hast Spab im Umgang mit Kindern und Jugendlichen?
Dann bizt Du bei uns genau richtig! Wenn Duvon September 2026 an fir 12 Monate Zeit hast,
mindestens 18 Jahre alt bistund sinen Fihrerschein der Klasse B besitet, dann sende uns gerne

Deine Bewerbung 2u.

Bewerbungen
und Fragen an:

T&G S6flingen 1864 &V,

Harr Jochen Schmitt

Harthauser Str. 00

82081 Lim

E-Mail: .schmitt@tsg-soeflingan.ds

Nahere Informationen
unter:
tzg-zoeflingen.defverein/stellerangebote

Ehrenamt

Hinter ginem gut gefihrien Verein stehen
vlele heliende Hinde, die 2umeist ihre
eigena Freizeit opfern um das tiglichs
Sportangebot zu leiten oder anderwel-
tig bei der Abteilungzarbeit mithelfen.
Daz Ehrenamt stirbt aus und darunter
leidet 2undchst einmal das vielseitigs
Anpebaotwon Sportarten, welches nicht
mehr bedient werden kann. Unterstitze
atich Du die T35 S&flingen! Unterstitzs
gine oder genau Deine Abteilung!

Komm, mach mit und werde ein Teil
der TSG!

Kindertagesstatte mini-pharmer
Erzieher*innen und padagogische Fachkrifte {mAwid) fiir die Krippe

‘Wenn dich diese berufliche Herausforderung mit inge-
ressanicn Perspektiven reizt, dann méchiten wir dich
gerne kenneniernen und freuen uns aof deine Bewer-
bumg per Mall an bewerbung@kreisser.de oder deine

Online-Bowerbung!
I||' Bastahmm ErsaamrGmbH & Ca EG
W U1 B £ KL o nmi e Sorm e 4%
m
Tal: AF(G73L F RO
L joriindiih & Ermypbent
e —

MACH' DEINE AUSBILDUNG
IM AUTOHAUS KREISSER!

Jetzt bewerben — wir bilden aus:

r Kfz-Mechatroniker (mfw/d) * Automobilkaufmann (mfwsd)

ir ol ver-5 srafla 11
Tilm
Tal - 449 [§731 F 3970000




Geratturnen - Madchen

Ubungsleiter gesucht!

Die Turnabteilung der TSG sucht drin-
gend Ubungsleiter {m/w/d) fiir den Bereich
Geratturnen fir Midehen zur Verstirkung!

Sie zind sportbegeistert, aufgeschlossen,
hitfsbereit und haben Erfahrung im Unter-
richten von Gardtturnen, dann wiirden wir
uns sehr dardber freuen, Sie in unsaram
Team begriiben zu dirfen!

Das Sportangebot Gerdtturnen ist maf-
geblich dawon abhéngig, ein qualifiziertes
und erfahrenes Trainerteam zu haben, um
tatkréftig die Jugendarbeit vorareubringen
und unterstitzen 2u kinnen. Wenn 3ie zich
angesprochen fihlen, dann freusn wir uns
von lhnen zu hdren.

Gern per Telefon 07 31/2666-0 oder unter
turnen@tzg-soeflingen.de.

Offizieller
G 1ess

Gesundheits- T
AOK &)

Unser Beitrag:

Sy -

Wir bleten Top-Lelstungen bal falren

Beralt fir elnan Prels-Lelstungs-Champlon? | \
Beltrtigen. Werden auch Sle elner von Ubar : l

4.5 Milionen Menschen, die dem Markttiihrar
in Baden-Wirttemberg vertrausan.

Mehr wrter Immer- was-du-bravchst.de | :

UNCNAH %ﬁlm
AOK Baden-Wirttermberg I3 '%
Die Gesundhettskasse Ulm-Biberach. m:'

kS



K-Stufen

Dieses Jabr konaten 6 nnserer Turnerin-
nen bei den K-Stufen im November tel-
nehmen. Dieser Wettkampf wird jahrlich
vorm Turmgau Uim auzgerichtet Die Turme-
rinmen stellen sich anhand einez Elamante-
Katalogs (vom Handstand biz zur Schraubs],
ihre eigenen individusllen Kdribungen z2u-
sammen. Dig Hinrunda fand in Munderkin-
gen statt und unsere Madels kannten fal-
gende Platzierungen in ihren jeweiligen
Altersklassen erreichan:

Amelie Herrmann (8.Platz), Helena Cou-
table (27.Platz), Sophia Hagel (16.Platz),
Linda Biithler (9.Platz), Mia Riek (3. Platz),
Luka Rarmy Eberhardt (2. Platz).

Eine Woche spater fand die Rickrunds in
Laichingen statt. Die kurze Zeitspanne zwi-
schen den Wettkampfrunden wurde noch
ginmal ardentich genutzt, um die Ubungen
im Training noch ein wenig 2u verfeinemn.

Ergebnizzs der Rickrunds:

Amelie Herrmann (6. Platz), Helena Cou-
table (5.Platz), Sophia Hagel (6 .Platz), Linda
Biihler (15.Platz), Mia Riak (B.Platz), Luka
Rormy Eberhardt (5.Platz).

AnschlisBend wurden dis Punkte aus bei
den Runden 2usammengezihlt.

Amelie (Jg. 2018) wurde mit einem 7.Platz
und der Jahrgangsbesteistung am Balken
belohnt. Unsere K&-Turnerinnen des Jahr-
gangs 2015 erreichten den 8.Platz (Sophia),
den 10.Platz (Linda) und den 14.Platz (He-
lena). In der offensn Klasse (K& erreichts
Mia in der Gesamtwertung den & Platz und
Luka den 3.Platz, sowie die Bestleistung
am Boden,

Anita Ebarhandt

/

Dringend gesucht!!! ’

Unzere Wettkampfgruppe sucht dringend
engagierte und motivierts Helfer mit Tum-
erfahrung, die Spal und Lust haben dis
Turnerinnen im Training zu unterstitzen
und auf Wettkimpfe im Breitensport vaor-
ubereiten.

Dag Training findat immer montags von
17.30-20.00 Uhr in der Theodor-Pfizer-Halle
statt. Daz Mindestalter betrigt 16 Jahre.
Ohne weiters Unterstitzung kann unsere
Gruppe andernfalls leider nicht mehr in
digzermn Urmfang trainiersn.

italiano

Ristorante-Pizzeria

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen
Dienstag - Sonntag
11.00 - 14.00 Uhr und 17.30- 23.00 Uhr
Inhaber: Familie Giletto
Harthauser Strafie 97, 89081 Ulm
Telefon: 0731 /93 87 097

wiwnwllitaliano—ristorante.de - www . facebook.com/Litalianowlm



Kindersportschule

Informationen,
bitte beachten:

Sport im Freien

Fir die Monats September und Oktober,
sowie von Marez bis Bchuljahresende bitten
wir Sie, Ihrem Kind ein zweites Paar Sport-
schuhe fiir das Sporttreiben im Freien mit-
augeben. Achten Sie hierbei bitte auch auf
die entzprechends Kleidung for drinnen
oder drauBen sowis auf den ndtigen Son-
nenzchutz, Wir achten auf die Gesundheit
Ihres Kindes und sind immer Ober die aktu-
elle Wetterlage informiert.

Wihrend einer lingeren Hitzeperiods fin-
det der Unterricht selbatwarstandlich in
unzeren Hallen statt!

Des Weiteren bittan wir Sig Ihr Kind nach
dem normalen Unterricht oder nach Son-
darveranstaltungen, welcheim Fraien statt-
gefunden haben, auf Zecken 2u untersuchen.

Anfsichispflicht

Die Aufsichtspflicht fir [hr Kind oblisgt
wiihrend der angegebenen Unterrichtszeit
bei der Lehrkraft und beginnt auch erst zu
Beginn der jewesiligen Stunde.

Mit dem Ende der Unterrichtzzeit geht dis
Aufsichtspflicht an die Eterm bew. Begleit-
parsonen dber. Yon daher bitten wir Sie,
Ihr Kind nach dem Unterricht und bei allen
auBerschulischen Veranstaltungen plinkt-
lich abzuholen.

Danke

Wir bedanken uns ganz herdich bei der
Volksbank Uim-Biberach eG far die jahr-
zehntedange Unterstitzung.

Volksbank
Ulm-Biberach eG

A it '.;lc'ﬂrj." {"'-1'?.' L':]IIJH

Freie Platze

Eltern-Kind-KiS5 1b

von 18-36 Monate

Mittwach 14.20 bis 15.20 Uhr
ratiopharm-Sporthalle 3

mini-KisS 2c

Jahrgang: 01.07.2020 - 30.06.2021
Mittwoch 15.00 bis 16.00 Uhr
ratiopharm-Sparthalle 2

mini-Kis3 3¢

Jahrgang: 01.07.2010 - 30.06.2020
Diengtag 1500 bis 16.00 Uhr
Erwin-Lander-Halle

Abentener Sport 2a

2. Bchulklazse

Donnerstag 16.00 bis 17.00 Unhr
ratiopharm-Sporthalle 3

Abentener Sport 2h

2. Bchulklasse

Dienztag 16.00 bis 17.00 Uhr
Erwin-Lander-Halle

Schnuppern

sollte Ihr Kind in einer der oben angege-
benen Klassan schnuppern wollen, reichen
Gie bitte das Formular, das Sie unter dem
(R-Code rechts finden, sin. Sie erhalten
zwei Termine und kinnen sich nach dem
schnuppem fir einen weiteren Verbleib
in der Kindersportschule entscheiden
oder sich dagegen aussprechen.

Abeatener Sport 3a

3. Bchulklasze

Mittwoch 15.30 bis 16,30 Ukr
ratiopharm-Sporthalle 3

KisS Ballschule

1. biz 4. Schulklasse
Dienstag 17.00 bis 18.00 Uhr
Sportopia-Halle

Ki55 Leichiathletik
1. biz 4. Schulklasse

Donnerstag 16.00 bis 17.00 Uhr
Sportopia-Halle

KiSs-Mix

1. bis 4. Schulklasse
Donnerstag 17.00 bis 18.20 Uhr
ratiopharm-2porthalle 3

Jus5 Leichtathletik

ab der 5. Schulklasse
Freitag 16.00 bis 16.20 Uhr
Sportopia-Halle
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Wir suchen TIG

Soflingen
1864

Die TSG Soflingen 1864 e.V. sucht ab sofort

Bewerbungen und Fragen an:
TSG Siflingen 1864 eV, - Harthauser Str. 99 - 89081 Ulm
Jochen Schmitt - Telefon: 0731 / 93 666-0 - j.schmitt@tsg-soeflingen.de

DIE MENSCHEN VOR DEN ZAHLEN.

Unsere Kanzlei legt grofien Wert auf Service, Kundenorientierung und hohe Beratungs-
qualitdt. Bestétigt werden wir darin durch unsere langjdhrigen Mandantenbeziehungen
und diverse unabh&ngige Steuerberatertests.

Meben den dblichen Tatigkeiten unseres Berufsstandes wie Buchfiihrung, Erstellung von
Jahresabschliizsen sowie Erstellung von Steuererklarungen stehen wir Privatpersonen
und mittelsténdischen Unternehmen insbesondere fiir folgende Bereiche zur Verfiigung:

Gestaltung von Unternehmensnachfolgeregelungen

Umstrukturierungen von Untermnehmen und Unternehmensgruppen

Beratung beim KaufVerkauf von Unternehmen/Freiberuflerpraxen
Sanierungsberatungen

Steuerliche Gestaltungsberatung inklusive grenziiberschreitender Sachverhalte

P

Weitere Informationen finden Sie unter: www.hws.de

HWS MASSA GMBH & CO. KG

Wirtschaftspriifungsgesellschaft
Harvelsinger Weqg 25 - 89081 Ulm
Telefon 0731 96230 - 0 - info-massa@hws.de




Skiund Snowboard

Erfolgreiche Skikurse

Die Abtedung Ski und Snowbeard blickt
aul sehr gelungene Skikwse an Weih-
nacien umd ini Janear uriick. Vollstindig
ausgebucht konnten wir an beiden Terminen
jeweilz mit zwel Bussen in die Skigebiete
fahiren. Der Weihnachtskurs fahrte fir drei
Tage nach Berwang, dass zu dieser Zeit als
gines derwenigen Skigebiets dber ausrai-
chend Schnee verfigte. Trotz der schwie-
rigen Schneelage konnten dort optimale
Bedingungen far alle Kursklazsen genutzt
wierden und alle Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer kamen auf ihre Kosten,

Im Januar ging e am ersten Tag emeut
nach Barwang. Dank des zwischenzeitlich
gefallenen Neuschnees war es mbglich,
weitare Kurstage im Skigebist Gran durch-
aufihren und so das Angebot an Fisten
nochmals zu erweitern,

Eai allen Kurstagen standen Spal, Gemein-
schaft und das Lernen im Mittedpunkt. Unter
der Anleitung unserer engagierten Ski- und
snowhboardlehrkriften worden groBe Fort-
schritie erzielt Wir freuen uns lber de erfolg-
reichen Skikurse und dis groBe Resonanz
Barit Halbig

Schnee & Schuss"-Wochenendausfahrt

Mt zehn gut gelaunden Wintersportlers
gimg ex vom 19.-21.12.26 1w , Schaee &
Schusa“-Wochenemdausfabrt ins Skipge-
biet SHvretta Montafon. Dis Schnesver-
héltnizza waren solide - nicht dberragend,
aber absolut ausreichend, um tagalber ek
nige schine Abfahrten 2u genisBen.

Meben dem Skifahren kam auch Aprés-Ski
nicht zu kurz und war fest im Programm

gingeplant. Ein Abend fiihrte in die Heu-
boda, der andere ins LIMD - beste Stim-
miung und midde Being am nichsten Mor-
gen inklusive.

Inzgesamt &in rundum gelungenes Wo-
chenends mit viel SpaB, guter Launs und
Wiederholungsbedarf!

Timo Lung und Jacoh Liok

lhre N\r. 1 bei

Service & Vernetzung

Haushaltstechnik

& Leuchtmittel

mit GIRA

Premium Kiichen &

Elektroinstallationen

Gebdudesystemtechnik

Eigener Kundendien st

berbel GIRA

menia(@Home (ONRAD




WWW.REGIO-TV.DE

GARANTIERT
DAS GEG EN-

~ WEIT HER-
GEHOLT.

| GET IT ON |
P’ Google Play |

Jetzt kostenlose App downloaden.

regio’




Sportkindergarten Barenstark

Das mewe Jahr ist schon in vollem Gange
und wir sind alle wieder ins Kimder garten-
alltag angekommen. Die ersten Wochen
waren gepragt von vielem Eimiriickens
und spannenden Edebnissen.

Im Januar wurde das Nikolausgeschenk,
welches durch den Eltermbeirat und die
Spendensinnahmen des Laternen- und
Adventsfestes ermdglicht wurde, einge-
[Get. Wir bekamean Besuch von der Puppen-
bihne Maatzamba, die nur fir uns das Stiick
Pippi Langstrumpf* aufgeflhrt hat. Dig
Kinder durften mit ihren Eintrittzkarten das

Theaterfeeling in den Kindergarten holen.
Alle waren begeister tvon der Vorstellung
und haben Pippi auf der Suche nach den
Landstreichern Donner-Karlzson und Blom
super unterstitzt. Vielen Dank an den EF
ternbeirat und die Eltern fir dis Unter
stlitzung, die dieses Erlebniz ermbglicht
haben. Auch ungzer Jahresthema , Bund um
die Welt* ist in allen Gruppen in vallem
Gange. Die Kinder reizen spielerisch won
[talien dber Frankreich und Osterreich bis
nach England und lernen dabei viel dber
Kulturen, Sprachen, Essen und Briuche.

lnsere Mitarbeiter tragen mit Erfahrang,

sorafalt und nachhaltigem Ansprach daru bei,

dazs professionelle Reinigung gelingt

[he Bartrer fiir Saubserkeit rund ums Gebiude.
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Die Kinder sammeln Eindricke, malen,
basteln und entdecken dabei, wis bunt
und vielféltig unsers Welt ist.

Mun steht bald unsare alljihrliche und be-
ligbte Faschingsparty an, auf dis wir uns
schon riesig freuen und uns mit Basteln
und WVerklgiden auf diezen besonderan
Tag vorbersiten. Mit ginem groBen Buffet,
Polonaise, viel Musik und Tarz verbrin-

gen wir den Vormittag alle gemainsam.
Dag wird toll!

Oas Team des Sportkindergartans Biranstark




Kindertagesstatte miflil -phs

Das nene Kita Jahr hat kaun begoanen,
der Sommer ging in des Herbst Bber und
wir kosteten ihn mit vielen Spaziergaa-
gen and Bastelaktionen richtig ans. 30
wurden |gel aus Herbstbidttarn und bunts
Laternen gebastelt. In der Krippe beschaf-
tigten sich die Kinder ganz viel mit der ,,Rau-
pa Nimmersatt®, sogar die Laterne wurde
dorteing tolle Raups.

Danach begann schon bald die Vorfreuds
auf Weihnachten. Es wurde sehnlichst da-
rauf gewartet, ob denn wieder sin Wichtel
aur Vorweihnachtszeit bei uns in der Kita
ginziehen wirde. Und das Warten hat
sich gelohnt, diszes Mal hatten wir nicht
nur Besuch von Wichtelin Buby sondern
auch die Maus Fipsi fihite zich sehr wohl
bei uns. Beide spieten den Kindern immer
wieder wilde Streiche, wie das Verste-
cken der Sportsocken, oder die rote Milch
beim Frihstick. Dawar die Aufregung erst
mal grofl

Dan Héhepunkt und Abschluss des Jah-
res stellte dann die interne Weihnachts-
feier dar. Zu Beginn des Tages frafen sich
alle Gruppen 2u einem germeinzamean Frih-
stick Dieges Jahr haben die Kinder un-
tersinander gewichtelt, dem jewailigen Kind
durfte der Wichtel ain Gezchenk basteln.

Dieses wurde zum Abschluzs in der Turn-
halle van Kind zu Kind geschenkt. Auch ein
riezengroBes Paket hatte der Weihnachts-
mann im Hur abgestallt. Alle waren new-
giarig was sich darin wohl befindet! Es
waren bunte Platten mit urrterschisdlicham
Muster darauf und wenn man ohne Schuhe

dariber geht fihlt ez sich immer wieder
anders an.

Piinktlich zu Heilig Abend begann e 2u
schneien, und auch als wir ins neus Jahr

A
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port und in der
Freizeit immer
auf der sicheren
Seite sind.

starteten, lag noch ein biszchen Schnes
auf der Wiese. Und dann...dann kam so
richtig viel Schnes! Dawar schon der mor-
gendliche Gang zum Kindergarten anstren-
gendund spannand. Schnea bis zum Knisl
Was man da alles machan kann: Schiittan
fahren, 3chneemann bauen, Schnesball-
gchlacht, mit Schnee malen und nach vie-
lez mehr.

Olas Team der mini-pharmar

Mit dem versicherungsschutz
dersv.

Geschaftsstelle

Guschlbauer, Dreier & Kionig GbR
Maglrus-Deutz-5tr. 9

B20FT Uim

Tel. 0731 151895-0
sw.defguschlbaverdrelerkoenig

L
E I]?’S-paflia-!.!th
Versicherung
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WirWunder:;DielSpendens
plattform, die etierProjeks
Wirklichkeit y(;r on lasst!
Bei WirWunder finden gute

Ideen ihre Unterstiitzer - und
Unterstiitzer finden gute Ideen.

Sparkasse
Ulm

> Projekt vorstellen und finden
> Spenden sammeln und geben
> Gemeinsam Gutes bewirken
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Harthauser Strafie 99 . 690481 Uim
Telefon Geschiftsstelle: 0731 /93 B&E-0
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Herr Andreas Bobbe

Harthauser Strafie 88

B9081 Lim

Telefon; 0731 / 93 B66-11

E-Mall: a bobbe@tzg-zoeflingen.ds

Bankverbindungen:
IBAN: DET2 6305 0000 000& 5066 84
BIC: SOLADES1ULM (Sparkasse Llim)

[BAN: DEBO 6309 0100 0004 3480 08
BIC: ULMVD&E (Volksbank Lim-Biberach)

ifinangszeiten Geschifissiele:
Montag bis Freitag
(08,00 - 12.00 Uhr

Dienstag und Donnerstag
14.00 - 18.00 Uhr

Oifnungszeiten 1864-6.U.T:
Montag, Mittwoch und Fraitag
07.00 - 22.00 Uhr

Disnstag und Donnerstag
0800 - 22.00 Uhr

samsatag
14.00 - 18.00 Uhr

Sonntag (01.04. - 30.00.)
09.00 - 13.00 Uhr

Sonntag (0140, - 24.03)
00.00 - 17.00 Uhr

ACHTUNG!
Michster

Redaktionsschluss

04.05.2026

Layoui:

m2grafik Marfiz Mayr
Elstarwen 2 - 83231 Neu-Ulm
E-Mail: buero@m2grafik.de

Druckerei:
Druck und Medien dpperlen
Dieselstrafe 3 - 88160 Domstadt

Ansgabe:

Mérz, Juni, September und Dezember an
alle Mitglieder, bafreundete Versine, Ver
bénde, Behdrden und Einzelpersonen.
Redaktionzschluss ist vier Wochen war
dem Erzscheinungstermin, Der Bezugspreis
ist im Mitgliedsbeitrag bereits enthalten.

Ei 1561864
www iacebook.com/TSG1864

@ 1561864
tzg_soeflingen



Wenn finanziell alles geregelt ist,
hat man den Kopf frei fiir die wirklich
wichtigen Dinge im Leben.

Volksbank
Ulm-Biberach eG == ==

lonk [ et
fu'.l"w_-.-' i,;.-:ﬂr.-r'- [-t-_{ " 5 l_'."'[f i
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