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Es kommt zu Wort

Walter Feucht

Liebe Mitglieder und Freunde der T5G Soflingen,

dan Bekannten Franz Beckenbauer Spruch,
dass ja bald wisder Weihrachten kst bemihe
ich jetzt nicht. Zu oft benutzt, aber Giltig-
ket hat er doch. Fir die Alteren von uns mit
leider bemidht, fir dis Jongeren kann es
nicht schnell genug gehen erwachsen zu
werden. Fakt ist, dass die Zeit im Formel 1
Tempa an uns allen vorbeirast Deshalb
Carpe Diem, genielien Sie jeden Tag und
freuen Sie sich auf den nichsten.

Ab September ist das Kurssystem wisder
auf Vollpower und ich darf Ihnen versichern
was die TSG Siflingen anbieten kann, fir
jede Altersgruppe natirlich, ist allererste
Sahne in Oualitt und Vielfalt. Buchen Sie
jetzt, denn die Anfragen sind regeal

Unsera bestens ausgebildetan Sportehrer
und Sporttherapsuten vermitteln Thnen
nicht nur im wahrsten 3inne das Wortes
GESUMDHEIT und WOHLBEFINDEN, son-
dern auch jeds Menge SpaB und herzli-
ches Lachen schlieit hohe Professional itit
nicht aus.

Wenn ich die Sportferienwochen der TSG
siflingen Revue passieren lazss, kommt
pure Freude bel mir auf. Alle ausgebucht
und die Kids, sagt man ja neudeutsch,
hatten einen Rigsenspab dabel. Mein aller-
herzlichster Dank gilt den vielen shren-
amtichen Helfern, die mit hohem Einzatz
und Ideenreichtum den vollen Erfolg dar
Sportwochen garantierten. Ihr wart ein-
fach groBartig! Das ist die TS5 Soflingen
wig ich sis mir vorstelle. Einar fiir Alls,
alle for Einen.

leh wiinsche [hnen einen schinen 3pét
sommer und viele vergnigliche Stunden
in der TSG S&flingen, denn bai uns macht
Sport einen riesen Spab.

Herdichst ihr

YA

Walter Feucht
1. Vorsitzender der T35 S&flingan

Kostenlose Kauf-

preisermittiung
lhrer Immobilie.

Vertrauen Sie dern Marktfahrer
der Ragion und lassen Sie sich
urnerbindlich won uns beratan.

letzt mit dem CR-Code direkt zur kostenlosen
kaufpresermitiung —einfach abscannen.

A
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DAS SPORTIVE
BROT & BROTCHEN

FUR ALLE, DIE NICHT
GENUG BEKOMMEN




Save the Date!

Let's dance! Die Tanzakademie der TSG Stflingen prasentiert die Dance-Show:

Sonntag, 09. Noven u'r:Z(IZE_
15.00 Uhr, Thundnr- le

Einlass 14.00 Uhr

\\

Eintritt 5 Euro

Kinder bis 5 Jahre frei
{kein Anspruch auf einen Stuhiplaiz)

bel SKRIBO Grinvogel und auf der
Geschafisstelle der TSG Sdflingen

IEh |

e
Schmecken.

Eintritiskarten gibt es ab 06.10.25 \ i
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Ballsport

Wanderung Ballsportabteilung: Ulmer Hohenweg

Nachdem wir leiztes Jabr unseren gro-
bBen Ansihug in die Schweiz hatten, war
bener wieder nur der kieine Wandertag
anf dem Plan. Am 3amstag, den 12, Juli
traf sich die Ballsport Abteilung an der
Endhaltestellz in 3&flingen und &3 ging mit
der BtraBenbahn nach Bifingen.

Dort starteten wir bei herrlichem Sonnen-
gchein auf dem Ulmer Hiherweg. Ubers

Braunland, vorbei am Fort Albeck, runter
ins Ohrlinger Tal, durch den Hauptfriedhof,
hinauf auf diz Wilhemsburg, bergab ins
Lehrer Tal, durch den botanischen Garten
und ab auf den Ezelsberg. ne und
die Temperaturen verlangten Einkehratopps
im Panorama Restaurant und im Biergar
ten am Botanicum. Dort konnte man uns
zum Glick heffen ).

Die Aufgabe ist groB.

Meine Neugierde

auf morgen groBer.

#jobswieich

| _ 5wu.'[.lle f]ﬂbfp

Werlass dich drauf.

Mach S&flingen zurick brachte uns dis
SWU mit dem Bus. Zum Grillen ging &5 in
den lauschigen Garten an der Blau (Vislan
Dank Ui und Jirgen! ). Hier endete unsere
chillige Wandarung an dem lauven 3om-
merabend: Chillen, Grillen, Saftchen oder
Bierchen killen!

Matthias Hipp

Energiewende.
Mobilitdtswende.
Digitalisierung.




Kraftpaket

Ob vor oder nach dem Sport:
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1864-G.U.T

Sarkopenie

Waram es den al tershedingtes Muskel-
abbau zu verhindern gilt? Sarkopenie ist
gin altersbedingter Verlust von Muskal-
masse (2,5kg-3.5ky pro Jahrzehnt) und
Mugkelfunktion beim normalen Alterungs-
prozess, Sarkopenie ist eng mit Gebrach-
lichkeit verbunden und kann 2u funktio-
nellen Einschrinkungen im Alltag, erhdh-
tem Sturzriziko und erhihter Sterblich-
keit fihran.

Ursachen und Risikefaktorea:
EBewegungzmangel und sine urzurai-
chende Proteinaufnahme kinnen den
Muskelabbau verstirken.

»  Chronische Erkrankungen wie Diabe-
tes oder Herzinsuffidenz reduzisren
die kirperliche Aktivitht und erhdhen
den Muskelabbau.

= Werluzst von Musketzellen im Alter da-
durch kammt g2 zu einam Kraftver-
lust, schnelle Ermddung und zu einer
Reduzizrung der Muskelmassze.

Was hilft gegen Sarkopenie?

Wizsenschaftliche Beitrige betonen, dass

sich Krafttraining als effektive MaBnahme

prillen willhelm
www brillen-willhelm de

IHR GUTSCHEIN
FUR BESTES SEHEN

zur Privention und Therapis von Sarko-
penie etabliert hat, da es den Muskelau®
bav und dis Muskelkraft verbessert. Es
unterstitzt alltagsrelevants Bewegungen
wie Gehen, Aufstehen oder Treppenstaigen
und kann Stirze varbeugen.
Zugammenfazsend l&sst sich sagen, dass
Garkopenie ein ernstunehmendss Prob-
lern im Alter darstellt, das jedoch durch ge-
zZielte MaBnahmen wie Krafttraining und
ging proteinreiche Emdhrung positiv be-
ginfluzst werden kann.

L ginen langfristigen Muskelabbau und
der altersbedingten Sarkopenie wirksam
vorzubeugen, erstellt unser 1864-GLU.T
Trainerteam einen auf Sie abgestimmtan
Trainingsplan. Grundlage dafir ist aing um-
faszande Kdrperanalyse durch unseren
scaneca-Kbrperscan. Bazierend auf den
Ergebniszen empfehlen wir gin Krafttrak
ning, das idealerwsise rwei-dreimal pro
Woche durchgefihrt wird.

Ungar erfahrenss Trainerteam begleitet
und unterstitzt Sie dabei jederzeit geme.

WIR SEHEN HIN!

AUGENCHECK-GUTSCHEIN b
IM WERT VON 28.-€"

Mutzen Sie unseren Augen-Check und verschaffen
Sie sich einen Uberblick Uber die Leistungsfahigkeit
lhrer Augen fur ein brillantes Seherdabniz”

* Gty bis 20,0825, Keine Barauszahiung moglich,

Uilon - Plauengasss 11 - Tl T 31784740

Erbach - Efringer SraBe 24 - Tel 0730574 11

Soflimgen - Schiceeeergasse 1-TelO7 31/3840 20  Blaubeuren - KarlsraSe 5 - T 0TS 44042102
Blaustein - HummesiraSe 2 - Tel 075 04/52 18 58 Wiblimgen - Plullendorfr 5.9 - Tel OT 31/ 4 86 22

(gilitig seit dem 01.01.2023)

1864-6. LT {pro Monat):

LH& / Schiilar® 23,00 € f Monat
(48 / ermdbigt 26,00 £ / Monat
Erwachsens 22,00 € f Monat
Ehepaar 55,00 € / Monat
Zehnerkartes 65,00 €

Wormassizung: Yareimmitgliedsohatt, *mit Nachweis

Zehnerkarte Michtmitglisder 130,00 €
EMS-Traiming

Zehnerkarte 150 €

1864-6. LT und Kwrse unbegrenct
Erwachsens 46,00 € / Monat
Ehapaar 82,00 € f Monat
Zahnerkarte 95,00 €
Yoraussazung: "Yersimamitpliad sohaft

Zehnerkarte Nichtmitglieder 130,00 €

Iusiizliche Gebihren 1864-6.1LT
Aufnahme einmalig pro Person 35,00 €
Pfand TSG Mitgliedsband 26,00 €

Montag, Mittwoch und Freitag
07.00 bis 22.00 Uhr

Dienstag und Donnerstag
08.00 bis 22.00 Uhr

Sommer (vom 01.04. bis 30.00.)
Samstag 14.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag 00.00 bis 13.00 Uhr

Winter (vom 01.10. bis 31.03.)
Samstag 14.00 bis 18.00 Uhr
donntag 09.00 bis 17.00 Uhr



Scaneca - Analyse |hres Korpers in 3D

TRAININGSFORTSCHRITTE schwarz auf weill - ZAHLEN ligen bekanntlich nicht!

Prophylaxe voa Sarkopenie

Altersbedingtan Abbauvan Muskelkraft
und Muzkelmassza frihzeitig erkennen,

Fortschritie sofert erkeanen

SCANECA ligfert gine schrelle und ganz-
heitliche Kirperanalyze mit anschauli-
cher Darstellung der Ergebnizse. Mit-
tels kontaktloser und willig harmlossr
Technologie werden selbst kleine Ver-
anderungen an lhram Kdrper sichtbar,

Die Mezsung kostet 26 € fiir Mitglisder und
35 £ flir Nichtmitglieder der T3G 35flingen.
Die Messung beinhaltet zusdtdich einen
Trainingsplan bei Mitglisdern.

Gesand umd erfolgreich trainieren.

WIR kelien Ihmen dabei!

Sprechen Sie uns gera an!

Virtuedler Zwilling in 30

Sie sehen sich wie nie zuvor aus allen
Blickwinkeln und nehmen lhren sigenen
Kirper bezser wahr,

Kiirperhaliung und Balancemessung

Die Eirzalheiten Ihrer Kibrperhaltung werden
for Sie sofort verstindlich und greifbar.

Urnfamgsmessanyg

Die Umfinge an 14 Stellen vom Hals bis 2u
den Waden werden automatisch armittelt,

Fettanieil, BMI, FAMI®, Gnmdumsaiz eto.

Weben dem Fettanteil werden viele weiters
for die Gesundheit relevante Parameter
ermittelt und gesundheitlich eingeordnet.
* fatifreia Mazse hdex

) Gewicht |

/ Fett

EAT
SLEEP
SCAN
REPEAT

[ il ni

/a\ A
il Bl

SCAMECA 3D Kérperanalyse im Vides

Terminvereinbarungen sind jederzeit moglich!



Basketball

In der Quali gescheitert

Ende Juni stand flir die LH9 sin wegweai-
sendes Wochenende an. Zwei Tage mit 4
gigenen Spielen haben die insgesamt 5
Manngchaften der NBEL Oualifikationz-
gruppe F hinter sich gebracht.

Am Ende waren die beiden Teams aus
Minchen zu stark fiir die Vertreter aus
Baden-Wirttemberg.

Selbst wenn es die Sdflingar nicht in dis
zweite Oualifikationsrunde geschafft ha-
ben, sind sig sehr stolz auf die eigene Leiz-
tung. “Wor den beiden Bundesligastand-
orten Crailsheim und Kirchheim in der
Tabelle zu stehen, zeigt, dass ungare Ent-
scheidung an der Quali teilzunehmen, rich-
tig wear. Wir haben uns auf ginem anderen,
deutlich hihersn, Level hervorragend pri-
sentiert und alle Spieler werden van die-
ser Erfahrung profitieren!® sagten beide
Trainer, Georgios Ekektos und Matthias
Schulz, im Einklang.

Hier die Ergebnizse:

TSG - Crailsheim 44zu 40

TSG- DJK Minchen  45zu &6

TSG - TSV Miinchen 35zu BB

TSG - Kirchheim Gdzu 49

Jugendoberliga

In der kommenden Spielzeit wird dis T5G
Soflingen mit insgesamt drei Mannzchaf-
ten in der hichsten Spielklasse des Lan-
des vertreten sein. Neben der uié-1, die
bereits qualifizert war, haben sich digu18-1
und utd-1 in der Qualifikation durchgesetzt.
Laider hat die ui12-1 dieses Ziel verpasst.

]

Ausblick Spielzeit 2025/256

Eigentlich kann e wieder losgehen! Dis
alljihrlichen Vorbersitungen auf die bevor-
stehende Spielzeit zind zum allergribten
Teil beendet; der letzte Feinschliff wird abar
sicher noch bis 2um ersten Sprungball an-
dauern. Durch die Vielzahl an Qualifikati
onespielen fir die kommende Saison und
den ganzen Anstrengungen im vergange-
nen Jahr in Bezug auf Neusrungan des Ver
bandes wis dem digitalen Spielberichtsbo-
gen, dem rollisrenden Stichtag und zuletzt
giner Rahmenzchutzverordnung filr jugend-
lizhe Spieler gab es eigentich wisder keing
sommerpauss. Bizweilen konnte man 2wk
schen den Spielzeiten, neben dem Erstel
len der Spielpkine, Kaderplanung und Spon-
sorensuche, immer etwas entspannen.
Diese Zeiten sind definitiv vorbei! Wor al-
lem wiohl auch deshalb, da die Abteilung
nach wie vor wichst, Auvfnahmestopps und
Wartelisten im Jugendbereich sind mitt
lerweile allgegerwértig, da wir in allen Be-
reizhen (Trainer, Trainingszeiten, Hallermer-
fhgbarkeit fiir den Spielbetrieb) an unsere
Grerzen gestoben sind. Im Herrenbereich
wird nach vier Jahren wisdereine 7. Herren-
mannschaft und erstmals eine rein weib-
liche LH2 ins Rennen geschickt! In Summe
sind das ohne eine geplants U35 und der
bereits erfolgreichen U40, 6. Platz bei der
Deutschen Meisterschaft, 19 Mannschat
ten, die am reguliren Spielbetrieb teilnah-
men werdan. Hinau kommen teilwelse auch
wieder Pokalspigle. Vied los bel uns, vorbek
kommen lohnt sich immear!

&Andrams Bobbe

ST RED

UGL:IIIE} i

Herbstcamp 2025

Vom 27 bis 20. Oktober findet das 4.

Her bstcamp fiir alle Basketbalfans statt.

» Altar:  Jahrgang 2008-2018

¢ Training: tiglich von 08.00 bis 13.00 Uhr
Hallendffnung ab 0745 Uhr

Anmeldezchluss izt der 17, Oktober 2025,

Das Anmeldefomuular finden Sie hier:

Vallfang P TSG Ed”]n gun
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Daverkarten Herren 1

Die Daverkarten flir die Heimepiele der
Herren 1 kinnen ab sofort fir 60 € unter
basketballzoeflingen@gmax.de vorbestel it
werden. Ein Spiel ist frel, Die Karten werden
aum ersten Heimepiel an der Abendkasse
hinterlegt und kinnen vor Ort bezahlt wer-
den. Kinder und Jugendliche unter 18 Jahre
zahlen keinen Eintritt



Sportkurse

(giittig seit dem 01.01.2023)
Sportkurse (pro Monat):

fiir Miiglieder

1 Kurz pro Woche  1050€
2 und mehr Kursa 30,00 €
fiir Nichimitglieder

1 Kurz proWoche 30,00 €

2 und mehr Kurse 55,00 €

Sportkurse:
Kurse finden erstab einer Teilnghmer-

Zahl von 4 Personen statt, Alle Kurse
ind fiir Mitglisder und Nichtmitglieder
buchbar,

Sportkurse indens Ferien:

In den Schulferien gilt ein gesonderter
Sportkursplan. Dieser wird immer zeit-
nah auf der Homepage veriffentlicht.
An Feiertagen finden keine Sportkurse
statt, das 1864-G.L.T ist geschlossen.

News und Anderangen:
Irmmer aktuell und schnall informiert

ber Mews aus dem Sportkurzsystem
und &nderungen im Stundenplan auf
unserar Homepage, auf Facehosk und
Instagram oder auf unserer versinzai-
genen TSE-App und der TSE S§flingen
Technogym App (siehe OR-Code).

TSG Soflingen 1864 e\,
1864-G.UT

Harthauser Strafie 89, 88081 Ulm
Telefon: 0731 / 93 B66-27

E-Mail: sportkurs@tzg-soeflingen.de

08.00-10.00  Functional Body
10.00-41.00  Pilates

17.00-18.00  Best Agers Fit Mix
17.00-18.00  Pilates

17.20-18.00  Bauch Spegal (30 min.)
18.00-19.00  “Pauwer” Yoga
18.00-19.00  deepWORK®
18.00-19.00  TRX® Intervall
18.00-18.00  Indoor Cycling

19.00 - 20.00 Indoor Cydling
08.00-09.00  YinYopa
09.00-10.00  TRX®Croas Fit
10.00-11.00  bodyART®
17.20-18.30  FunTone®Basic
18.20-18.20  Faszen Yoga & Flow
10.00-20.00  dancit* STARTER

09.30 - 10 45 c0 Fit Mix

09.00-10.00  Indoor Cycling
10.00-11.00  dancit*WORKOUT
10.00-11146  Fit Mix

0900 - 10.00 Yopga meets Pilates
17.00-18.00  Athletic Boot Camp
17.00- 1600  Weight At

17.00 - 18.00 Body Challenge
17.30- 1830  Functional Body
18.00- 1900  XCO®3hape
18.30- 1030  Faszien Yoga & Mobility
10.00- 2000 Intervall Training
18.30- 2030  Indoor Cycling
2000-21.00  TRX*Intervall
08900 - 10.00 Athletic Boot Camp
1745- 1800  TRX*Intervall
18.00- 1900  TRX*Intervall
18.00- 1000  Functional Body
10.00- 2000  Hatha-Vimyasa Yoga
18.00- 2000  Indoor Cycling
0B.30- 0030  Core Stability
16.00 - 17.00 = Mobility Workout
17.00- 1800  Body Intervall
18.00-15.00  Athletic Boot Camp
18.00 - 19,00 CEA TRX® Intervall
16.00-18.00  Power Yoga
10.00- 2000  dancit®* MOVE
19.00- 20,00 Athletic Boot Camp
Neue Kurse

TRX® Imbervall

irmmer mittwochs in Studio 2
van 18.00 - 19.00 Uhr
mit Patricia Kuster

Fit Miix

immer samatags in 3tudio 1
wion 08,20 - 10.45 Uhr

mit Tanja Geiger

Mobility Workoa

immer mittwochz in Studio 7
wion 16.00 - 17.00 Uhr

mit Michagla Schropp

Bitte beachten

Vorausselnumyg fir die Tellnabme an einen
Kurs, ist das Mitbringen einer eigenen
Gy s ik makbe!

Ebenso ist ein Training im 1884-G.LLT nur
mit eigenam Handtuch méglich.

n



DIE RIED+APP

MACHEN SIE
IHR REZEPT
AUF DER KARTE
SICHTBAR!

So einfach geht's:
App herunterladen
; und offnen
Gesundheitskarte ans
Handy halten

7N\ Einevonsechs RIED +APOTHEKEN
.....'!.'.. auswahlen

_fFY, Abholung oder Lieferung’
=El;] angeben

L+ ZUR APP

* Bostellungen die bis 16 Uhr boi uns airgehan lickom war am gaichen Tap 2wischen 13 und 21 Uhraus.

RIED+APOTHEKE
SOFLINGEN

Alexandra Ried a.K. T.0731 /838077 33
Magiruzstrale 35/4 Mo - Sa: 8- 20 Uhr
29077 Ulm ghop.ed-apothaken.do




Gesundheits- und Rehasport

Meue Kurse

Reka Dukulogie

(e e rle K ersreit seit dem 36 08, 2025)
immer dienstags in Studio 2

Kurs-Nr. 58 von 09.00 - 10.00 Uhr

mit Dorothee Spiertz (UL B Orthopadie)

PhiyzloMotion | 118.00.2025)
immer don nerstags in Stu-:llu &
Kurs-Nr. 38 von 10,00 - 11.00 Uhr

mit Jonathan Luigart (Phyziotherapsut)

NiGong (2 1 02.10.2025)

immer dnnna's.tags in Studio &
Kurs-Nr. 38 von 09.00 - 10,00 Uhr

mit Jonathan Luigart {Physictherapeut)

Preise

3. Tertial vorn 15.04. bis 19.12.2025

13 Einheiten Mitglied  Nichtmitglied
80 Minuten 58,50& 1700 &
80 Minuten 71,60 € 143,00 €

Die Kursgebibren werden im Gesand-
heits-und Rebasport ab Janmar 2026
pra Traimingseinheit fir Mitglieder um
50 Centd, bei Nickinitglieders s 1 Enro
erhohi!

Preise pre Einheit ab dem 01.01.2026):

Mitglied  Nichtmitglied

45Minuten 4,00 € 8,00 &

&0 Minuten  500€ 10,00 €

90 Minuten 6,00 € 12,00€
Info

Bei Erstanmeldung wird eine einmalige
RAuimahimegehiihr in Hohe von 10 Euro
erhoben. In den Schalferien Snden
keine Kurse statt.

Vorausselnmyg fir die Teinahme an
eimem Kars, ist das Mithringen einer
eigenen Gymmastikmatte!

Wir stellen vor: loan Cimpoia

Welche Awsbildung / Lizenz hast Du?
Ich habe in Ruminien Sport studiert und
bin Diplomsportlehrer. AuBerdem bin ich
Fitnezs-Master-Trainer, habe gine B-Lizenz
in Orthopadie. Ich bin zudem Tremiofles
und Spinning Instruktor und besitze sing
A-Lizenz in Biathlon und Langlauf und bin
natiirich seit vielen Jahren im Gesundheits-
sport titig. Aulerdem habe ich 10 Jahre
lang mit Yolker Rupp die KiS3 gemacht.

Seit wann bist Du bei der TSG Soflimgen
1864 e V. titig?

schon sehr lange, namlich seit Marz 1945,
Spal am Rande: , Schwibisch® zu sprechen
war damals ein Einstellungs-Kriterium.

Wie kamst Du zur Traimertitigheit and
was zeichnet Dich als Traimer ans?

lch stamme aus einer Familie, in welcher
Leistungesport traditionell gemacht wurde,
Das hat mich schon als Kind ingpiriert.
Deshalb wear ein Berufsweg in sportdicher
Hinsicht schon in die Wiege gelegt. Nach
meinem Sportstudium habe ich im Be-
reich Biathlon als Sporfehrer gearbeitet

und nachdem ich nach Deutschland ge-
kommen war, hatte ich dis Vision in einem
Fitnezs-Studio weiter zu arbeiten.

Alz Trainer (zo glaube ich) zeichnet mich
aus, dass mir das Wohl der Menschen,
die bei der T3G S6flingen trainieren und
die Gesundheitszportkurse besuchen, sehr
stark am Herzen liegt. lch gehe sehrverant-
wiortungsvoll mit jedern Einzelnen um und
helfe und unterstitze wo immer ich kann.
Was wilnd est Du anfl eine einsame Insel
mi inehmen?

Matdrlich meing Sportgruppen, denn auch
auf einer ginsamen Insel ist Sport in der
Gemeinschaft am Schdnsten. Aber Spaf
beizsite: gerne gine Hangematts, gin gutes
Buch und ganz wichtig: gute Musik -alles
um Entspannan.

Meine Kurse bei der T5G simk

Selt ich in Rente bin, geba ich noch Ge-
sundheitssportkurse und binim 1864-G.UT
auf der Trainingsfliche, wo ich dank mei-
ner langjahrigen Erfahrung auch Manschen
mit speziellen Problemen gut helfen kann,
was mir sehr am Herzen liegt.

In Tolgenden Knrsen habe ich frele Pitre:
«  Wirbelsule Haltungsschwiche
Kurs Nr. 5, momtags van 16.00- 17.00 Uhr
«  Reha Wirbelziule

Kurs Nr. 22, dienstags 08.00 - 02,00 Lhr
«  Wirbelsule Privention

Kurs Nr. &, dienstags 08.00 - 10.00 Uhr

«  Wirbelsule Haltungsschwiche
Kurs HNr. 2, dienstags 14.00 - 15.00 Uhr

.-AEE:ﬂUE;:!EﬁiJHL...

OPTIK

Preiswert
Siflinger Str. 248 ~

Individuell
B907 7 Uim-50@ingen ~ 0731 - 3885570




Badminton

Turniere

Die sffemen Ulmer Stadineisterschal-
ten, wieder ausgeiragen vom SF Dorn-
stadt, sind seit langem ein ganz beson-
deres Highlight der Termiersaison Dis
A-Klasze wird immer von Spielern aus der
Bundesliga und auz Regionalligen be-
stimmt. Daher sind unsere Herren da in
der Regel nicht ganz vorne dabei. In der
E-Klazse gab a5 aber ginen Sieg im Damen-
doppel durch Martina Allmannsberger und
Lena Gaitzsch (Braunschweig).

Ebenfallz erfolgreich war Annika Schenk
usammen mit Nathalie Klee (FC Ballhau-
san} dem beim Dosan Cup in DlEngen. Dort
haben zie das Damendoppel gewonnen.
Auch ungare Jugendlichen waren wisder
erfolgraich. Bei dem E-RLT inLaiz schaffte
Larizsa Glaser ez auf den 1. Platz im Ein-
zel L5, Arghya Shaha wurde zweiter im
Einzel LM9, Nils Rink bei NS ebenfalls
Platz 2 und Mohshadh Nalam schaffte es
in M7 auf Platz 3.

In der Altersklasse war Robert Ziller in
gutar Form nach Salingen u den Dewt-
schen Meisterschalten gefahren. Dort lief
es aber nicht wie gewilnscht, Zwar gab es
im Einzel 070 ginen 5. Platz, im Doppel aber
nur das Achtelfinale. Das war das eit lan-
gem schlechteste Ergebniz bei Deutzchen
Meisterschaften fir ihn. Nachstes Jahr geht
ez auf ein Neues,

Mannschaften

Saizomstart im Badminton ist der 10.
Ok tober aik Answirtsapielea fir alle drei
Mannschaften. [n der Wirtiembergliga
geht es fir unsere erste Mannschaft ge-
gen die aus der Verbandsliga aufgestis-
gene 3G Dornstadt/Lavpheim. Auf dieses
Machbarschaftzduell kann man durchaus
gespannt sein, da fir die T3G vor allem
erfahrens Bpieler zum Einsatz kemmen,
wihrend Domstadt/Lavpheim sing ganz
junge Mannschaftam Start hat. Hier komimt
g5 also zu einer Begegnung der Genera-
tionen mit oft gut 20 Jahren Altersunter
schied. Wir sind gespannt.

Die zweite Mannschaft ist in der letzten
Gaison souverdn wisder in dis Laadeslga
aufgestiegen. Beim ersten Spiel dar neuen
Runde geht es wie flir unsere Erste eben-
fallz nach Domstadt. Die zweite Mann-
schaft der 3G konnte sich in der letzten

Saizon den dritten Platz sichemn. In dieser
Begegnung muss unsere Mannzchaft also
gleich zeigen, ob das deutlich hihers Ni-
veau der Landesliga bewiltigt werden kann.
Saizonziel ist natirlich auf jeden Fall der
Klassenerhalt. Ob dies gelingen kann, wird
gich wohl schon am ersten Spieltag z=igen.
Far die dritte Mannschaft hat sich in der
Kreisliga die Lage nur wenig verdndert.
Wieder ist die Spielklazse racht klein mit
voraugsichtlich nur sechs Mannschaften.
Hier wird vor allerm unser Nachwuchs ne-
ben den erfahrenen Spielern zum Einsatz
kommen. AuBerdem steht jetzt gine ganze
Reihe von neu hinzugekommenen Spie-
lem zur Verfligung, die natirlich auch sin-
gesatrt werden kinnen. 3o gesehen ist
der Verlauf der Spiglrunde noch kaum vor-
her 2u sehen.

Robart Zilar




Behindertensport - Handbiker

Support e V. Benefiz-Tour

Am Sormtag, den 13 Juli 2026, stamnd
bei bestem Semmerwetter die 15. Be-
neliz-Rad tonr des Support e V. anf dem
Programms Ein sportlicher und sozialer
Héhepunkt, an dem auch dis BSA-Hand-
bikegruppe {Rolli-Jogger) mit einer enga-
gierten Vierergruppe mit Teamgeist und
Tempo vertreten war. Fiir die BSA gingen
Mo Weber und Jirg Schneider als Hand-
biker zowie Julia Krimer und Markus Esch-
mannals Supparter an den Start. Um Punkt
09.00 Unhr fiel bei strahlendem Sonnen-
schein der Startzchuss in WeiBenhom und
211 Radler machten sich gemeinsam auf
dan Weg. Bereitz nach 15km kam &z bei
rund 30km#h 2u ginem brenzligen Moment.
Die beiden Handbiker Max und Jarg tou-
chierten zich, worauthin Jérg in die Luft
katapultiert wurde und direkt auf Max lan-
dete. Dank des schnellen Eingreifens der
direkt falgenden Julia und Markus konnte
dig Situation rasch entschirft warden. Ein
mitfahrender Arzt war glicklicherweise zur
Stelle und konnte nach einem kurzen Check
schwerwiegende Verletzungen auszchlie-
Ben, sodass die Fahrt fortgesetzt werden
konnte. Mach S3km erreichte die Gruppe
den Fizinger Badezes, wo eine lizbewvall
organisierte Raststation mit Getrinken und
kleinen Snacks wartete. Hier teilte sich die
Tour - zur Wahl standen 38 oder 111km.
Unsere vier Teilnehmenden entachisden
sich sportlich-entschlossen fiir die lange
Strecke Ober Heimertingen.

Einmal mehr wurde dabei deutlich, wie
Sport als niederschwelliger Motor fiir In-
klugion wirkt. Behinderte und nichtbehin-
derte Radfahrende kamen schnell mitein-
ander ins Gesprich und auch Voriberge-
hende zeigten reges Interesse an den mo-
dernen High-Tech-Handbikes.

MNach dber vier Stunden Fahrizeit rolite
das B3A-Ouartett wohlbehalten wisder
auf das Gelinde des PERI-Firmenzitzes im
WeiBenhorner Gewerbegebiet &in.

Ein besonderer Dank gilt dem Sanititz-
haus Haussler fir die grofzigige Uber-
nahme der Startgebdhren.

):00 Uht #2as Radsportiest fur die ganze
il [
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Erfolgreiche Deutsche Meisterschaften

Hitzeschlacht in Rheinbach

schon Tage vor der Deutschen Meister
schaft Para-Radsport Strafe am 29. Juni
war klar, dass es gin heibes Rennen wer-
den wiirde - und das nicht nur wegen dem
Renmverlauf. 30 Grad und mehrwaran vor-
hergesagt. Kerstin Abele stand in der Mit
tagshitze um 12.20 Uhr an der 3tartlinie.
Auf dem rechieckigen, 1,6 Kilometer langen
Kurz waren 24 Runden zu fahren. Bason-
ders herausfordernd war gine Bngers Stak-
gung, die mit mehreren Passagen Kopt
steinpflazter gespickt war. In jeder Runde
war das eine kriftezehrende Bremsa. Zum
Glick gab es gerade auf diesem Strecken-
abschnitt sin bisschen Schatten durch
Biume am 3traBenrand. Kerstin Abele -
ihr 3tart stand nach einem grippalan Infekt
auf der Kippe - nahm alle Krifte zusam-
men und fuhr gin beherztes Rennen. Da-
fir wurde sie mit dem 3. Rang belohnt.

Deutsche Meisterschaft Para-Radspert
Einzelzeitfahren am 13. Juli 2026

Im bayerischen Schwanstetien waren fr
die T3G 25flingen Kerstin Abele und Kon-

stantin Linder bei der DM Einzelzeitfahren
dabei. Start und Zel der 19,6 km langen
Strecke war bei der Schleuse Leerstetten
am Main-Donaw-Kanal, Gestartet wurde im
Minutenabstand, bei guten Wetterbadin-
gungen nahm Kerstin Abele den Kampf
gegen die Uhr auf. , All out“ war ibr Plan und
das konnte sie sehrgutumsetzan. Im Ziel
konnte sie sich dber die Vizemeisterschaft
hinter Anne Vosgerau aus Kiel freuen.

Konztantin Linder hatts groBe Schwierig-
keiten in der ersten 90 Grad Kurve, Aufgrund
des hahen Tempos, Kippte sein Handbike
und er konnte nur durch gine schnelle Re-
aktion und extremes Abstitzen mit der
Hand auf der Strafe ainen Sturz varmeiden.
Dadurch wurde ein grofer Hautteil der
Handfliche abgeschirft, Konstantin bewies
gine grofe mentale Starke und konnte die
angepeilte Leizstung trotzdem abrufen. Er
kimpfte sich mit unverindertem Einsatz
und der blutenden Wunde inz Zel. Der Lohn
wiar gin toller vierter Platz und wieder gin
Beweis Ober Wettkam pfhirte und Poterzial.

Karstin Abele
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Handball

Herren 1: Vorbereitungshighlight

Die Oberliga-Handballer durften zum Enda
der arsten Vorbereitungsphasze ein frihes
Saisonhighlight erleben. Auf Einladung der
ratiopharm arena konnte man gegen dan
TSV Heiningen gin Testspiel unter garz be-
sonderen Bedingungen austragen. Die S&f-
linger bestritten das Viorzpie fir das Freund-
schaftsspiel zwischen FrischAuf! Gippin-
gen und den internationalen Stars von Pa-
riz SaintGermain. Die Veranstattung war
insgezamt eine groBartige Werbung fiir
den Handball in der Region und a2 freut
uns, dass wir Teil davon zein durften. lch
glaube das Spiel war fr viele Spieler gin
Highlight und wir haben die Atmosphire
bai, am Ende des Spiels, 2500 Zuschau-
ern sehr gencssen”, sagte Trainer Philipp
Eberhardt, deszen Team mit 21:24 gegen
Heiningen verlor. ;Sportlich kann ich mit
dem reinen Ergebnis zufrieden sein. Bei
beszerer Chancemerwertung dber secheig
Minuten wire mit Sicherheit auch noch
mehr drin gewesen.”

Hermen 1: Zweite Vorbere iinngaphase

Ab Mitte August starten die 3&flinger mit
sieben Newzugingen in dis zweite Phase
dar Vorbereitung, bevor die Saisonam 27,
Septemnber mit einem Heimspiel gegen den
TEV Wolfzchlugen log geht. Bevor die neus
Saizon beginnt, bestreiten die T3G-Hand-
bal noch Freundschaftsspiele gegen Schwd-
bisch Gmiind, Laupheim und Glinzburg. Ab
Ende September stehen bis Weihnachtan

14

zuniichst 13 Partien auf dem Plan. In der
neuen Oberliga-Staffel erwartet die SOF
linger viel Unbekanntes, abar auch dber alte
Derbys darf man sich freuen. So gibt es
nach vielen Jahren wieder daz Aufeinan-
dertraffen mit der HSG Langenau/Elchin-
gen und der 35 Lauterstein.

Herren 2 Bezirksobediga mit 13 Teans
Mach einem Jahr in der Landegliga musste
die zweite Mannzchaft wieder in die Bezirks-
oberliga absteigen. Durch die Verbands-
fusion und einen vergriGerten Bezirk war-
ten auch hierviele unbekannte Gegner auf
die Sdflinger, die mit iner neusn Trainerin
in die Yorbereitung gestartet waren. Seit
Juni hat die B-Lizerzinhaberin Dinah Reitz
die Mannzchaft ibernommen und bereitat
das Team seither auf die zwilf Gegner vor,
Keine leichte Aufgabe mit einer neuen
Mannzchaft und unbekannten Kontrahen-
ten. Das Traumziel ist die 2weite als Unter-
bau for die erste Mannschaft schnell wie-
der zurdck in die Landesliga zu flihren.

Damen: Zwei eigenstindige Teams

In der fiinften 2aizon gehen die Damen
wieder alz TSG Siflingen ohne eine Koope-
ration an den Start. Sogar erstmalig mit
wei aktiven Teams - das gab es in S8flin-
gen noch nie. Auch die erste Damenmann-
schaft war nach einer Saizon in der Landes-
liga in die Bezirkzoberliga abgestiegen.
Mit acht Punkten hitte man fastauch den
Klassenerhalt geachafft, musste am Ende

aber dennoch in die Bezirksoberliga zuriick.
Diort warten nun acht Gegner, dis weitest-
gehend unbekannt fiir dis TSG sind. Mit
nur 14 Partien hat die sogar noch weniger
Spiele als in der verpangenen Saison. Uber
die zweite Mannschaft sollen weitarhin
Gpielzeiten gesammelt werden.

Rekordzrahles in der Jugesd

Die Jugend wachst immer weiter. Erstmals
konnte in den obaren drel Jugendenvon der
& bis zur C-Jugend sowohl im weiblichen
als auch im ménnlichen Bereich eine Mann-
sohaftzur Quali gemeldet werden. Zwar hat
g5 nur die weibliche A-Jugend auf die Ver-
bandsebene geschafft, die anderan Jugen-
den waren teilweize nah dran. Insbeson-
dere im unteren Jugendbersich finden
immer mehr Kinder Begeisterung am Hand-
ball, was die Jugend kitungen vor Engplsse
an Trainingszeiten und Trainern stellt.

Anker-Event: Mini-Wh am Kuhberg

Bereitz in der vergangenen Saison hatte
man dig Mini-WM am Kuhberg ausgerich-
tet. Dieses Jahr findet das Event am 01,
und 02, November erneut in der Kuhberg-
halle atatt. Mit 32 E-Jugendteams wird im
Modus der Frauen-Weltmeisterschaft ein
Weltmeizter ausgespielt. Im Vorfeld des
Turniers wird im Rahmen einer Auslosung
jeder Teilnehmer einer Nation zugelost Un-
ter den jeweiligen Landesfarben wird dem
Modus der Frauen-WM ein Welmeister ge-
sucht, der sich fir das Finalturnier quali-
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fiziert Insgesamt finden in gare Baden-
Wiirtternberg acht Turniers dieser Art statt.
Mit 22 Teams, dber 320 Spielern und dber
1000 Zuschauern gehdrt das Turnier zu den
griften Veranstaltungen der Saison.
01.11.2025 (Samstag)

09:00 Uhr Mini-WM (Vorrunds)
02.11.2025 {3onntag)

02:00 Uhr Mini-WM [(Hauptrunds)

16:00 Uhr Mini-WM (Finalzpiele)

Hamdbealle anp

Teilnehmer-Rekord beim diegjdhrigen Hand-
ballcamp. Mit 74 Kindem und Jugendlichan
hat das bizher griGte Handballcamp in S6f-
lingen stattgefunden. Drei Tage nur Hand-
ball der Sommerferien kinnen kaum ein
besserer Startin die Ferien ermdglichen.

Schnmppem jederzeit miglich

Die Handballabteilung bistet aktuell zwar
keing Schnupperkurse an, jedoch kann je-
darzeit nach Yoranmeldung ein Schnupper-
fraining besucht werden. Uber die Web-
seite der Jugendspielgemeinschaft, kann
gin Probetraining ausgemacht werdan:
WL ji-sl.de

Vorschan aul die Heimspieltage
27.09.202% | Zamstag)

12:00 Uhr wAvs, Goppingen 2

14:00 Uhr mC v, Laichingan

15:46 Uhr Herren 3 va. Schnaitheim 2
18:00 Uhr Herran 1 vs. Wolfschlugen
20:15 Uhr Herren 2 vs. Ravensburg

28.00. 2026 (Sonntag)

10:00 Uhr mB vs. Schnaitheim
11:45 Uhr mA v=. Ehingen

12:45 Uhr Damen 2 ve, Lehr 2
15:45 Uhr Damen 1 v, [Hertal
17:45 Uhr Herren 4 ws, Laichingen 2

11102026 (Samstag)

12:00 Uhr wAve. Fridingen/Mihlheim
14:00 Uhr mB vs. Biberach

1545 Uhr Herren 3 ve. Herbrechtingen 2
18:00 Uhr Herren 1 vs. Hegensberg
20:30 Uhr Damen 1 vs. Vogt

12102025 (3onntag)

11:30 Uhr F-Jugendspistag
14:20 Uhr wB vs. Vogt

16:15 Uhr mC vs. Aalen

18:00 Uhr Herran 2 v, Feldkirch

1810 2026 (Samstag)

12:30 Uhr wC vs. Lindau

14:15 Uhr wl vs. Bad Buchau

16:00 Uhr Herren 4 va. Burlafingen 2
18:00 Uhr Herren 3 vs. Lang Elch 3
20:00 Ukr Herren 2 vs. Heidenheim

191020256 (Sonntag)

12:00 Uhr mC vs. Wangen

13:45 Uhr Damen 2 vs. Buralfingen 2
15:45 Uhr Damen 1 vs. Bregenz
18:00 Uhr Herren 1 vs. Saased

1.11. 2026 (Samztag)
18:00 Uhr Herren 1 vs. Unterenzingen
20:15 Uhr Damen ve. Bregene

165.11.2025 (Samztag)

16:45 Uhr Herren 2 vs. Gerhausen 2
18:00 Uhr Herren 1 ws. Wisrnheaim

20:15 Uhr Damen 2 vs. Hofen'Hiittlingesn

29112026 (Samstag)

10:20 Uhr W vs. Herbrechtingsn
12148 Uhr mG2 va. Laupheim 2

14:00 Ubr mC vs. Brenztal

15:45 Uhr Damen 2 vs. Schnaitheim 2
18:00 Uhr Herren 1 vs. Bdnnighaim
20:15 Uhr Damen 1 vs. Steinheim

30.11. 2025 (Sonntag)

14:00 Uhkr Herren 4 vs. Bad Buchau

16:00 Uhr Herren 2 vs. Hofen/Hdttlingen 2
18:00 Uhr Herren 2 vs. Blaustein 2

Answirizspiele Herren 1 2026

0240, Plankstadt, 25.10. Langenau, 0811,
Hardheim, 23.11. 5.-Bottwartal, 0612, Fein
*Alle Heimepielzin der Kuhbarghalle
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Tanzakademie

Wir suchen

Die Tanzakadernia sucht fir news sowie be-
reits bestehende Kurze im Kinder-, Jugend-
und Erwachsenenbeareich ab sofort

Tanztrainer* innen
Ubungsleiter *innen C Breitensport
Gymnastik - Rhythmus - Tanz"

EBewerbungen und Fragen an:
TSG S6flingen 1864 & V.
Harthauser Str. 84

89081 Lim

Frau Kerstin Reindl
Telefon: 0731/93 B66-15
E-Mail: tanzakademis@tsg-soeflingen.ds

LUDl IHR IMMOBILIENPARTNER

im Herzen von Soflingen

e

QUALIFIZIERT UND SICHER MIT HERZ, LEIDENSCHAFT UND KNOW-HOW

info@ludi-immobilien.de - www.ludi-immobilien.de
Telefon 0731 374 99 93 - Kapellengasse 28 - 83077 Ulm

=



Ehrung

Vereihung des SportSpatzen fir besoa-
ders engagierte und verdieats Verains-
mii tylieder durch die Stadt Uim.

Petra Weber ist seitnun mehr aks 50 Jahren
Mitglied der T5G 36flingsn 1864 e V.. Dis
Tanzakademie der T3G Siflingen besteht
bereits schon seit dber 25 Jahran, unter
dar Gesamtleitung von Tanztrainerin Petra
Weber. Die Tarnzakademis umfasst 12 Tanz-
gruppen. Die Unterteilung erfolgt in ver-
schiedenen Tarzangeboten: Tanamausa-,
Kindertanz-, Ballattmix-, Dancemix-, Hip-
Hop-, und Showtanzgruppen - van ganz
Klein (ab § Jahre) bis ganz Grof (bis U &0
Jahre). Bei der Tanzakademis besuchen bis
2u 200 Kinder und Erwachsens die ver
schiedenen Tarzangebite.

Frau Petra Weber ist seit dem 10101990
auzgebildete Ubungsleiterin im Bereich
Gymnastik, Rhythmus und Tanz, und trai-
niert somit seit vielen Jahren Kinder- und
Jugendgruppen selber. Mit erfrischender
BAusstrahlung, ansteckender Bageisterung,
ungeheuerlicher Kraativitit und ihrem her-
vorragenden Organisationstalent wirkt sie
positiv auf das Trainerteam der Tanzaka-
demie und var allem auf die Kinder und
Jugendlichen im Tanzbersich ein. Sie ver-
anstaltet mit der Unterstitzung der Ge-
schiftzstelle der TSG Soflingen das , Forum
Tanz", sait 2023 umbenannt in die , Dance-
Show™, bei dem alle Taregruppenihr Kdnnan
mit unterschiedlichen Choreographien den
(ber 500 Gasten in der groBen vereingai-
genen Theodor-Pfizer-Halle auf grober Bih-
ne mit perfekt abgestimmtem Licht und
Ton zeigen kinnen. In diesem Jahr, 2025,
wird dig Dance-3how Jubilivm feiern, 26
Jahre! In der jihrich, von ihr perfekt in-
szenierten und zusammengestellten 90-
miniitigen Tanzshow, dank auch des Ein-
satzes des engagierten Trainerteams der
Tanzakademie sowie den fleiBigen Helfern
der Geschiftsstelle, wird die fuBere Wir-
kung der Tareakademie der T3G und auch
des gesamten Vereing weit dber die Gren-
zen von Siflingen hinaus sshr geschitzt.
Ihr Engagement ging in jungen Jahren so-
gar soweit, dass sie ganz zu anfangs die

Kostlime der Taregruppen salbst entworfen
hat und auch mit der Unterstiitzung ihrer
Mutter, Heidi Bigk, nihts. Gleichermaken
suchte und schneidets sie die Musikstcke
fiir Wettkampf- und Showaufiritte der sin-
zalnen Gruppen der Tanzakademie, Weiter-
fihrend ging sie mit ihren Gruppen auf
Tanzwetthewerbs, z B. den Wettkampf des
Turngau Uims oder zum LES-Dance-Cup,
bei denen e die Kinder und Jugendlichen
verantwortungsvoll betreuts. Auch bei Lan-
destumfesten, inklusive Ubernachtung, war
sie mit ihren Gruppen stets prasent Hin-
Zukommt, dazs Petra Weber ebenso eine
Auzbildung zur Kampfrichterin Dance ab-
sohviert hat. Des Weiteren engagiert sich
Patra Weber im Namen der T35 Séflingen
beim Turngau Ulm, bei dam sie die @hrlich
stattfindende Matinee der Bawegung® im
Uimer Theater iber ein Jahr hin entwickelt,
plant und auch selber Regis fdhrt.

Hierzu hat gie die Verantwortung Ober mehr
dls 150 Teilnehmeaninnen in verschiedenen
Altersklazsen und koordiniert die Veran-
staltung mitden Verantwortichen des Ulmer
Theaters. So kommen an einem Sonntag-
maorgen iber 1000 Perzonan in 2wei aut
einander folgenden Yorstellungen um gine
getanzte Geschichte zu erleben.

Ferner fihrte sie bereits als Referantin
beim Schwibischen Turnerbund und beim
Ulrmer Turngau Seminars und Workshops
fiir verschiedens Tarerichtungen mit Erfolg
durch. Sie bringtihre positive Ausstrahlung
und ihr urmfangreiches Wissan an Trainer/
innen anderer Versine weiter, die dann eben-
falls Targunterrichtinihren Yereinen geben.
Der Spal und ihre Umtriebigkeit bleibt
Hauptbestandteil ihrer gesamten vorbild-
lichen Versinsarbeit und dissen Funken ver-
spriht sie auf all ihre Gegeniiber.

In diesem Sinne, wurde Frau Petra Weber,
auf Einreichung giner Bewerbung seitens
der Abteilung Tarzakademie der TSG S6F
lingen 1864 eV, am Freitag, den 06.06.2025
der &, SportSpatz der Stadt Uim durch Vor-
standsvorzitzenden Hamrn Ozter, Stadtver-
band fir SporteV., iberreicht!
Herdichan Glickwunsch!

Gratulant Dherbingarmeisier Martin Ansbachar

Preise

Die Karsgebiibren der Tanzakademie
werden ab Januar 2026 pre Trainings-
einheit fir Mitglieder um 58 Ceat, bei
Hickimitglieders am 1 Euro erhohi!

Bitte beachbenc In den Schulferien findet
kein Tanztraining statt!

Kontakt

T5G S6flingen 1864 e V.

Frau Kerstin Reind

Telefon: 0731/03 BE6-15

E-Mail: tanzakademie@tsg-soeflingen.de

Ein Schnuppertraining ist jederzeit
nach Yoranmeldung médglich!

Let's dance - mit der Tanzakademis
der T35 Siflingen!

1%



Fuliball

Camp

Daz alljakdicke Fubbalicamp der TSG
Soflingen fand, wie gewohat, am ersten
Wachenende der Sommerferien auf den
Sportplitzen der T56 statt. Zum ersten
Mal wurde in diesern Jahr die Schallmauer
vion 100 Teilnehmern durchbrochen, die 23
Trainer hatten [hre vier Trainingsgruppen
aber sehr gut im Griff. Nachdem in den
letz ten Jahren meiztens sehr schines und
warmes Wetter war, herrzchte in dissem
Jahr eher Fritz-Walter-Wetter. Auf das En-
gagemant und die Motivation der Jungs
und Midels hatte das Wetter aber Ober-
haupt keine negativen Auswirkungen.
Teil der Trainingzeinheiten an den drai Ta-
(&N war &in neurczentriertes Training, dass
Ubungen spiglerisch mit kognitiven, koor-
dimativen und vizsusllen Herausforderungan
verbindet. Die Einheiten wurden durch
Sunmy Gohlert, Trainer am Machwuchsleiz-
tungezentrums des Chemnitzer FC gealeitet.
Vielen Dank an die Trainer, das Catering-
Perzonal und die Spongoren, unter ande-
rern der Uhimann Gruppe aus Laupheim, der
Schlozsersi Kaupper und der Eberhardt &
Walter GmbH aus 3flingen. Alle haben das
FuBballcamp in diezem Jahr durch ihren
persdnlichen Einsatz und ihr finanzelles
Engagement zum ersten Highlight in den
Sommerferien fir die Kids gemacht.
Markus Draier

1 1424-700 umd
s gt beraban. Dawaon Sind nichd nor i L ki il waew Dbl

Priwatis Wermbginsmanasgemiant B W o E A N K
Hn Uniermishmen der LBER-Crepse —




Jugend

Mit finf Meistertitels und rwei Anfstie-
gen kann die Jugeadfubballabteihmg der
TSG anf eine sebr erfolgreiche Saison
2024725 ruriickblicken. Bei der U1 und
LH0 (Jahrgdnge 2014+2018) holten sich
owel Teams in [hren Kreisstaffeln den Titel
und dig beiden anderen Mannschaften ei-
nen ebenfalls beachtlichen zweiten und
dritten Platz. Die U143 {dahrgang 2013) be-
lagtein der Leistungsstaffel ebenfalls den
ersten Platz, hier ist besonders hervorzu-
heben, dass daz kompletta Team zum jin-
geren D-Jugendjahrgang gehdrt und sich
somit hauptsachlich gegen Altere durch-
gesetzt hat, Eine ganz souverine Runde in
der Landesstaffel hat die LHS gezpielt. Dis
Jungs waren zu keiner Zeit in Gefahr, die
Klasse nicht zu halten. Bei der Konkurrerz

in digser Klasse alles anders als selbstver
stindlich. Ebenfallz komplett abgeriumt
haben die beiden B-Jugendmannzchaften.
Die L& wear in Ihrar Kreizstaffel ohne Mis-
derlage nicht vom ersten Tabellenplatz 2u
vardrangan. Dis U7 musste sich zwar im
Bezirkzpokalfinale noch dem TSV Neu-Uim
geschlagen geben, dafiir verwiezen sie
dig Neu-Ulmer am Saisonande der Regio-
nenstaffel auf den zweiten Platz und =i
cherten sich die Meisterschaft und den
darnit verbundanan Aufstieq in die Landes-
staffel. Da auch dis L9 den Sprung in dis
Regionenstaffel geschafft hat, sind nun alle
Jugenden von der C- bis 2ur AJugend liber
regionalvertreten. Herdichan Gllckwunsch
an die Teams und thren Trainern!

Markus Creier

Pokaljagd am Bodensee

Unsere C-Jugend rockt Bregend In der
Saizon 2024/25 spielte unsere G-Jugend
in der Landesstaffel 30d mit und konnte die
Klazse erfolgreich hatten. Die Gegner spiel-
ten hawfig auf hohem Miveau, aber unsere
Jungs lisBen sich davon nicht besindrucken
und hielten tapfer dagegen. Das Highlight:
Drei Tage Camping und ein Pokal aus Os-
terreich. Das absolute Saison-Highlight war-
tete aber dann vom 27.-20.06.25 im Sster-
reichizchen Bregenz-Hard: der 145 Cup in
dar Platinum Gruppe - und was soll man
zagen, wir haben das Ding tatsichlich ge-
wonnen! Von Freitag bis Sonntag quartierte
gich die ganze Truppe mit derm Trainerteam,
welches von zwel mitreisenden Vatern er-
ganztwurde, im Zellager ein. Tagslber klet-
terte das Thermometer achon mal iiber die

Ihr individuelles Angebot anl
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a0-Grad-Marke, was beim Kicken durch-
aus schweiBtreibend war, Zum Glick lag
der Bodenses praktisch direkt nebenan. In
den Spielpausen hied ez dann ab ins kihls
MNass! Eine bessere Erfrizchung zwizchen
den Matches hitte rman sich nicht wiinschen
kénnen. Auf dem Platz zeigten unsare Spie-
ler genau dig richtigs Mischung: koreent-
riert, aber entzpannt, kimpferizch, aber fair.
Die harte Arbeit dar ganzen Saison zahlts
sich aus, am Ende stand der verdisnte Tur-
niersieg. Zeltlager-Romantik und spite Ge-
spriche; das Camping war fast genauso
aufregend wie die Spiele zalbst. Gemeinzam
Zelte aufbauen, eszen gehen und abends
noch ewig quatschen, da wéchat eine Mann-
schaft richtig 2ugammen. Die Stimmung war
von Anfang biz Ende super, und man merk-
te, wie sehr sich alle auf dieses besonders
Wochenende gefreut hatten.

Ein emotionales Finale, Gekrdnt wurde das
Ganze am Schluss noch von ginem emo-
tionalan Moment. Als (berraschung filr ih-
ren kangjihrigen Trainer Claus Leger dber-
reichta die Mannschaft ihm den Siegerpo-
kal als Dankeschin und Abschiedsgeschenk.
Clavs und Spieler waren sichtlich gerdhrt
Fazit Perfekter Saizonabschluss

Was fiir ein Ende giner groBartigen Saksonl
Sportlich ein Volltreffer, menschlich unver-
gasslich. Der Turniersieg in Bregerz war
nicht nur der krinende Abschluzs, sonderm
auch ein Wochenende, das die Truppe noch
enger Zugammengeschweibt hat. Boden-
see, Camping und Pokalsieg, mehr geht
wirklich nicht!

Claus Legar
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Erfolgreiches Wochenende am Bodensee

Wie bereits im letzten Sonmer rabhm der
Jabrgang 2013 (DZ) der T5G-Fubbaljegend
wieder amni inbernationalen Somanerbersier
in Hard (Dsterreich) am Bodensee teil
aomachte sich am friben Freitagnachmit
tag der Tross aus 21 Spielermn und 3 Betrew-
ern mit bester Launa und bei bestern Fub-
ballwetter auf in Richtung Siden und er
reichts pankdich seing Unterkunft im ,Jur-
gen Hotel Hard" - fuBlaufig zu allen Spiek
stitten. Bereits am Abend stand schon die
geswohnt stimmungsvolle Eréffnungsafaisr
und im Anschluss gleich das erste Grup-
penspiel fiir ging unserer beiden Teams an.
Der hier eingefahrene Sieg sollte ein gutes
Omen sein, fir gine iulerst erfolgreiche
Gruppenphass, in der beide unzarer Teams
sich fiir das Viertelfinale am nichsten Tag
qualifizieren konnte. Bei nun doch recht
heifen Temperaturen gab es immer wis-
der geniigend Pausen fir ein erfrischendas
Bad im , schwibizchan Meer®,

Am ndchsten Morgen, schon etwas ge-

O

zeichnet von zwel kurzen Machten, ging
&2 flr unsers Jungs gegen einen franzisi-
schen und dsterreichischen Vertreter um
das Waiterkommen. Auch hier konnten un-
zere beiden Teams sensationsll sinen Sieg
ginfahren und standen nun parallsl in den
Halbfinals - was fir ein Erfolg! Leider gab
&5 hier auf die im Fulball undankbarste Art
und Weise einen Dimpfer. Beide Spiels
gingen nach hartem Kampf im 9-Meter-
SchieBen verloren. Es dauerte kurz bis die
Trinen getrocknet waren, danach konnten
aber alle ganz langsam erkennen, wie stolz
sie auf die erbrachte Leistung und vor al-
lem auf die bestehende Gemeinschaft sein
konnten und machten das Spiel um Platz 3
au einemn Fest fiir alle Beteiligten.

Im Rahmean der Siegerehrung wurden dann
alle gemeinsam fir den erreichten 3. Platz
geehrt. Alles in allerm wisdear ain tolles Er
lebniz, was ung alz Gruppe noch ndher 2u-
sammengebracht hat.

Tim Gohlert



Teamwork makes the dream work

Knappe 30" C, tolle U terkum it mit prima
Vempilegung, klazze Sporiplatze, saper
Ergebuisse und vor allem bervorragesde
Stimmuing. Das war der Saizonabschluss
der LH7 und LHE beim internationalen Tur-
nier, der Montafon Alping Trophy 2025 in
Schruns-Tschagguns. Mit 37 Spielern und
4 Trainern ging &= an Fronleichnam Rich-
tung Yorarlberg. Mach dem Bezug der Ju-
gendherberge im Stadtzentrum von Schruns
stand abends die felerliche BrSfnungsfeier
im Stadion von Schruns aufdem Programm.
Uber 500 Kinder und Jugendliche von der
L bigzur M7 aus finf Lindern liefen bei
milden sommerlichen Temperaturen ins
Stadion ein. Die mitgereisten Eltern konn-
ten mit den anderen Fans das Geschehen
von der Tribine verfolgen.

Freitags startete dann die Gruppenphase,
beide Teams beendeten dis Vorrunds je-
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weils auf Platz 2 und zogen somit ins Halk-
finale am Samstag ein. Nach der erfolgrei-
chen Gruppenphase gings umngehand {ber
die 3trale zur Abkihlung ins Freibad, um
Kriéfte fiir den Finaltag zu sammeln.

Am folgenden Vormittag hisl es erstmal
Alpine Coaster statt Alping Trophy und un-
serBus fubr uns auf den Erlebnizberg Golm.
Won da ging &s dann auf der 2600m langen
Sirecke ins Tal, um dem Team nochmal den
notwendigen Adrenalinschub fir die bei-
den Halbfinale am Nachmittag zu geben.
Dig IH7 zog in Ihrem Halbfinale am Ende
lgider den Kiirzeren, dafiir drehte die LHE
ginen 0:1 Rickstand noch und 209 als
jingste Mannschaft des Turniers mit 2:1
ins Finale gegen den T3V Raigering ein.
Beim letzten Spiel der Montafon Alpine
Trophy 2025 im Stadion Schruns leferten
dig Jungs nochmal einen groben Kampf,

forderten dem Gegner alles ab, doch am
Ende hief &z dann aber 1.0 fir den Gagner
aus der Dberpfakz. Unter dem Strich stand
gin zweiter und ein vierter Platz fir die
TSG-Jungs. Bei der abendlichen Sieger-
ehrung war die Enttiuschung wisder wag
und auf der abschlisBenden Players Party
wurde das sehr gute Abschneidenvon baei-
den Teams auzgiebig gefeiert.

Am Sonntag landete die Truppe gegen
Mittag wieder am T35-Parkplatz mit zwel
Pokalen im Gepéck, etwas mide, aber glick-
lich nach dem groBartigen Woc henende.
Fir alle, Spieler und Trainer, war s folles
Erlebniz. Die Jungs haben alle super mit-
gezogen und von dem Zusammenhalt wer-
den sie noch in der Zukunft auf und neben
dem Platz profitieren. Dieses Event wird
allen noch lange in Erinnerung bleiben.
Markug Oraier

Berufliche Neuorientierung
Flihrungskrafte Entwicklung

Seminare & Vortrage



Tamiest Leipzig

Im Rahrmen des Deutzchen Turnfests 2025

nahmen mehrere falkentierts Gymnastinnen

dar T3G Siflingan erfolgreich an verschie-

denen Wettkdmpfen der Bhythmizchen

Sportgymnastik teil. Die Athletinnen pri-

sentierten ihr Kinnen in anspruchsvollan

Mehrkdmpfen und Gerdtefinals und erziel-

ten dabei beachtliche Ergebnisse auf natio-

nalem Miveaw.

Pokalwettkampf - Altersklasse 13 biz 15

«  elizaveta Shahuta zeigte eine solide
Leiztung im Mehrkampf und belagts
in ginem starken Tellnehmerfeld ei-
nen respektablen 37, Platz.

Dt. Jugendmeisterschaften - Level A AK15

= Aliza Datsenko lisferte gine herausra-
gende Yorstellung: Mitginem 2. Platz
im Mehrkampf z&hlte zie zu den bes-
ten Gymnastinnen ihrer Altersklasse.
Ihre Leistungen wurden mit einem 1.
Platz im Geritefinale mit den Keulen
und einem 2. Platz im Geritefinale mit
dem Band gekrdnt.

= AnnaLapenko erreichis den 17, Platz
im Mehrkampf und qualifiderte sich
dariiber hinaus fir das Gerdtefinale mit
dem Band, in dem sie ginen starken
7. Platz erreichte.

Qualifikation zu den Deutschen Meister

schaften - Level &, Altersklasze 16+

= Aurora Charbedija konnte gich im Mehr-
kampf mit ginem 8. Platz behaupten
und sicherte sich damit die Qualifika-
tion fir die Deutschen Meisterschaften.

= Pia Metenewycz erreichte im Mehr-
kampf den 20. Platz

Bade n-Wiirttembergische

Am 2. und 4. Mai 2025 fanden in Lahr dis
Baden-‘Wiirttembergischen Mekterzchaften
der Rhythmischen Sportgymnastik statt.
Die Veranstaltung zog zahlreiche talen-
tierte Gymnastinnen aus dem gesamten
Bundesland an und bot spannends Wett
kimpfe in verschisdensn Altersklaszen
und DigaAplinen. Da die Halle in Lahr fir die
erwachsenan Gymnastinnen der Leizstungs-
klazze keing guten Bedingungen bietst,
startete nur ein Teil unserer Gymnastinnen.
Ez wurden folgendes Ergebnisse erziglt

« AK13-15B

Kseniia Blyshchyk 1. Band und 2. Keulen
Yelizaveta Shahuta 2. Band und 6. Keulen
«  AK 11128

Milana Trokmann

3. Reifen, 5. Keulen und 7. ohne Handgerit
«  AK12A

Konstancija Charbedijas. Ball und 7. Keulen

Meersbarg Bodensee Riythmic Cup

Am 10, Mai 2025 fand in der Sommertal
sporthalle in Mesrsburg der 2. Meers-
burg Bodensee Bhythmic Cup statt. Die
Veranstaltung zog 14 Versine aus S0d-
deutschland und dem Vorarlberg an und
bot spannende Wettkdmpfe. Mit beein-
druckenden und herausragenden Lekstun-

gen sicherten sich Tia Alilovie, Ksenlia
Bly=hchyk, Aurora und Konstancija Char-
bedija, Madiia und Veronika Krupytska,
Anna Lapenkn, Pia Metenewycz, Yeliza-
veta Shahuta, Miroslava Sulim und Milana
Trokmann insgesamt:

« 3 Goldmedaillen

« 2 Bilbermedaillen

« 3 Brorgemedaillen

« 2 Auszeichnungen aks Miss Bodenzas®
« 2 Auszeichnungen als ;Miss Energy*®
« 1 Auszeichnung als Mizs Smils"”

Barock Cup Ludwigshurg

Am 15. Mai 2025 prazentierten sich die
Machwuchsgymnastinnen der TSG 35f-
lingen beim Barock Cup in Ludwigsburg in
hervorragender Form. Der Wettkampf lockte
zahlreiche Versine aus der Region und da-
riiber hinaus an. Dig jungen Talente aus der
TEG konnten sich eindrucksvoll behaupten.
Mit 1x Gold, 5x Silber und 3x Bronze zeigte
gich das Trainerteam rundum aufrizden mit
den Leistungen ihrer Schitzlings. In meh-
reran Alters- und Leistungsklaszen bewie-
zen die Gymnastinnen ihr Kénnen. Neben
saubsarer Technik und Ausdrucksstarke Ober-
zeugten sie vor allem mit Mervenstirks und
Disziplin auf der Wettkampfflache.
Magdalena Broesla



Wiirttembergische
Nachwuchsmeisterschalten

Mitstarken Leizstungen und groBem Kampf-
geist prisentierten sich die Nachwuchs-
gyrmnastinnen der TG 35flingen am 28,
Juni bei den Wirttembergischen Mach-
wuchsmeisterschaften in Tdbingen.

In einem sehr leistungastarkan Teilnehmar-
feld zeigten die jungen Talente ihr Kinnen
und wurden dafiir belohnt: Zweimal Gold
und einmal Silber lautete die Bilanz.
Besonders erfreulich: Vier Gymnastinnen
der T35 konnten sich mit ihren Leistungen
direkt fir die Bader-Wiirttambergizchan
Meisterschaften qualifizieren. Zwei weiters
Madchen stehen als Ersatzgymnastinnen
bareit und runden damit das erfolgreiche
Abschneiden der TEG 3&flingen ab. Nun
geht der Blick nach vorne auf die bevorste-
henden Baden-Wiirttembargischen Meizter
sterschaften, bei denen die T3G-Gymnas-
tinnen erneut ihr Kénnen unter Beweis stel-
len wallen, Hier die eirzelnen Ergabniszs:
BE10 A Greta Freidenberger, &. Platz
AKS A Ella Kirchesch, 7.Platz
Anastazia Bezedina, 8. Platz
Viktoria Blyshchyk, 1. Platz
Mylana Malynoveka, 2. Platz
Alisa Bteinepreis, 1.Platz

AKE A
AKOE
WM in Rio de Jameiro

Nach dem Eirzel-Gold von Darja Varfolo-
meev im Mehrkampf haben sich die deut-
schen Sportgymnastinnen auch den Wh-
Titel im Tearmwettbewerb gesichert. Beiden
Weltmeisterschaften der RBhythmizchen
Sportgymnasztik gab es am zweiten Fnal-
tag die zweite Goldmedaille fir Deutsch-
land. Die deutschen Gymnastinnen konn-
ten den Tearmwettbewerb flir sich entschei-
den. Die deutsche Nationalgruppe um Me-
lanie Dargel avs Worms, Dlivia Falk aus
Fellbach, Anna-Maria Shatokhin aus Schmi-
den, Emilia Wickertvon der T3G 35flingen,
Anja Kosan und Helena Ripken aus Barlin
hatte Rang acht belegt. Gemeingam mit den
Top-Stars im Einzel durften sie sich nun
libar Team-Gold freuen.

Martin Maibicher [3WR Sport]

Archivkild

Baden-Wiirttembergische Nachwuacksneisters chaften

Ein bezonderes Highlight folgte mit dem

Heimwettkarnpf am 08. Juli in S&flingen.

Die Baden-Wirttembergischen Meister

schaften 2025 wurden in der heimischen

ratiopharm-Sporthalls der TSG ausgerich-

tet und boten den eigenen Sportlerinnen

gine einmalige Gelegenheit, sich vor ver

trauter Kulisse zu prisentieren, die dis-

sen Heimvortail zu nutzen wusstan:
AKID A

Greta Freidenberger, 5. Platz Ball

+  AKODA

Anastasia Besedina, 7. Platz Ball

Erfrischung

gefallig?

» AKBA

Viktoria Blyshchyk, 1. Platz ohne Hand-
gerat und 2. Platz Reifen

Mhylana Mahkrnoveska, 1. Platz Reifen und
4, Platz ohne Handgerit jo.H.)

+ AKOB

Alisa Steineprais, 1.Platz 0. H. und Ball
I August folgen die Deutschen Meister-
schaften der Leistungsklasse ME16+, bei
denen die T3G S6flingen zum Saizonab-
schluss noch einmal auf nationaler Bihne
vertreten sein wird. Wir gratulieren allen
Gymnastinnen herzlich zu ihren Erfalgen!

Ulmer Getrdnke Yertrieb GmbH
Viestsbrunnenweag 38 « FR0TE Um « 0731 7 184<0 + www goldochsen.de




Tennis

Saisonruckblick Sormmmer 2025

Erwachsene

Was fir ein Einstand! Die neu gegriindete
Camen 20/2-Mannzchaft hat in ihrer aller-
ersten gemeinsamen Saison direkt den
Aufatieg geschafft Von Anfang an war der
Ehrgeiz spirbar - gepaart mit Spielfraude,
gegenseitiger Unterstitzung, bester Orga-
nisation und einem tollen Mannzchafts-
gafihl. Bbenso sicharte sich dis Herren &0
Mannzchaft mit beeindruckender Kong-
tanz und nur einer Miederlage in der ge-
samten Saison denverdienten Aufstieg als
Tabellenzweiter. Einmal mehr hat zich ge-
Zeigt: Erfahrung, 2pieliberzicht und mann-
schaftliche Geschlozsenheitzahlen sich aus.
Die Tennisabteilung gratuliert herzlich zu
diesen Erfolgen!

Jugend erfolgreich anf ganzer Linie

Ein spannender Tennissommer lizgt hinter
unzeran Jugendmannschaften. Er war ge-
prigt von Einzatz, Teamgeist und Erfol-
gen! Insgesamt zehn gemeldete Mann-
schaften gingen fir unzeren Versin an
den Start - von den jingsten VY im Klgin-
feld biz hin zur U18 war jede Altersklazse
vertreten. Besonders erfreulich: Fast alle
Teams konnten ihre Klasse halten, der
Trainingsfleid hat sich bezahlt gemacht.
Einen besonderen Grund 2um Jubeln hatts
unsere KidsCup IH2-Mannschaft, die sich
souverdn den Gruppensieg sicherte.
Herzlichen Glickwunschl

Zh

Auch ungere neusn Talentiade-Taams konr-
ten sich bel ihrem ersten Auftreten erfolg-
reich priisentieran: Sowohl dis U8 im Klkein-
feld als auch die beiden UA0-Midcourt
Teams meizterten ihre Spieltage mit Bra-
viour. Dabei glanzten sie nicht nur auf dem
Tennizplatz, sondem auch bei den span-
nenden Teamstaffeln, die firzusitzlichen

apaf und Abwechzlung sorgten.

Etwas unglicklich verpassten die Junio-
ren U-18 den Aufstieg in die Verbands-
staffel. Nachdem sie die Favoriten des S3V
Lim und von Schwendi schon geschlagen
hatten, gab ez im allerletzten Saizonspiel
gine knappe Niederlage gegen Ehingen.
Ein riesiges Dankeschdn gilt auch allen,
die im Hintergrund zum Erfolg beigetragen
haben: Den Mannschaftsfihrarn for die
Organisation, den helfenden Eltern auf und
neben dem Platz, den Fahrem, Snack-Mit
bringern und natirich unserem Trainar
team, das die Kids hervorragend auf die
Verbandsrunde vorbereitet hat!

Zum krinenden Saisonabschluss treffen
sich alle Mannschaften {Jugend und Er
wachsene) am 20, September zur groben,
teamiibergreifendan Feier. Hier lazsen wir
die 3aizon Revue passieren, ehren die Er-
folge und stirken unser Versinsgeflhl Ober
alle Generationen hirmweg . Auch Nicht-Mann-
schaftsspieler sind herzlich eingeladen.

Siiflingens Summer Open 20256

Movum bei der TG SGflingen: Yon 21.-24.
August 2026 haben erstmals die ,,3dflin-
gen Summer Open® stattgefunden - &in
DTB-Ranglistenturnier in den Kategarien
A5 {Herren) und A6 (Damen) mit ginam
Gezamipreizgeld von 4.000 €. Es waren
Top-Gpielernnen aus ganz Deutschland
angemaldet: Spitzentanniz auf der Anlage
der T35 Siflingen war garantiert.

Im Rahmen dieses Events wurde am
23524, August parallel gin Leistungsklas-
sen-KO-Turnier (LK B8-25) ausgerichtet,
sowie am Finalzonntag, 24, August, LE-
Tagestumiere in den Attersklaszan Damen,
Herren und Herren 40. Inzgesamt waren
4. 110 Teilnehmearinnen am Start Ein aus-
fihrlicher Berizht folgtim ndchsten BLICK.

Liza Musch
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Jugend trainiert filr Dhynapia

Zum ersten Mal fand das Landesfinale
Jugend trainiart fiir Ohrmpia U5 auf der
Tennizanlage der TSG S&flingen statt. Am
7. und 8. Juli traten die vier besten Mann-
schaften aus Baden und Wiirttemberg ge-
geneinander an, um den Landessisger zu
ermitteln. Am ersten Tag wurden in den
beiden Halbfinalspielen dis Sieger in Wiirt-
temberg und Baden ermittedt. Am zweiten
Tag spielten die jewesiligen Sieger die Ba-
dan-Wiirttembergischen Maister aus, dis
Verlierer die weiteran Platzigrungen.
Trofz unsicherer Wetterlage erlebten alle
Beteiligten zwel spannenda und rundum
gelungane Turniertage. Die Jugendlichen
Zeigten hohes spielerizches Miveau auf
dem Platz und ein durchweg faires sport-
liches Verhalten.

Bei den Jungs emreichte dag Scholl-Gym-
nazium aus Ulm mit dem TSG-Spieler
Jakob Kottmann den dritten Platz. Nach
einer denkbar knappen Miederlage im Halb-
finalegegen das Rematal-Gymnasium Wein-
stadt gelang im Spiel um den dritten Platz
gin deutlicher Sieg gegen das Klettgau
Gymnasium Tiengen.

Bei den Madchen zetzte sich das Wil-
helme-Gymnasium Stuttgart gegen die
Midchen des Englizchen Instituts Heidal-
berg durch und wurde Landessisger.
Tumierkitung und Oberzchisdsrichter Wolf-
gang Straul dankten der TATSG S&flingen,
die die Platze und das Vereingheim zur
Verfligung gestellt hatten. Die insgesamt
acht PRtz boten frotz einiger Regenglisse
beste Voraussetzungen fir das hochklaz-
sige Tennisturnier.

Michael Klippal

Das Evend-Teamn sorgt fir gute Lanne
Der Riickblick auf dis Sommerbewirtungen
macht nicht nur Lust auf mehr, sondern
auch auf schnelle Fortzetzung. Die Nackte
Bratwurscht mit Kartoffelsalat war der
Bpitzenreiter gefolgt vom Wurstzalat, den
Maultaschen und vielem mehr. Uber 40
Eszen wurden donnerstags aus der Kiiche
getragen. Auch andere Abteilungen mach-
ten ab und zu einen Abstecher und sind
auch in Zukunft herzlich willkommen.

Bai herrlichem Wetter durften wir gemein-
sam dag Sommerfest genieben. Mit herr-
lichen Cocktails und frischen Burgern war

fiir das leibliche Wohl gesorgt. Gesungen
und getanzt wurde bis spdt in die Macht.
Die kommends Her hetverans talhumg am
111020285 fihrt ung dieses Jahr an den
Bodensee und steht ganz im Zeichen des
Grafen Zeppelin, Wir werden nicht nur den
Hangar besichtigen, sondern gintauchen
in Engetvergangens Zeiten und dem Grafen
Zeppelin vigllgicht nicht mehr entiommen.
Fallz doch, wartet die Mosterei Kessler
mit schwabischen Kdstlichkeiten und er-
frischendem Mostspritzer auf uns.
Anmeldung unbedingt erforderlich!

Tanja Schrider
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Kampfkunst

Difese desische Formenmeisterschalt
am 24.056.25 in Wulfen

Unger Team war erfolgreich bei der offenen
Deutzchen Formenmeisterschaft und hat
folgende PlatzZierungen in der jeweiligen
Gurtgruppe und Kategorie erreicht:

1. Platz

Akin Apardi mit der Spazierstockform

2. Platz

Simon Léw und Hisna Apardi mit der
Langatockform

Besomiere Kampikunstanszeichnung

5. Dan {Meistergrad) Hapkido fir Sabine
Pfeiffer. Eine ganz besondere und an die-
sam Tag unerwartete Uberraschung gab es
for Sabine Pleiffer. Bei der Aufstellung der
ca, 600 Teilnehmer zum Gruppenfoto beim
Martial-Artz-Diay, wurde Sabine nach vome
gerufen. Der Prisident und Headmaster der
MAA-| Barnd Hihle, Ehrenprisident Heinz
Hagedom und EhrengroBmeister Sin-Kil
Yoon gratulierten Sabine far ihren beson-
deren Einsatz und Engagement fir die ko-
reanizche Kampfkunst zum 5. Dan Hapki-
do. GM Sin-Kil Yoon dberreichte ihr die von
ihm signierte Urkunde, Seit ihrer &ffentli-
chen technischen Priifung zum 4. Dan beim
Martial-Arts-Day 2018 in Wulfen, war sis
bei 24 Hapkido Lehrgdngen und Brents als
Referentin national und international im
Einzatz. Den praktizchen Teil zum 5. Dan
Hapkido hatte Sabine bereits erarbeitet
und abgelegt. In den 7 Jahren Vorbersi-
tungszeit, erarbeitete sie Ausbildungs-
konzepte, intensivierte ihre Fertigkeiten fir
gine weiters Sonderwaffe, sowie erwei-
terte Korzepte fiir die Verteidigung mit
Hilfsmitteln. Sie spezialisierts sich fir den
Energiebereich, die Atmung und Meridan-

=

dehnung. Nach Entscheidung durch das
Pésidium und Ehrenkomrnite wurds Sabing
Pfeiffer die Master Urkunde zum 5. Dan
Hapkido am 24.05.2025 dbarraicht.

Kampikunst Lebrgangswochenende in
der TS6 Siiflingen am 1./ 22 .06.25

Mit Meisterin Kathrin Franke aus Pulznitz,
4th Degres Black Belt Kenpo Karate Tai
Chi und Qigong Lehrerin, Dipl. TCM-The-
rapeutin, Ergotherapeutin.

E= waar ein 2ahr schines und lehrraiches
Wochenende mit Meisterin Kathrin Franke.
Wir bekamen am 3amztag einen Einblick
in das Kenpo-Karate, wie man auf Angriffe
reagiert und in fidzsige inginander flieBenda
effektive Abwehr- und Schiagaktionen iber-
geht. Viele praktische Amwendungen und
Beizpiele begeistartan die Teilnehmer. Alle
waren mit paB und groBem Interesse da-
bei. Ein sehr gelungener Lehrgangstag der
allen in guter Erinnerung bleibt. Am Sonn-
tag lernten wir gine Form des Yang Tai Chi
nach Meister Yang Shen He. Meisterin Ka-
thrin Franke mit lhrem Assistenten Martin
prazentierten ung Tai Chi vom Feinsten.
Mach giner guten Einfihrung zu den Be-

Hapkido-Seminar
wngl Freamdschalisausiausch
am 2505 2025
M DER BUNDESAKADEMIE i
KOEEAMNISCHER EAMPFELNSTL
n Leverkusen

wegungzformen und den einzeinen Elemean-
ten in der praktizchen Anwendung setzten
wir dies mit Parmeramwendungen unter
prazizar Anleitung um. Ein Spisl mit Yin und
Yang, wie setze ich wenig Kraft fiir ein
gutes Ergebnis ein. Es war ein intensiver
Tag, alle machten korzentriert, voller Mo-
tivation und Freude mit.

Erwin Pfaiifar

Training

Erwin-Lander-Halle

Montag und Mittwoch 18.20 - 20.30 Uhr
Selbstverteidigung-Kampfsport-Kampf-
kunst Koreanische Kampfkunst Hapkido
ab 14 Jahre

Infio

Michstes kostenloses Probefraining:
Einstieg mbglich ab Oktober 2025
Einfach anmeken und ausprobieren!

Kentaki

Abteilungsleiter Erwin Pfeiffer

Telefon: 0157 #3561 08 42 (ab 18400 Uhr)
E-Mail: pfeiffer-erwin@t-online.de
Homepage: www.info-kampflunst-ulm.de

e®
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Lesen Sie exklusive Befichte
Uber Sport und die Region -
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Die Digitale Zeitung fiir Nachrichten von hier.
Testen Sie die Digitale Zeitung 4 Wochen kostenlos.

Unser Angebot fiir noch mehr Lesevergntigen:

Verlangern Sie Ihren Testzeitraum
und lesen Sie 2 Monate fiir nur 20 €!

Jetzt Angebot sichern:
QR-Code scannen oder auf
swp.de/appsclut gehen




Geschaftss

Preise (giltig ab dem 01.81.2026)

Tanzakademie und
Gesundheits- und Rehasport®

Preise pro Einbeit

_ Mitglied  Michtmitglied
45 Minuten

4,00 & 8,00€
60 Minuten 5,00 € 10,00 €
80Minuten 6,00 € 12,00 €

1. Tertial vam 05.01. bis 27.03. 202§

11 Einhgiten Mitglied _Michimitglied
45 Minuten 44,00 € Ba.00 €
60 Minuten 55,00 € 110,00 €
80 Minuten 66,00 € 132,00 €

2 Tertial vorm 13.04. bis 31.07.2026

14 Einheiten  Mitglied  Michtmitglied
45Minuten 56,00 £ 112,00 €
60 Minuten 70,00 £ 140,00 €
80 Minuten 84,00 € 168,00 €

3. Tertial vorn 14.09. bis 18.12.2026

13 Einheiten  Mitglied  Nichtmitglied
45Minuten 5200€  10400€
60 Minuten 6500€  130,00€
80 Minuten 7800€ 156,00 €

*ginmalige Aufnahmesgebdhr bei Erst-
anrmeldung in Hihe von 10,00 €.

Kindersportschule - KiS5

Eltern-Kind-Ki55*
Mitglied
1. Kind 17.00€

ab dem 2. Kind 15,00 €

Alle Amgebote fir nicht schalpficktige
Kinder

Mitalisd__ Niehtmitalisd
1. Kind 1700€  34,00€
abdem 2 Kind 15,00€  2000€
Alle Angebote fir schulpflichtige Kinder

Mitaglied  Nichtmitalisd
1. Kind 1700€  34.00€
abdem?2. Kind 1500€  3000€

JuSS Leichtathietik und KiS3-Mix

Mitglied _ Nichtmitglied
1. Kind 2700€  54,00€
abdem?2. Kind 2200€ 44,00€

*eine Mitgliedzchaftim Hauptverein ist fir
die Kinder und die Begleitpersanan zwin-
gend notwendig.

Die Beitrige werden monatlich dber das
gesamta Schuljahr eingazogen.

Kombiangebot plus TERHEILT

DIE geritennterstitzie Trainingsfache

MNur fir Mitglieder der T3G S&flingen 2u ginem ermaBigten Monatsbeitrag von 22 € zzgl

einer einmaligen Aufnahmegebdhr von 35 €.

« Fir Teilnehmer*innen von Kursen im Bergich Gesundheits-und Rehasport. Gilt nicht

Rehasportbereich trainieren.

¢ Fiir Btemn, deren Kinder die Kindersportschule, das LZ fir Bhythmizche Sportgymnastik,

fir Mitglieder oder Nichtmitglieder, dis auf Verordnungeschein im Gegundheits- und

den Sportkindergarten Birenstark oder die Kindertagesstitte minkpharmer besuchen

BRI und Sportkurse
1 Kurs pro Weche

Mitglieder 18,50 €/ Monat
Michtmitglieder 39,00 €/ Monat

2 Kurse und mehr

Mitglieder 39,00 € f Monat
Michtmitglieder 55,00 € / Monat
(186426 LT

DIE geritennterstitzte TrainingslGche
L1 / Schiler® 23,00 €/ Monat
18 / ermaRigt® 26,00 € / Monat
Erwachzans 32,00 €/ Monat
Ehapaar 65,00 € / Monat
Zehnerkarte 65,00 £

Yorwssekung "Wartimsmitghedschadt, 'mit Nachwais
Zehnerkarte Nichtmitglieder 120,00 £*

“minmalig
Kombiangebot'

WAL wnd Kurse imbegrenzt
Erwachzang 46,00 € / Monat
Ehepaar 82,00 £/ Monat
Zehnerkarte 85,00 €
Worwssstmung: Mersinemilgiedsohaft

Zusdtzliche Gebihren R3SUET

Aufnahme ginmalig pro Person  35,00€
Pfand TSG Mitgliedsband 26,00€

GUT




Beitrage Hauptverein

Fiir die Abteilungzangebote ist eine Mit-
gliedschaft bei der TSG SGfingen 1864
V. eriorderdich. Ussere Angebode im
Sporfcwrs- md Gesamdbeitssporthereich
sowie der Tan zakademie kimpen auch als
wMichimitglied* pebacht werdea.
Jugendliche, die das 18, Lebensjahr errai-
chen, sind volljihrig und missen ab dem
01.01. des nichsten Geschiftsjahres den
Mitglisdzbeitrag von Erwachsensn bezah-
len. &e sind somit eigenstindige Mitglieder
und nicht mehr im Jugend-, Familien-
oder Alleinerdshendenbeitrag enthalten.
Durch die Yorlage einer aktuellen Be-
scheinigung bis zum 15.01. jeden Jahres,
kann fir Schiler, Studenten, F3J oder
Azubi der Mitgliedsbeitrag fir das laufends
Jahr ermaBigt werden. Die Erméligungs-
modalititen gelten auch fir Allzinerzie-
hende, Versehrte, Behinderte und Rentner.
Beim Eintritt wahrend des Jahres in dis
TG Sdflingen wird der Mitglisdsbeitrag
ab dem Beitrittsmonat bis zum Jahrasende
berechnet.

Die Mitgliedzchaft bei der TSG kostet

Erwachsane 106,00 £
Ehapaare 17700 €
Kinder und Jugendliche 45,00 €
Familienbeitrag 210,00 &

(Eltern und Kinder biz 1& Jahre)

Alleinarziehends 115,00 €
imit Kindern bis 18 Jahra)

Schiller, Student, F3J, Azubi 53,00 €
alle liter 18 Jahre

(auf Antrag mit Nachweis)

Wersehrte und Behinderte 52,00€

(auf Antrag mit Nachweis, ErmaBigung bei
Schwerbehinderten ab Grad 70 %)
Rentner 52,00 €
fab &1. Lebensjahr beitragsfrei)

Offnungszeiten

Montag bis Freitag ~ 09.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Lihr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Lhr
Ansprechpartner

Damit Sie Ihre Anliegen direkt bei den ent
sprechenden Ansprechpartner*innen vor-
tragen kinnen, finden Sk nachfalgend sine
Ubersicht. Sprachzeiten kénnen van den
iblichen Offnungszeiten abweichen. Diese
finden Sie unter den jewwiligen Abteilungen
auf der Homepage der T2G Soflingen.

Geschiifiestelle
Tel.: 0734 /93 666-0
E-Mail: info@tag-soeflingen.de

TEEEHALT and Sportkarse

Tel.: 073 /93 BEE-27

E-Mail: 1864gut@tzg-zoeflingen.ds
E-Mail: sporthurs@tsg-soeflingen.de
«  Frau Claudia Taubert

+  Herr Ereo Mazaracchio

«  Herr Markus Hellmann

Gesundheits- und Rehasport

Tel.: 0731 /93 BEE-14

E-Mail: gesundheit@tsg-zoeflingen.de
»  Frau Mirjam Pongratz

+  Frau Tanja Hellmann

Vereinsinformation

Michten Sie als TSG-Mitglied dber akiuslle
Aktionen im Hauptverein, Gesundheitz-und
Rehasportbersich, Sportkurssystern und
BB | sowie in der Kindersport
schule und Tanzakademie oder gar dber
Workshops, neue Kurse und sonstige Ver-
anstattungen informiert sein?

Dann wiirden wir uns freuen, wenn Sie
uns Ihre aktuelle E-Mail-Adresze an info&@
tag-zoeflingen.de zuzenden wiirden.

Haus- und Postadresse

T5G 86flingen 1864 e V.
Harthauser Strafie 99, 89081 Uim
E-Mail: infos@tsg-soeflingan.de

Kindersportschule [ KiSS)

Tel.: 0731 /93 666-11

E-Mail: kisz@tsg-soeflingsn.de
«  Herr Andreas Bobbe

Rirythmizsche Sportgymeastik
E-Mail: zportgymnastik@tsg-soeflingen de
«  Frau Magdalena Brzeska

Sportkimd ergarten Birenstark

Tel.: 0731 / 38 68 88

E-Miail: sportkindergartend@ts g-soeflingen.de
«  Frau Frarziska Renz

Tanzakademie

Tel.: 0731 /93 BE6-15

E-Mail: tanzakademie@tsg-soeflingen.de
»  Frau Kerztin Reind|

Tennis [Geschiftsstelle)

Tel.: 0731 /238 42 00

E-Mail: tenniz@tsg-sosflingan.de
«  Frau Tanja Schrider

«  Frau Julia Thanner

s
the “E'Qr" nspiration

Robert O GmbH

Daimlersirasse B

E5233 Meu-Uim - Burlafingan

Tel.: (0731} 8803320
infaEiiesen-ofde
warw fliesen-of.de
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JOACHIM WITT

THE BEALTY OF GEMINA
SCHATTERNLE RN
HELL BOULEVARD
" NIP-TICKITS
SIMONE SOMMERLAND VOLLE KRAFT VORAUS "SIl RALF SCHMITZ 164 €

B-.-ahl..l. das krass Touwr 2025 Kinder:-MitmachsKorzert Festival u. a. mit Eisbrecher Schmitzfindigh eiten
5a, 13. Sept. 2OES « 1700 Uhr 50, 14. Sept. 2025 - 1600 Lhar 5a, I7. Sept. 2035 - 1500 Uk Do, 23. Oktober 2035 - 3000 Uhr

werlichs, verlobt verheirated

die hochzeitsmesse

WIP-TICKETS
164 €

HALLOWEEN MEETS MALLE
mit kia julia & 0 Christian Schali
Fr, 31. Oktobsesr 2005 - 1830 Uhr

FELIX LOBRECHT
SELL OUT
D, 13. Movember 2025 - 30000 Uhr

HOCHZEITSMESSE
wverliebi werlobt. verheiratet.
Sa & So, B & 9. Mowvembser 2025

90s SUPER SHOW
u. a. mit Z Unlimited & Haddaway
Sa, 35. Oktober 2025 - 17200 Uhr

TURNGALA
beyond limits

WViventia

[ Fiasaa fur gin guias Leban
- haule ind magen

h-

A

i
: *#WR ﬂ'I!" b
MADE Ihl IRELAMD eur 125 €

Irish Rock Featrval
5a, 27 Deember 2005 « 19:30URr

TURMGALA
BEYOND LIMITS
Mo, 5. januar 2026 - 1830 Uhr

VIVENTIA BREAKIN CIRCUS
Die Messe fir ein gutes Leben Urban Dance & Artistic Show
5a&, I Now. 2025 « 30001 7:00 Uhr 5o, 30. Nowamber 2025 - 18:00 Uhr

Alle hier abgebildeten Veranstaltungen finden in der raticpharm arena Ulm/MNeu-Ulm statt.
Tickets sind unter www.ulmtickets.de oder in den ulmtickets-Vorverkaufsstellen in der
ratiopharm arena in Neu-Ulm und in der Tourist-Information im Stadthaws in Ulm erhaltlich.

tickets
de



Lauftreff

Fahrradtour

Eine keing Gruppe des Lauftreffs machts
sich mit ihren E-Fahrridem vom Ausgangs-
punktSchulzentrum Kuhberg ber Grirmmel-
fingen, kurze 3trecke am Bodenses-Rad-
weg lberdas Donautal nachDellmensingen
und dann zum Ziel nach Lauphaim. Mach
giner Eispauzs zum Mobi-Park und an-
schliefend ging es wieder dber Untersul-
mentingen, Obersulmentingen, Ribtiszen,
Erzingen, Erbach, Einsingen, GrimmeHfin-
gen aurdck ans Schulzentrum Kuhberyg.
Diaz Wetter war sahr sonnig und der Fahrt-
wind war sehr angenshm.

Frihjahrswanderung

Da letztes Jahr die Wanderung zweimal
wegan schlechtan Wetter abgeszagt wurde,
klappte ez am 3105, Auzgangspunkt disser
Tour, geleitet von Michasl und Hannelore
Ringzhandl ist der malerizch an der Donau
gelegens Ort Rechtenstzin, Der alte Burg-
turm und die im Fels liegende Geisterhdhle
sind unsare ersten Blickpunkte. Vom Donau-
ufer fahrt gin schmaler Wanderpfad vorbei
an den michtigen Hochwartfelzen ing Schel-
mental und zur Braunselquelle. Hier geht’s
(iber der Kreuzung durch Felder zum Wald-
rand empor, an diesem entlang und zur
Strae hinab, neben der &in mit Hecken ein-
gefriedeter Stationsweg liegt. Unzer Weg
filhrt Ober der Strae nach Unterwilzngen
hinab, durch die Lindenbihlstrabe, dber
die Lauter und am linken Talrand entlang
abwérts zur Laufenmihle. An der Laufen-
mihle machten wir eine Vespar und Trink
Pauze, Nach der Einkehr dberqueran wir dig
Lauter und steigen gleich nach der Bricke
aum Hochberg empor. Aus dem Wald tre-
tend gehen wir beim Bizmarckstein rechts
der Markierung folgend, hinunter durch
die Felder biz zur grofen Linde. Von daan
rechts ab auf dem Waldweg abwiirts zum
Brihlhof und weiter zum Parkplatz am
Bahnhof. Nach 3 Stunden und 45 Minuten,
13,8k und 328 Hihenmeter war dietraum-
hafte Wanderung beendeat.

Michael Ringshand

MACH' DEINE AUSBILDUNG
IM AUTOHAUS KREISSER!

Jetzt bewerben — wir bilden aus:

* Kfz-Mechatroniker (mfwid] * Automeobilkaufmann {mwsd)

Wenn dich diese berufliche Herausfordorung mit inte-
ressamten Perspektiven reizt, dann mdchten wir dich
goma kennenlernen und frewen uns auf deine Bewer-
biwng per Madl an bowerbung@icrelsserde oder defne

Onlinc-Bewerbung!
II|' Bt b v Ersmnew GmbH & Ca EG
4 UTaEaesd Elngan rtan e Sl 49 m_:‘r;n{mh&rﬂ-ll
Lim (L]
Tel: SA(G73LFIWLD Tel: +4%(FT3AL F 3971000
i i e aacpebon




Turnen

Geratturnen

P-Stufen Einzel Bezirksfinale S

Unsere drei Turnerinnen, die sich im Marz
qualifizieren konnten, haben ebenfalls in
Dietenheim beim Bezirksfinale Sid auch mit
stirkerer Konkurrenz einen sehr souverinen
Weattkampf geturnt. Hierbei kamen die je-
weils & Besten aus vier Turngauen zusam-
men. Wieder die jeweils & besten Turne-
rinnen dieses Wettkampfes qualifizierten
gich fir das Landesfinale, Bei unsaren zwei
Jingsten in der AKT war die Aufregung
sehr groB. Trotzdem erreichte Theresavan
Gessel einen guten 14. Platz und Sophia
GarmgroB konnte sich mit sinerm henaorra-
genden 3. Platz sogar fr das Landesfinale
qualifizieren! In der offenen Klasse [144)
varfehltte Luka Formy Eberhardt die Ouali-
fikation krapp um 0,2 Punkte und wurde 7.
Eine tolle Leizstung fir unsers Turnerinnen!

Mehrkampt Gaulinabe

Diezes Jahr startete die T3G S6flingen das
erste Mal beim Mehrkampf (24.05.2025,
Sulmeatingen) mit zwel unserer Alteren Tur-
nerinnen {Jahrgang 2041).

Bei diesem Wettkampf missen die Diszi-
plinen Boden, 3prung und Reck/Stufen-
barren, sowie Sprint, Kugelstolen/Ball-
wurf und Weitsprung absolviert werden.
Mit einem Podestplatz oder einer hohen
Punktzahl kinnen sich die Teilnshmerinnan
fiir das Landesfinale qualifizieren. Amelie

e

Mutschler verpasste knapp den 3. Platz
urd wurde 4.. Luka Romy Eberhardt konrte
sich mit dem 1. Platz for das Landesfinale
in MeBatetten qualifizieren. Diese Art von
Wettkampf mit zwei untarschiedlichen
Sportarten war nochmals sing Bereiche-
rung und &in tolles Wettkampferlebnis.

P-Stufen Einzel Landesfinale

Da sich Sophia Gemgrod im Begirkafinale
mit einem erfolgreichen Podestplatz qualk-
fiziert hatte, durfte sie sich am 29.08. in
Leonberg mit den Besten ihrer Altersklasse
messen. Dig Nervositit war groB und die
Konkurrerz zudem sehr stark, sodass un-
sere B-jihrige Turnerin durch die Aufre-
gung ihre Ubungen nicht ganz fehlerfrei
durchturnte. Sophia erreichte am Ends den
19, Platz. Sie kann sehr stolz auf sich s&in,
83 bis auf Landesebena geschafft 2u haben!

Bezirkskinderiurnfest

Zur selben Zeit (vom Landesfinale) trafen
sich 20 Turnerinnen der TSG in Domatadt,
um beim Bezirkskinderturnfest arzutraten,
Dort standen Sprint, Reck und Boden auf
dem Tagesplan. Der Auftakt begann beim
Sprint auf dem Sportplatz, anschlieBend
ging &% in dig Turnhalle an den Boden und
ans Reck. Nach der Vorstellung der Versine
aufdem Sportplatz, bei geflihlten 25 Grad,
durfte die E-Jugend beim Staffellauf noch

alles geben bis es zur iegerahrung kam.
Folgende Platzigrungen wurdan belegt:
B-Jugend: 1. Amelie Mutschler, 2. Victoria
von Starp, 4. Antonia Edelmann
C-Jugend: 1. Amelie Lutz

D-Jugend: 15. Helena Coutable, 18. Mara
Liewald, 20. Jana Kaupper, 22. Lena
Schmidt, 23, Linda Biihler, 25. Elly Biggs.
E-Jugend: 4. Anna GerngroB, 10. Lily Tuna,
13. Juna Réger, 1&. Eline Lutz, 19. Liara
Bopp, 20. Lena Alves, 22, Thea Arends,
27. Franka Eckert, 33. Theresavan Gessel
und 45. Flora Coutable

Lamdesfinale STE-Mehr kampf

Fir diegen Wettkampf in MeBstetten hatte
sich Luka bereits Ende Mai beim Gaufinale
qualifiziert. 3o startete sie mit den drei
Leichtathletikdisziplinen Weitzprung, 100m
aprint und Kugelstoben auf dem Sport-
platz. AnschlieBend ging es mit einer klei-
nen Pause zur Turnhalle. Dort turnte Luka
ihre Ubungan am Stufenbarren, Bodan und
Sprung ohne groBe Fehler souverin durch
und konnte sich gegendber ihrer Konkur-
rentinnen durchsetzen, sodass sie am Ende
in ihrer Altersklasse mit Abstand den 1.
Platz belegte. Ein Wahnsinns-Ergebnis fir
die Séflingerin. Herzlichen Glickwunschl
&rnita Ebarhardt



NEUE
KOLLEKTION

o 1 I
perpst 2022

Das neue ELEMENT Bett - so individuell wie Ihre Traume!

Ob klarer Minimalismus oder luxuridse Raffinessa - Element wird zu |hrem ganz perstnlichen
Waohlfihlort. Rahmen und Kopfteil kombinieren Sie aus einer Vielfalt edler Holzfarben, weicher
Stoffe oder feiner Leder.

So passen Sie jedes Detail lhrem Stil und Ihrem Budget an. Auf Wunsch sogar mit praktischem
Stauraum, geschickt verborgen unter dem Lattenrost.

BoConcept
LIVE FESTRADARADINMER

Maua Strals 73 | 89073 Uim | Tel.: 0731 37990055 | boconcapt.com




Running

Gelbing lauft von Sieg zu Sieg

Mach einem guben Start in die Laulsalsan,
mit Gesamisiegen beim Halbmarathon
in Opfingen sowie der 10km Lanf in Wib-
limgen, konnte Marins Gelbing an seine
gute Frihjahrsform aakniipfen. Anfang
Mai startete er beim Frmenlauf in Uim und
wurde in einam stark besetzten Feld Ge-
samtvierter. Ahnlich gut unterwegs war
Hannah Mund, die auf gleicher Strecks bei
den Frauen, als Achte in die Top 10 rannte.
MNur drei Tage spater lief er beim Schlier-
sea Lauf die 10km in 3436 Minuten und
feigrte mit zwei Minuten Abstand zum
nachsten Yerfolger sinen ungefihrdeten
Sieg. Wit den guten Ergebnizsen im Ge-
péck, stand er gine Woche spéiter schon
wieder beim Bad Waldseer Lauffieber an
der Startinie, wo er die 21,1km in schnellen
1:12:16 Minuten gewann. Mach erprobter
Gelbing-Taktik lief &r immer knapp hinter
dem Fihrenden und lied diesen dann rund
S500m vor dem Jel mit ginem Antritt ele-
gant hinter gich. Die Sommersaison ende-
te fir Marius mit zwei guten 3000m Ren-
nen auf der Bahn, wobei er in Um und
Sindelfingen mit 09:05 (PB) respektive
059:12 Minuten gleich zwei Mal knapp an der
magizchen 8 Minuten Marke scheiterts.
Ebenfalls in Um beim 3000m Rennen am
Start war Andreas Schinleber, der nach

10:50 Minuten ins Ziel kam. Unsere Trail
spezialistin Julia Schindels entzchied sich
heuer fir die Erstaustragung der Lowa
Trail Trophy. Ein Mehrtagesrennan, wel
ches an vier aufeinanderfolgenden Tagen
stattfindet und Distarzen von 22-30km
mit jeweils 1400-2000 Hihenmetem be-
inhaltet. Fir Julia lief 82 von Tag zu Tag
besser, sodass sie sich in der Gesamtwer
tung auf ginem guten 15. Platz einraihte.
Mit ginem guten Gefihl startate sie drei
Wochen spiter bei der griften Trailver
anstaltung in Deutschland, dem Zugspitz
LMra Trail, auf der 100 Kilometer Distanz.
Leider ging &5 von Beginn an schwer und
Julia musste das Rennen schon frih aut
grund eines Infekts aufgeben.

Linser Wahlschweizer Dieter Graulich konn-
te in 2ziner neuen Heimat beim sportichen
Hihepunkt eine weitere Topleistung auf
seinar geliebtan Halbmarathonstrecke in
Genf hinlegen. Nach dem Bosten Mara-
thon im Frihjahr dberraschte er zich selbst
it einer guten Zeit von 1:22 44, damitbe-
legte er in seiner Altersklasse den 7. Platz.
Mach dberstandenar Yerletzung im Wintear
stand Swen Lorenz fast jedes Wochenends
bei regionalen Laufwettkimpfen an der
atartlinie und prisentierts die Farben der
TaG. Besonders erwihnenswert sind die

RENOVIEREN . AUSBAUEN . NEUBAUEN

Komplette Haus-, Wohnungs- und

Badsanierung aus einer Hand.

ran-bau-lech.de RA“ . B w{_,[f\

RAM.BAU.LECH GmbH & Co. KG . Elchinger Strafie 20
89275 Thalfingen.Tel 0731.96 22 7-0. info@ran-bovu-lach.de

owel Gezamtziege jeweils auf der 5 Kilo-
meterdistanz beim Waldlauf in Reutlingen
und dem Kober-Talzperrenlauf in Sachsen.
Zudem eing Aufliztung weiterer Rennen
von Swen: Glneburger Crosstriathlon
Platz 11 Gesamt (3. AK), Fiirstenwaldlauf
Ochsenhauszsn Skm Plat 5 Gesamt (1.AK],
Ermstalmarathon 10km in 3741 (2.AK).
Zudem schrammte Karsten Schubert beim
Sean-Lauf im Tannheimer Tal knapp am
Podest vorbeil. Auf der 23km langen Strecke
um den Vilsalpses und Haldenses lief er
im Zigl auf Platz 4 {3 AK) gin.
Abzchlisfend sin Abstecher zum Ausdau-
ermehrkampf, da Hannah Mund baim Ap-
felland Triathlon in Osterraich fir ihre erste
Mitteldistare (1,9km Schwimmen, S0km
Rad, 21,1km Laufen) gemeldet war. Nach
gut 5 Stunden und 19 Minuten kam sie sehr
ufrieden auf dem 5. Platz in ihrar Alters-
klassa ins Ziel. Ingbesondere der abschlis-
Bende Halbmarathon in 1:44h war fiir Han-
nah eine klasse Leistung.

Willst Du Dich mit ung unter anderam auf
die Laufe beim Einstein-Marathon vorbe-
reiten? Wir treffen uns jeden Mithwoch um
18:30 Uhr auf der Bahn neben dem Sport-
zentrum am Kuhberg. Kontakt direkt unter
running@tsg-soeflingen.de.

Walantin Buhl




Stellenangebote der TSG Séflingen

Kindertagesstatte mini-pharmer
Erzieher*innen und padagogische Fachkrifte {mAwid) fiir die Krippe
und fir den Kindergarten zu 100%.

Sportlehrer*innen
auf Stundenbasis bis hin 2u TeikWVollzeit fiir den Kinder- und Jugendbereich

Helfer*innen fir folgende Angebote der Turnabteilung ab sofort gesucht:
- Gerdtturnen fiir Madchen (69 Jahre), Dienstag von 16.30 bis 17.30 Uhr
- Geritturnen fiir Madchen (10416 Jahre), Dienstag von 17.20 biz 18,30 Uhr

Bewerbungen
und Fragen an:

T&G S6flingen 1864 a V.

Herr Jochen Schmitt

Harthauser Str. 49

82081 Lim

E-Mail: .schmitt@tsg-soeflingan.ds

Nahere Informationen
unter:
tzg-zoeflingen.defverein/stellerangebote

MARMOR
REICHARDT

— QUALITAT SEIT 1919 -

Ehrenamt

Hinter ginem gut gefihrien Verein stehen
vlele heliende Hinde, die 2umeist ihre
eigena Freizeit opfern um das tiglichs
Sportangebot zu leiten oder anderwel-
tig bei der Abteilungzarbeit mithelfen.
Daz Ehrenamt stirbt aus und darunter
leidet 2undchst einmal das vielseitigs
Anpebaotwon Sportarten, welches nicht
mehr bedient werden kann. Unterstitze
atich Du die T35 S&flingen! Unterstitzs

Ausstellung
Fertigung
Montage
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gine oder genau Deine Abteilung! Blaubeurer StraRe 33 - 89077 Ulm
Kemm, mach mit and werde eln Tell Tel. 0731 30539 - www.natursteine-reichardt.de
der TSG!



Ski und Snowboard

Wintersportborse

Am Senntag, den 12, Oktober findet dis
Wintersportbdrse von von 08.00-12.00
Uhr in der Theodor-PlizerHalle statt.
Alle, dig noch gut erhaltens und den heu-
tigen Anforderungen entsprechends Win-
tersportzachen zu werkaufen haben oder
kaufen mbchten, sind herzlich willkom-
mef.

Waresans abime: Sarmstag, 17.00-18.00 Uhr
Registriers Deing Ware bequem onlingvon
daheim aus, um die Wartezeit bel der An-
nahme 2u minimieren. Falls Du Dir z.B. mit
den Preisan unsicher bist oder deine An-
gaben nochmal gedndert werden sollen,
kinnen bei der Annahme problemlos An-
passuUngan vorganarnrmen warden.

Der Link dazu wird rechizeitig vorab auf der
Homepage www.tsg-sosflingen.defabiai-
lungfeki-und-snowboard bereitgestelit.

Ski-Service

Auch der Ski-Service (ber Nacht ist wis-
der miglich. Ski midszen am Samsatag bis
spétestens 19.00 Uhr abgeben =sin und
kiinnen am Sonntag ab 09.00 Uhr wiedar
abgehalt werden.

Kurse und Ausfahrten

Alle Terming 2u Kurzen, Tages- oder Wo-
chenendausfahrien zur kommanden Win-
tersaison sowie Maheres 2u den einzelnen
Angeboten findet ihr am Infostand der Ski-
und Snowboardabteilung.

Auch auf unserer Homepage oder auf In-
stagram (@tsgsnow) findat ihr die aktu-
ellzten Infos. Wir frauen uns auf such!
Berit Helbig
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Volleyball

Bei sirahlendem Sonmenschein bauten
die fleibigen Helfer am 19.07.2025 den
Grill wmd das Wi Salat- amd Machtisch-
baffet fiir das spoatan geplante Sommer-
fest der Abteilung anf umd spielten die
ersten paar Partien Beach-Volleyball
Schén war vor allemn, dass von der LHE-
Jugend bis zu den UT0-Senioren alle Grup-
pen vertreten waren. Leider fislen dis erz-
ten Tropfen noch bevor das Feuer 2ur grill-
baren Glut geworden war, Trotzdem, oder
qgerade weil wir immer wisder nass wurden,
hatten wir gin lustiges Sommerfest bei dem
jeder mal mit jadem reden, beachen und
grillen konnts. Wer bis zum bitteren Ende
durchgehalten hat, wurde noch mit ginem
wunderschinen Regenbogen belohnt und
fiir das perfekte Gruppenfoto schaffte es
unser Michi, den Ball genau in den Regen-
bogen zu pritzchen.

LemaLipp

Termine 17. Oktober 2025
Freitagabendturnier
2%, September 026 13. Dezember 026

Damen- und Jugendturnisr Bindelesturnier mit Weihnachtsfeier

/

italiano

Ristorante-Pizzeria

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen
Dienstag - Sonntag
11.00 - 14.00 Uhr und 17.30- 23.00 Uhr
Inhaber: Familie Giletto
Harthauser Strafie 97, 89081 Ulm
Telefon: 0731 /93 87 097

wiwnwllitaliano—ristorante.de - www . facebook.com/Litalianowlm

L



Kindersportschule

Spannung bei der KiS5-Olympiade

Der Sommer war wechsehafl. Entweder
war &5 sebr he i, wodurch wir a fygrnd
fehlenden Schattens in den Machmit-
tagsstunden nicht im Freien Sport ma-
chen konnden. Oder aber Petrus hat im
Halbstundentakt seine Schleusen gedff-
nat - auch hier war an Sport im Freien
nicht zu denken. In Summe konnten dis
Gruppen der Kindersportschule nicht so
oft nach drauBen, wie urspringlich ins
Auge gefasat.

Auz diesem Grund, und um auch das
KisS-Schuljahr fir alle rund abzuzchlie-
Ben, haben wir fir den GroBteil der Ki33-
Kinder eine KiS2-0lympiade am ersten
Ferientag durchgefihrt. Auch an digsem
Tag schien es zuerst nach Regenwetter,
aber nach einem kurzen Regenschauer war
g3 dann trocken. Wahrend unserer zweai-
stindigen Olympiade konnten sich alle
Schulkinder sowie die Vorzchulgruppen
im leichtathletizchen Wettkampf messen.
Sprinten, Springen, Werfen und ausdau-
emdez Laufen standen auf dem Pro-
gramm. Je mehr Punkte man an den gin-
Zelnen Stationen gesammelt hat, desto
besser die Platzierung im klasseninternen
Gegamtranking. Unterschiedliche Aufga-
ben an den einzelnen 2tationen haben j&
nach Alter die Madels und Jungs gefor-
dart, ihr Bestes zu geben. Jadoch hat sich

41

auch hier gezeigt, dazs die Leistung nicht
den hichsten Stellenwert sinnimmt, son-
dern das gemeinsame Sport treiben und
der dadurch erzielte Spall mit den anderan.
Alle Teilnehmenden erhislen als Anerkan-
nung eine Urkunde in Form seiner Laut
karte mit entzprechendem Gold, Silber odear
Broree-Emblem zowie eine Madaille.

Fir die Kinder der vierten Schulklasse en-
dete mit dieser Olympiade ihre Zeit in
unzerer Kindersportschule. Manche ma-
chen in der JuBS weiter, sinige werden sich
sicherlich in Abteilungen der TSG Saflin-
gen wiederfinden. Der GroBteil der Viert
kliszler war jahrelang in der Ki3S aktiv,
was wiederum zeigt, dazs das Angebot
abwechslungsreich ist und Spal macht.

In den Sommerferien haben wir in digsem
Jahr inzgesamt drei Feriensportwochen
angeboten. In der ersten Woche im August
sowie den beiden letzten Ferigmwochen im
september standen fiir inzgesamt 60 Ma-
dels und Jungs wieder allerlei sportliche
Aktivititen an. Vormittags, je finf Stundan,
wurden bekannte und auch etwas abge-
wandelte Sportarten ausprobiert und wek-
terentwickelt. Kleine Ausflige, gemeinsa-
me Spiele, kreative Workshops und freie
Spielzeit gaben den Tellnghmern gendgend
Abwechslung. Alle hatten sehr viel Spak.

Abschied

Zurn Schuljahresende wird Dagrmar Schmidt-
chen in ihren verdienten Ruhestand gehen.
Diagmar war (ber insgesamt 20 Jahre gleich-
ermaben bei Kindern und Eltern uferst be-
liebt. Ihre abwechzlungsreichen Stunden
haben vielen Kindern den Spal am Sport-
reiben vermittelt. Wir méchten unz ganz
herzlich bei Dagmar bedanken.

Ebenzo danken wir unseren FSJler *innen
Aimee, Hannah und Tim filr ihren wert-
viollen Bnzatz und wiinschen ihrnen fiir ihren
weiteren Weg alles erdenklich Gute!
Flrian Lecjiks
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Abschied

MNeben Dagmar Schmidtchen wird uns lsider
auch Florian Lecjaks auf eigensn Wunsch
nach viel zu kurzer Zeit verlazsen.

Fir seing Zukunft winschen wir ihm alles
Gute und viel Erfolg im neuen Barufsfeld.

Neues Angebot - Parkour

Unser Parkour-Training bietet sin abweschs-
lungereiches Bewsgungsprogramen fir Kids
unterschiadlicher Altersstufen. Wir dben
Balancieren, Springen, Klettern und siche-
res Abfangen und stirken uns baim Uber-
winden unterzchiedlicher Hindernisse ki
perlich und mantal,

«  mittwochs von 15.00-16.00 Unhr
fiir Schiller*innen der 1. und 2. Schulklazses
«  mittwochs von 18.00-17.00 Uhr
fiir Schiiler*innen der 3. und 4. Schulklasse

DIE MENSCHEN VOR DEN ZAHLEN.

MNeues Angebot - Ki55-Mix

Sport, Spiel und 3paB mit Hannah Hirt, dis
den Kindern das breite Spekirum, den ab-
goluten Mix aus allen Angaboten unserer
kompletten Kindersportschule bietet.

«  donnerstags von 17.00-18.30 Uhr
fir Schilar*innen der 1. biz 4. Schulklasse

Info

Alle Ettern, deren Kinder in der Kinder-
gportschule der TSG Soflingan unterrichtet
werden, kinnen im 1864-G.UT, der ge-
riteunterstitzten Trainingsflache, zu ver-
glinstigten Praisen trainiaran.

Sie bezahlen monatlich statt 32 € nur 22 £
und sparen so 120 € im Jahr.*

* ¥oraussetzung: Mitglisdschaft im Hauptvarein zgl.
einerainmaligan Aufnabmepabiibrvon 35 £

Unsere Kanzlei legt grolien Wert auf Service, Kundenorientierung und hohe Beratungs-
qualitdt. Bestétigt werden wir darin durch unsere langjdhrigen Mandantenbeziehungen
und diverse unabhéngige Steuerberatertests.

Meben den dblichen Tatigkeiten unseres Berufsstandes wie Buchfiihrung, Erstellung von
Jahresabschliizsen sowie Erstellung von Steuererklarungen stehen wir Privatpersonen
und mittelsténdischen Unternehmen insbesondere fiir folgende Bereiche zur Verfiigung:

* & * W *

Weitere Informationen finden Sie unter: www.hws.de

HWS MASSA GMBH & CO. KG

Gestaltung von Unternehmensnachfolgeregelungen
Umstrukturierungen von Untermnehmen und Unternehmensgruppen
Beratung beim KaufVerkauf von Unternehmen/Freiberuflerpraxen
Sanierungsberatungen
Steuerliche Gestaltungsberatung inklusive grenziiberschreitender Sachverhalte

Wirtschaftspriifungsgesellschaft
Harvelsinger Weqg 25 - 89081 Ulm
Telefon 0731 96230 - 0 - info-massa@hws.de

STEUERN

PRUFUMG
RECHT
hws.de
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Turnen - |l. Weg

Turnfest 2025

Leipziy fest inder Hamd von iler 70,000
Sportern und mit der TS6 SEflmgen. Vom
28, Mai bis 1. Juni fand wieder das Rie-
sen-3port-Ereignis statt und mittendrin
Teilnehmer der Rhythmischen Sportgym-
nastik (ziehe RSG Bericht) und sin paar
Unentwegte aus der Turnabteilung der TSG,
& Damen und 4 Manner aus der Gruppe
daes 1. Wegs. Diese paar Tage in Leipag
waren for alle, Aktive oder Passive, als
besonderes Erlebnis ihren Aufwand der
Vorbersitung und Training wert. Eine fast
unibarsichtlich groBe Auswahl an Meiz-
terschaften in zig Kategorien, Tumen, RSG,
Trampalin, Rope Skipping, diversen Ball-
spielarten, Mitmachangeboten, persdnli-
chen Wettkampf-Angeboten, sinzeln oder
als Mannschaft uvm., in Sportstitten dis
lber ganz Leipzig verteilt warsn.

Als aktive Teilnehmer haben sich im ge-
mischtan bzw. Leichtathletik Wettkampf
4 TSG-ler*innen im Alter won 12 biz &3
Jahren ausgezeichnet: Siri Eichhomn, ihre
Mutter Andrea und das 2-kipfige Manner
Team Dliver Zeroni und Morbert Nolle. Alle
haben sich hervorragend geschlagen.
Talent, Training und der Wille alles zu ge-
ben zahlen zich halt aus. Die anderen fanf
mugsten als Managing-, Phyzic- und Psy-

cha-, Versorgungs- und lavtstarkem Fan-
Team alles hergeben, um die Athlsten zur
Hichstlistung zu motiviersn, Adrenalin pur,
Belohnt haben wir uns bei den abendlichen
Konzerten (ABBA, 90&r Jahre Rewvival) im
Kreizevon tausenden Gleichgesinnten und
in giner besonders lockeren, feiengelaun-
ten Atmosphére. Selbstverstindlich kam
das Kulturelle nicht zu kurz, auch einem
J& Bach muss man Tribut zollen.

Leipzig war sine Reise wert und das be-
sonders gemeinsame Erleben ginas Turn-
festes ist immerwieder einmalig. Deshalb

bereitan wir uns schon wieder auf das
nachste wichtige Turn- und Sportereignis
im kommenden Jahr vor: Das Badisch-
Schwdbische Landesturnfest 2026 findet
vom 13.-17. Mai in Konstanz statt

Dag Interezse izt schon grol und wir wer-
den mit giner hoffentlich vielkipfigen Tur-
nermann- und damenschaft dabei 2&in und
in viglen Disziplinen, girgeln und als Team
die TG mit sporfichem Ehrgeiz vertraten.
Anmeldungen sind ab dem 1. Dezamber
2025 mbglich. Daz Siegerpodest ruft!
Herbert Pickl

lhre N\r. 1 bei

Service & Vernetzung
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Sportkindergarten Barenstark

Ein weiteres ereignisreiches Kindergar-
ienjahr gebt m Ende. Geneinsam mitden
Kindern und Eltern haben wir sehr viele
schime Stunden erlebt. Leider gehdrt 2um
Ende des Kindergartenjahres auch das
Abzchied nehmen. Die Vorschulkinder bas-
telten gemeinzam mit ihren Eltern flzidig
ihre Bchultiitan und am ,Schulranzentag®
wurden die neuen Schulranzen bewundert.
Als Abschluzs ging es fir die Vorschul-
kinder in den Augsburger Zoo. Gemeingam
fuhren wir mit einem Reizebus der Firma
Miszel los. Die Stmmung war super und

barz-ulm.da

dig Aufregung groB. In Augsburg ange-
kommen stirkten wir uns erst einmal mit
ginem ausgiebigen Frihstick, danach ging
die Entdeckungsreise los. Angafangen bei
den Liwen, zu den Affen, den Pinguinen,
seeliwen, bis hin zu den Baren. Platzlich
fing ez an 2u regnen und wir rettetan uns
noch in letzter Sekunds ins Giraffenhaus.
Dort warteten wir, biz 82 bessar wurde und
weitergehen konnten, denn wir hatten noch
gar keine Elefanten und Reptilien gesehen.
Am Ende des Zoos angekommen machten
wir uns miide und geschafft, aber voller

(BARZ

B&RZ - GrmbH Gebaudereinigurg | Meisterbetrizh | Telefon 0051-143158-0 | infofibarz- ulm.de

toller Erlebnisse auf den Weg zurlck in
den Kindergarten. Dort angekommen war-
teten schon die Etterm auf uns und dis
Kinder durften ihren Portfolio Ordner und
dig Schultite mitnehmen. Was fiir ein
aufregend ez Abanteuer,

Wirwirschen allan Vorschulkindern ginen
guten Start in der Schule, und dass ihre
Freude endlich ein Schulkind zu &in, lange
anhilt. Auch dem Rest des Kindergartens
wiinschen wir schine Sommerferian und
ginen erholsamen Urlaubl

Das Team des Sportkindergartans Bareanstark




Kindertagesstatte fini-phe

Sommer, Sonne, Sonnenschein

Ernflich war der Semmer da! Leider ging
unzere Wasserpupe kapatt. Doch daven
haben wir uns nicht anfkalten lassen.
Wir kithiten unz mit dem Wasserzchlauch
sowie im Planschbecken ab und genossen
das warme Wetter. Auch zum Tumen haben
wir etwas Neues ausprobiert. Mit Ringan
am Baum, Balancierwegen aber den Higel
und der Strickleiter an der Reckstangs ha-
ben wir den Garten unsicher gemacht.
Da die Vorschiller schon auf vielen Aus-
filigen waren, wollten wir auch mit den
mittleren und der klgingren Kindern ginen
Ausflug machen. Dieser ging mit dem Bus
ins Glacis auf den Wasserspielplatz. Mach
ginem kurzen FuBweg konnten alle das
grofe Klettergenist und den Wasserspiel-
bersich erobermn und austasten,

Es wurden WazserstraBen und Teiche ge-
baut, ureihlige Male die Rutschen hinun-
ter gesaust, geschaukelt, gesandelt und
natirlich geklettert. So waren dann auch
alle richtig hungrig z2um Mittageszen und
freuten sich aufihr mitgebrachtes Vesper.
In der Krippe ging ez ebenfalls um jemand
hungrigen, um ,diz Raupe Mimmersatt®,
Die Kinder beschiftigten sich mit der Ge-
sohichte, hirten sie als Kamishibaitheater,
spielten sie im Kreis nach und bastelten
dazu groBe und kleine Raupen.

Die Vorzchiler haben fir ihren letzten
Auzflug abgestimmt. Zur Wahl standen in
den Wald gehen, ein Zoobesuch, der Klet
terwald, das Kindermuzeum oder Boul
dern gehen. Bouldern arreichts dis Mahr-
heit und alle 16 Yarschiiller machten sich
an einerm zannigan Julitag auf zur Boulder
halle. Drag war fiir die maisten etwas Neuss
und 2o hirten sie alle gespannt der Trak
nerin zu und dann ging &5 an dis Wand.
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Freizeit immer
auf der sicheren
Seite sind.

Daz brauchte richtig Kraft und Mut! An-
schliebend pab ez leckeres Vesper aus
dem Rucksack. Zuriick im Kindergarten
erzihltan alle ganz begeistart davon.

Mun starten wir erholt nach den Ferign in
das neue Kindergartenjahr und freuen uns
auf sinen ereignizreichen Herbat.

Den Vorschidlern und thren Familien wiin-

schen wir einen tollen Startin der Schulel

Olas Team der mini-pharmar

Mit dem versicherungsschutz
der SV

Geschafisstelle

Guschlbauer, Dreier & Konig GbR
Magirus-Deutz-5tr. 9

E907T Ulm

Tel. 0731 151895-0
sv.detguschlbauer.drelerkoenig

[ ]
EE?" Sparkassen
Wersicherung
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Telefon Geschiftsstelle: 0731 /93 B&E-0
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Homepage: waw tsg-soeflingsn.de

Redaktion i Anzeigen:
Gaachiftestells

Herr Andreas Bobbe

Harthauser Strafie 88

B9081 Lim

Telefon; 0731 / 93 B66-11

E-Mall: a bobbe@tzg-zoeflingen.ds

Bankverbindungen:
IBAN: DET2 6305 0000 000& 5066 84
BIC: SOLADES1ULM (Sparkasse Llim)

[BAN: DEBO 6309 0100 0004 3480 08
BIC: ULMVD&E (Volksbank Lim-Biberach)

ifinangszeiten Geschifissiele:
Montag bis Freitag
(08,00 - 12.00 Uhr

Dienstag und Donnerstag
14.00 - 18.00 Uhr

Oifnungszeiten 1864-6.U.T:
Montag, Mittwoch und Fraitag
07.00 - 22.00 Uhr

Disnstag und Donnerstag
0800 - 22.00 Uhr

samsatag
14.00 - 18.00 Uhr

Sonntag (01.04. - 30.00.)
09.00 - 13.00 Uhr

Sonntag (0140, - 24.03)
00.00 - 17.00 Uhr

ACHTUNG!
Michster

Redaktionsschluss

03.11.2025

Layoui:

m2grafik Marfiz Mayr
Elstarwen 2 - 83231 Neu-Ulm
E-Mail: buero@m2grafik.de

Druckerei:
Druck und Medien dpperlen
Dieselstrafe 3 - 88160 Domstadt

Ansgabe:

Mérz, Juni, September und Dezember an
alle Mitglieder, bafreundete Versine, Ver
bénde, Behdrden und Einzelpersonen.
Redaktionzschluss ist vier Wochen war
dem Erzscheinungstermin, Der Bezugspreis
ist im Mitgliedsbeitrag bereits enthalten.

Ei 1561864
www iacebook.com/TSG1864

@) 1561864
tzg_soeflingen
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Wenn finanziell alles geregelt ist,
hat man den Kopf frei fiir die wirklich
wichtigen Dinge im Leben.

Volksbank
Ulm-Biberach eG == ==
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