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Es kommt zu Wort

Walter Feucht

Liebe Mitglieder und Freunde der T5G Soflingen,

<oarpe Diem*® - also dirskt ins Deutzche
libersetzt, heibt daz: Nutze den Tag.

Ich erweiters das Carpe Diem noch ein
wenig und ergénze: GenieBa den Tag und
freus Dich auf schéne Stunden!

Wir haben doch allen Grund dafir uns zu
freusn. Wir Deutschen vergessen nur all-
au schnell, dass wir trotz vieler Probleme
in einem fast perfekten Land leben. Wir
schimpfen und lamentiersn auf sehr hohem
Niveau. Unser Gesundheitssystem ist im
Vargleich zu anderen groBen europdizchan
Lindern immer noch richtig gut. Gehen
Sie mal als Mormalbirger in gin englisches
Erankenhaugz, Sie werden schnell demiitig
werden und unsere Kliniken lobpreizen.
Unser Rentensystam izt in der Summe ge-
sehen nicht schlecht und in den Betrisben
hemrzcht im Wesentlichen hohe sozials
Kompeterz. Fretzeit haben wir im ObermaB
und im Durchachnitt die meisten Ferien-
tage und dis geringaten Arbeitzstunden in
Europa. Work Life Balance izt gin zentra-
les Thema und nirgendwo gibt es mehr
Homeoffice Biros als in Deutschland.

MNatirlich haben wir enorme Probleme in
vielen Bereichen und niemals war dis Welt
perfekt und gerecht! Es liegt doch an uns
Birgern Dinge zu andemn, die wir nicht
wollen. Wenn wir alles mutlos akzeptieren,
dazs uns T00m politizcher Durchmesser
in Berlin-Mitte aufs Auge drilcken, sind wir
selber schuld. Demokratizche Freiheit muss
jeden Tag erkimpft und bewiesen wer-
den, 2onst verwissert sie, wind kraftios.

Es gibt so viels Barsicha in unsarer Gesall-
schaft, in denen man sich wirkungzvoll ain-
bringen kann. Mur den brummigen Breit
maulfresch 2u spielen, ist einfach 2u wenig.
Wig ich schon so oft beschrisb und sagte,
istdie TSG Siflingen ein toller Verein, Der
Verein sind 3ie, die Mitglieder. Aber auch
ganz prima Abteilungsleiter, dig sinan pri-
ma Job machen, dass in der TSG S8flingen
aport auf sehr hohem Niveau befrigben
wearden kann. Mein besonderer Dank gilt
all jenen die diese Qualitit armdglichen.

Unzare hauptamiichen Mitarbeiter und
Freunds, dazu gehdren auch die beiden
sportkindergirtan Birenstark und mini-
pharmer bei ratiopharm, sind ohnehin Bx
traklasse! Und mit Jochen Schmitt haben
wir einen Geschaftsfihrer, der die Ge-
schicks des Vereins mit Sachverstand,
Menzchlichkeit und umsichtig leitet.

Alles zuzammen ist wohl die bezondere
Atmosphdre der T3G Séflingen, um die wir
beneidet aber auch gelobt werden. Des-
halb Carpe Diem und wenn 22 mal irgend-
wo klemmt und zwickt, kommen Sie zur
T3G Siflingen. Wir schenken lhnen im-
mer ein Lacheln!

Herdichst ihr
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Walter Feucht
1. Vorsitzender der TSG Saflingan

Der Partner fiir
lhre Immobilie
in Sé6flingen.

Vertrauen Sie dem Testsieger
der Region und lassan Sie sich

unverbindlich won uns beratan.
Urser Expertenteam freut sich auf Sie.

800

Jetzt mit dem QR-Code direkt zur kostenlosan
Kaufprekanakza —einfach absannen.
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DAS SPORTIVE
BROT & BROTCHEN

FUR ALLE, DIE NICHT
GENUG BEKOMMEN




Einladung zur Jahreshauptversammlung

der TSG Seflingen 1864 e.V. iber das 160. Geschiftsjabr (01.01.-31.12 2024)
ani Donnerstay, dem 26. Juni 2026 v 18.30 Uhr in das Stedio 3 der TSG S68ingen.

Tagesordnung:

1. Begriifung und 6. Bericht des Kazsenpriifers
Erdffnung der Versammiung B. Entlaztung

2. Totengedenken 7. Wahlen

3. Bericht des Vorastandes B. Antrige

4. Erztattung des Finanzbarichies 8. Termine 2025

Alle Mitglieder sind zu dieser Jahreshauptversammiung herzlichst eingeladen.

Der Vorstand

Staibs Spezialitaten.
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Ferienprogramr

n der Kinderspo

Sport, Spiel und Spall
04.0%. - 08.08. 7026

Leitung:
Sportiehrer Volker Rupp und Markus Hell-
rnann sowie das Betreuerteam der TSG

01.09. -05.09.2026

Leitung:
Sportlehrer Florian Lecjaks sowie das
Betreuarteam der TSG

Fir Jungen und Midchen
(1. -4, Gchulklasse)

Zeitrahmen:
Montag bis Freitag von 08.00-13.00 Uhr
Eringzeit ist jeweils von 07.45-08.00 Uhr

Kosten pro Woche:
TEG-Mitglied 100 €, Nichtmitgliad 140 €
Kosten fir Ausfitge sind im Preis enthalten.

Prograrmim:

Innerhalb der Ferienfraizeit werden ver-
schisdens Aktivititen angeboten, wie z.B.
Ballzport, Turneinheiten, Spielrundan, so-
wie Ausflige und vieles mehr.

Anmeldung:

Eine schriftliche Anmeldung ist per E
Mail an kisz@tzg-zoeflingen.de méglich.
Weitere Informationen erhalten 3ie unter
0731 7 93 666 11.

Die Teilnehmerzahl betrigt mind. 10 und
max. 20 Kinder pro Woche, Wir bisten
keing Verpflegung an.

Jonglage & Flowarts

Du willst das Josglieren und andens
Flowarts-Elemente erlemen?

Howarts (Artistik und Jonglage) fihlt
sich super an und ist eing Art der be-
wegten Meditation! Wir lisban was wir
tun und mdchten Euch diese fantasti-
sche Welt néher bringen!

Leitung:
Prometheus Feuershow Crew
Michael, Flio und Jaru

Maontag, 16.00-16.00 Lihr
1. bi= 4. Schulklasse

Montag, 16.00-17.00 Uhr
ab der &, Schulklazse

Termin:
11.08.2025 [Sommerferien)

Kosten:
& € fir Mitglieder, 12 € far Nichtmit-
glieder der T35 S&flingen pro Tag und
Stunde

Programm:

Wir trainizren mit Euch den Umgang
mit Poi, Stab, Dragonstaff, Jonglage
und Rope Dart. Dabei bringen wir Euch
von Grund auf alles bei, JEDER kann
das lermen! Dabei musst Du nichts
auBer Sportklamotten mitbringen, wir
haben extra Ubungsequipment fiir
Dich! Yorort kannst Du die verschie-
denen Tools ausprobieren und Dich
auf eing spezialisieren. Wir freusn uns
auf Dein Kommen!

Anmeldung:

Eine schriftliche Anmeldung ist per E-
Mail an kizz@t=g-zoeflingen.de mag-
lich. Weitere Informationen erhalten
Sie untar 0731 7 93 666 11.

Die Teilnehmerzahl betrigt mind. 15
und max. 26 Personen pro Gruppe.



Kraftpaket

Ob vor oder nach dem Sport:
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1864-G.U.T

Kraftraining, Anti-Aging und Myokine

Myskine: Die unbekannten Helden un-
seres Kirpers. Sie sind kieine Proteine,
die von seseren Muskels wibkrend kir-
perlicher Aktivitat produziert werden
Obwohl sie lange Zeit im Schatten der
bekannteren Endorphine standen, sind
Myokine wahre Helden fir unsers Ge-
sundheit. Sie wirken nicht nurlokal in den
Muskeln, sondarn entfalten auch syste-
mische Wirkungen im gesamten Kirper.
Verlangsamung des Alerungsprozesses
durch Krafttraining, da es nicht nur posi-
tive Auswirkungen auf die duBers Erschei-
nung hat, sonderm auch den Alterungs-
prozess auf zellulrer Ebene beeinfluzst.
Myoking, wie das BDNF {Brain-Derived
Neurotrophic Factor), fordern die Meubil-
dung van Nerverzellen und unterstitzan
die Funktion des Gehirms. Dies trigt nicht
nur zur Erhaltung der kognitiven Fahig-
keiten bei, zondern kann auch neurode-
genarativen Erkrankungen entgegemyirken.
Studien zeigen, dass kurze Krafttrainings-
ginheiten die Zellaltarung verlangsamean
kénnen.

brillen willhelm

wwnwbrillen-willhelm.de

BLENDFREI DURCH

DEN SOMMER:

Die Vaorteile von regelmibigem Kraftirak
ning gehen weit iber die offensichtlichen
physischen Werbesserungen hinaus.
Myoking, aks wahrs Multitalents, wirken als
Vermittler zwischen den Muzkeln und an-
deren Organen und besinflussen positiv
ungare Gesundheit von innen heraus.
Alzo, schnir Deine Sportschuhe, bring
sctwung in Deinen Alltag und erlebe, wis
Myoking nicht nur Deine Muskeln, son-
dern Dein gesamtes Wohlbefinden trans-
formieren kénnen. Dein Kirper wird es
Dir danken! Fir gine optimale Ausarber
tung eines individuellen Trainingsplans
steht Dir das Trainerteam jederzeit und
gern 2ur Verflgung.

’ Durch Abdiviarung dar
u NSk werdin
Whpckive: preduian]

20 € PREISVORTEIL

AUF SONNENBRILLEN
GULTIG BIS 30. JUNI 2025

Uil - Plavengasse 11 - Ted 07 315647 40
Soflingen - Schiosvergase 1 - Tel 07 51/ 5840 20

* Giittig ab einem Einkaufraert von 1004 beim Kaof einer
Sonnenbrille in Sehstirke Keire Barauszahlung mighch.
Hurein Gutzchein pro Kunde und Suftrag. Nicht kombinie

Erbach - Ehinger Strafe 54 - Tel 075057411
Elanbewren - Kadstrafe 5 -Tel 07544/ 4202

Blamstein - Hummelstafe I - T 0750492 1858 Wiblingen - Pfullendorfer 5tc 9 - Tl 07 31/4 64622

(gilitig seit dem 01.01.2023)

1864-6. LT {pro Monat):

LH& / Schiilar® 23,00 € f Monat
(48 7 erméfigt? 26,00 £ / Monat
Erwachsens 22,00 € f Monat
Ehepaar 55,00 € / Monat
Zehnerkartes 65,00 €

Wormassizung: Yareimmitgliedsohatt, *mit Nachweis

Zehnerkarte Michtmitglisder 130,00 €
EMS-Traiming
Zehnerkarts 160 €

1864-6. LT und Kwrse unbegrenct
Erwachsens 46,00 € / Monat
Ehepaar 82,00 € f Monat
Zahnerkarte 95,00 €
Yoraussazung: "Yersimamitpliad sohaft
Zehnerkarte Michtmitglieder 130,00 €
Insitzliche Gebikren 1864-G.LT

Aufnahme einmalig pro Person 35,00 €
Pfand TSG Mitgliedsband 26,00 €

Montag, Mittwoch und Freitag
07.00 bis 22.00 Uhr

Dienstag und Donnerstag
08.00 bis 22.00 Uhr

Sommer (vom 01.04. bis 30.00.)
Samstag 14.00 bis 18.00 Uhr
donntag 09.00 bis 13.00 Uhr

Winter {vom 01.10. bis 31.03.)
samstag 14.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag 09.00 bis 17.00 Uhr



Scaneca - Analyse |hres Korpers in 3D

TRAININGSFORTSCHRITTE schwarz auf weill - ZAHLEN ligen bekanntlich nicht!

Prophylaxe voa Sarkopenie

Altersbedingtan Abbauvan Muskelkraft
und Muzkelmassza frihzeitig erkennen,

Fortschritie sofert erkeanen

SCANECA ligfert gine schrelle und ganz-
heitliche Kirperanalyze mit anschauli-
cher Darstellung der Ergebnizse. Mit-
tels kontaktloser und willig harmlossr
Technologie werden selbst kleine Ver-
anderungen an lhram Kdrper sichtbar,

Die Mezsung kostet 26 € fiir Mitglisder und
35 £ flir Nichtmitglieder der T3G 35flingen.
Die Messung beinhaltet zusdtdich einen
Trainingsplan bei Mitglisdern.

Gesand umd erfolgreich trainieren.

WIR kelien Ihmen dabei!

Sprechen Sie uns gera an!

Virtuedler Zwilling in 30

Sie sehen sich wie nie zuvor aus allen
Blickwinkeln und nehmen lhren sigenen
Kirper bezser wahr,

Kiirperhaliung und Balancemessung

Die Eirzalheiten Ihrer Kibrperhaltung werden
for Sie sofort verstindlich und greifbar.

Urnfamgsmessanyg

Die Umfinge an 14 Stellen vom Hals bis 2u
den Waden werden automatisch armittelt,

Fettanieil, BMI, FAMI®, Gnmdumsaiz eto.

Weben dem Fettanteil werden viele weiters
for die Gesundheit relevante Parameter
ermittelt und gesundheitlich eingeordnet.
* fatifreia Mazse hdex

) Gewicht |

/ Fett

EAT
SLEEP
SCAN
REPEAT

[ il ni

/a\ A
il Bl

SCAMECA 3D Kérperanalyse im Vides

Terminvereinbarungen sind jederzeit moglich!



Sportkurse

Wir stellen vor: Jonathan Luigart

«

Welche Ansbildung / Lizenz hast Du?
Sport- und Physiotherapeut, Yogalehrer,
Qigongkursleiter, Rehasportkursleiter

VERBUNDEN MIT

Seitwann bist Du bei der TSG Siflingea?
20032025

Wie kamst Du zur Traimertitigheit and
was zeichuet Dich als Trainer ans?

Mit flinf Jahren fing ich mit dern Tumen an.
apdter wurde daraus Leistungsturnen bzw.
Kunstturnen in der f.und 2. Bundesliga
Giid beim TSV Pfuhl. Damals trainierte ich
fanfmal pro Woche jeweils 2.5 Stunden
gemeinsam mit meinen drei &lteren Bri-
dern. Als Jugendlicher frainierte ich die
Alterzklazse 7/ als ich selbst noch Schi-
ler war. Wihrend meiner Ausbildung zum
s porttherapeuten fragte mich meing Lah-
rerin, ob ich betrieblichs Gesundheitskurse
leiten méchte. Gesagt, getan. Seither ist
meain Repertoir stetiy gewachsan. Yon Wir
belsiulengymnastik Gber Schwimmean und
Aquagymnastik bis zu Skigymnastik, OF
gong-Workshops, Pilates, Spinning, Yoga

DER REGION SEIT 1847

agit der Grindung 1847 zind wir ale modemes Untemehmen

mit der Ragion verbundan.

Mit dem Wizesn um unsers Herkunft, leben wir familigrg

Werte, Verantwortungsbewusstesin und hichzten
(ualitateanspruch — und das bersits seit mehr als 17% Jahren.

Daktmai setzan wir auf langfristige

rinerschaften und

gtalben uns solbethewuszet dor Zukunft.

www schwenk.de

]

und schlielich PhyzioMotion.

Was mich auszeichnet? Abwechslungs-
reiche Kursinhalte, stimmungsvolle Musik,
Garekirperibungen - immer gin bizschen
frizcher Wind aus der Welt der Physiothe-
rapie. Und wenn's mal knackt, quistscht
oder ziept - keine Sorge: Das ist meistans
das Leben, das sich wisder in Bewegung
setzl.

Was machst Du zonst in Deiner Fredzeit?
Daz herrliche Uim bei schinem Wetter
genieBen, Kochen oder mit Freunden lecker
Eszzen gehen. Musik fiir Kurse und Yoga-
retreats zusammenstallen und gern dabel
lauthals mitsingen.

Was wiirdest Du anf eine sinzame Insel
il tmehanen?

Gute Frage, brauche ich etwas auf einer
Inzel?




(glitig seit dem 01.01.2023)

Sportkurse (pro Monat):

fiir Mitglieder

1 Kurs pro Woche  1060€
2 und mehir Kurss 38,00 €
filir Nichimitglieder

1 Kurz proWoche 3800 €

2 und mehr Kurse 65,00 €

Sportkurse:
Kurse finden erstab einer Teilnghmer-

Zahl von 4 Personen statt, Alle Kurse
ind fiir Mitglisder und Nichtmitglieder
buchbar,

Sportkurse indens Ferien:

In den Schulferien gilt ein gesonderter
Sportkursplan. Dieser wird immer zeit-
nah auf der Homepage veriffentlicht.
An Feiertagen finden keine Sportkurse
statt, das 1864-G.U.Tist geschlossen.

News und Anderangen:
Irmmer aktuell und schnall informiert

ber Mews aus dem Sportkurzsystem
und &nderungen im Stundenplan auf
unserar Homepage, auf Facehosk und
Instagram oder auf unserer versinzai-
genen TSE-App und der TSE S§flingen
MyWellness App (siche OR-Code).

TSG Sflingen 1864 e V.
1864-G.U.T

Harthauser Strafie 88, 89081 Ulm
Telefon: 0731 7 93 666-27

E-Mail: sportkurs@tzg-soeflingen.de

08.00- 10.00
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
17.30- 18.30
18.00 - 18.00
16.30 - 18.30
18.00 - 20.00
16.30 - 20.30
20.00- 21.00

08.00- 10.00
17.16- 18.00
18.00 - 18.00
16.00 - 18.00
16.00 - 20.00
19.00 - 20.00

08.00 - 08.00
08.00- 10.00
17.00 - 18.00
16.00 - 15.00
16.00 - 18.00
18.00 - 20.00
19.00 - 20.00

Yopga meets Pilates
Athletic Boot Camp
Weight At

Body Challenge
Functional Body

¥CO® Shape

Faszien Yoga & Mobility
Intenvall Training

Indoor Gycling
TRX® Intervall

Athletic Boot Camp
TRX® Intervall
TRX*® Intervall
Functional Body
Hatha-¥Vimyaza Yoga
Indoar Gycling

Core Stability
Workout Mix
Body Intervall
Athletic Boot Camp

Power Yoga
daneit® M OVE

Athletic Boot Camp

Ab sofort gibt es wieder Eis

09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
17.20 - 18.00
18.00 - 19.00
18.00 - 18.00
18.00 - 18.00
18.00 - 19.00
18.00 - 20.00
19.00 - 20.00

08.00 - 09.00
09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
17.20 - 18.30
18.30 - 19.30
19.00 - 20.00

16.00-17.15

10.00 - 11.00
10.00- 1115

Functional Body

Pilates

Best Ager Fit Mix
Pilates

Bauch Spezial (30 min.)
*Pauwer” Yoga
deepWORK®

TRX® Imtervall

Indoor Cycling

TRX® Irtervall

Indoor Cycling

¥inYoga

TRX® Croas Fit
bodyART®
FunTone® Basic
Faszien Yoga & Flow
dancit®* STARTER

Fit Mixc

dancit*WORKOUT
Fit Mixc

Hinwels

Wir bitten Sie aus hygienizchen
Grinden eine eigens Sportmatts
Zu den Gesundheits- und Reha-
sowle Zu den Sportkursen mitzu-

bringan.

Ebenso ist ein Training im 1864-
G.U.T nur mit sigenem Handtuch

miglich.

n



DIE RIED+APP

MACHEN SIE
IHR REZEPT
AUF DER KARTE
SICHTBAR!

So einfach geht's:

App herunterladen
und offnen
Gesundheitskarte ans
Handy halten

Eine von sechs RIED +APOTHEKEN
auswiéhlen

2
= Abholung oder Lieferung’
=E-g] angeben

FE4 ZUR APP

* Bostellungen die bis 16 Uhr boi uns airgehan lickom war am gaichen Tap 2wischen 13 und 21 Uhraus.

RIED+APOTHEKE
SOFLINGEN

Alexandra Ried a.K. T.0731 /938077 33
Magiruzstralie 354 Mo - Sa: & - 20 Uhr
29077 Ulm ghop.riad-apothaken.do




Gesundheits- und Rehasport

PhysioMation

immer donnerstags in Studio 8
Kurs-Nr. 39

von 10.00 - 11.00 Uhr

mit Jonathan Luigart {Physiotherapeut)

Eine trainierts Muskulatur gilt alz das beste
AntEAging-Produkt. PhysioMotion kombi-
niert gezielte physiotherapeutische Ubun-
gen mit aktiver Bewsgung, um Thre Maobi-
litit, Stabilitit und Kirperhaltung 2u ver-
bessern. Tun Sie lhrer Wirbelzaule und dem

garzen Kdrper etwas Gutes und bleiben
Sie schmerzfrei in Bewagung!

Preise

1. Tertial vom 8.04. bis 01.08. 20256
12 Einkeiten Nie

60 Minuten &5400€ 108,00 €
00 Minuten 68,00 € 132,00 €

3. Tertial vom 15.09. bis 19.12.2026

13 Einbeiten Nichtm
B0 Minuten 58,50 € 117,00 €
90 Minuten 71,50 € 143,00 €
Preise pro Enheit:

Mitglied __Nichtritglied
45 Minuten  350€ 700 €
B0 Minuten  480€ 9,00 €
90 Minuten 5,50 € 11.00€
Bel Erstanmeldung wird eine einmalige Aud-
nahmegebiibr in Hike vom 10 € erhoben.

indea Schulierien fimdenkeine Krse statt.

Welche Ansbildunyg / Lizenz hast Du?
Ubungsleiterin Sport in Rehabilitation
B-Lizerz, Aqua Fitness Trainerin

Seit wann bist Du bei der T5G Sflingen
1864 e.V. Hitig?
2023

Wie kamszt Du zar Traimertitigheit and
was zeichnet Dich als Traimer ans?
Also, begonnen hat eigentlich alles im Was-
ser. Als meine Kinder in die weiterflihrends
schule kamen, war meine erste Lizenz
schwimmausbilderin fir Kinder schwimm-
kurse. Einige Jahre spater kam die Aqua-
fitnes=-Trainer Lizenz dazu, die mir seit 2023
den Einstieg und einen eigenan Kurs bei dar
TaG Saflingen erméglichte!

Ez macht mich einfach glicklich, und ich
bin 2ehr dankbar, wenn ich Menschen aller
Altersgruppen Jbewegen® kann!

Wir stellen vor: Dagmar Schafer

Was wiirdest Du anf eine einsame Insel
mi imehmen?

Abqgesehenwon meinen Lisblingsmenzchan,
auf jeden Fall Stift und Papier, Gamiss- und
Blumensamen und ging Sportmat tel

Meine Knrze bel der TSG simk
Wirbelsiule Senioren

mittwochs von 16.00 - 17.00 Ukr
Studio 8

Wirbelsiule Privention
mittwochs von 17.00 - 18.00 Uhr
Studio 8

Anqua Jogging
mittwochs von 19,45 - 20,00 Uhr
Donaubad

jMﬁdﬂ_.

OPTIK

Preiswert
Eﬁligal oir. 248 - ??Ul‘n-&'ﬁi:gm = 0731 - FE55M0

Individuell




Rhythmische Sportgymnastik

Erfolgreicher Start

Das Team voa Magdalena Brzeska und
Evgeniya Cherkaseaks ist gut indie nene
Salsom gestartet. Bei den Wirttamber-
gischen Meizterschaften in Sindefingen
erzielten wir folgende Platd@erungen:

Kategerie A
AK11 6. Yelizaveta Kalachevska
AK12 6. Konstancija Charbedija
AK15 . Anna Lapenko
AK16+ 1. Veronika Krupytska

2. Aurora Charbedija

3. Pia Matenswycz

5. Nadiia Krupytska

{startete nur mit 3 Ubungen)
Kategerie B
AK11-12 3. Milana Trokmann
BAK13-15 5. Kzeniia Blyshchuk

7. Yelizaveta Shahuta

13, Tia Al

19, Miroslava Sulim

=

Besonders hervorzuheben ist der dritte
Platzvan Milana Trokmann, die wom MNach-
wuchs u den Alteren wechselte, als jings-
ter Jahrgang in der AK10-12 gleich der
sprung auf daz Treppchen gelang und zich
somit fir die Bundesnachwuchsmeistar
schaften Anfang April in Dahn qualifiziert
hat. Bei den Bundesnachwuchsmeistar
schaftan in Dahin arreichts sie in sinem sehr
starken Teilnehmerfeld ginen soliden Platz
24 von insgesamt 44 Teilnshmern.

In der zweiten Woche der Osterfarien ging
g5 dank Eurowings, die unsere Gymnas-
tinnen der Leistungzklasse und die Trainar

Die Aufgabe ist groB.

Meine Neugierde

auf morgen groBer.

#jobswieich
i

| 5wu.deﬂﬂh5

Werlass dich drauf

emeut mit Fligen unterstitzte, zu einem
intenziven Trainingslager nach Ibiza. Es
wurde wieder fleibig trainiert damit wir
beim Turnfest in Leipzig Ende Mai best-
mdglich vorbereitat sind, Beim abzchlis-
Benden Wettkampf vor Ort konnten die
Méadchen der TSG insgesamt & Gold-, 5
Silber- und 4 Bronzemedaillen mit nach
Hauze bringen. Zusitdich wurden Aurora
a als Miss Fighter, Nadiia Kru-

5 Ribbon und Veronika Kru-

iss Risk ausgezeichnat.

Magdalena Broacla

Energlewende.
Mobilititswende.
Digitalisierung.




Behindertensport - Handbiker

Erfolgreicher Saisonstart

2. Platz in Bedin nach Schock momnse st
Das erste Rennen der Saison fand am 06,
April in Berlin statt, ein Halbrmarathon war
zu bewdltigen, Kerstin Abele war dabei.
Bliderweise fiel durch eine Unacht=amkeit
ihr Schltsselbund zamt Autoschidszel 90
Minuten vor dem Start in den Tirspalt des
Hotelaufaugs und somit in den Aufzug-
schacht und das Handbike stand im ver-
schiozsenen Auto - da war Panik angesagt
Eine Aufzugfirma war kurzfristig nicht zu
bekommen, da konnte nur noch der ADAC
helfen. 35 Minuten vor dem Start wurde
das Auto von Kerstin durch einen Mitar-
beiter der Strafemwacht geknacktund sie
fuhr die 4 Kilometer zum 3tart mit Puls
170 und maximaler Geschwindigkeit. Ge-
rade noch rechtzeitigp kam sie vor dem
Startschuss an und konnte das Rennen
aufnehmen. Trotz der groBen Aufregung,
viel Wind und sehr kiihlen Terperaturan
kam sie alz Zweitplatzierte ins Zel und
wurde dann zu iner Dopingkontrolle auf-
gefordert. Erschipft kam sie gegen Abend
ins Hotel zurdck und muzste noch eine
Nacht in Berlin dranhingen, der Auto-
schifizsel war noch nicht gebargen. Am
néchsten Morgen wurde ihr der Schlbssel
auzgehdndigt und sie konnte die Heim-
fahrt antreten.

Ein herdiches Dankeschin fir die Blder
peht an Sabine Schaeider.

Gelbes Trikot fir Jorg Schseider

Am 01, Mai war Eschborn-Frankfurt wie-
der ein Fest fir alle, die das Rad lizben,
10.000 Teilnshmends der ausgebuchtan
ADAG Velotour machten den Tag bel besten
Wetterbedingungen zu ginem tollen Evant.
Die Handbiker waren wisder mit dabei,
diesas Rennen ist ein Tail der Rennsaris des
Mational Handbike Circuit. Auch Julia Krimer
und Markus Ezchmann warsn als  FuB-
ginger-Radler® der BSA mit am tart und
sicharten die Handbiker in dem groBen Feld
der Radfahrer ab. Einen tollen Wettkampf
fuhr J&rg Schneider, er konnte seing bis-
herige Zeit in Ezschborn um sage und schrek
be B Minuten verbeszern, fuhr damit den
Sieq in der Klasse MH 4 gin und schiipfts
inz gelbe Trikot des Gesamtfihrenden!
Auch fiir Konstantin Linder (MH 3) lief &3
sahr gut, er konnte den zweiten Platz be-
legen, Kerstin Abele wurds in der Damen-
klazze Dritte. Nicht 2ufrieden war Manue|
Kehrer (Bild, grines Shirt) und etwas rat
loz nach dem Rennen, aufgrund guter Trai-
ningsleistungen hatte er mehr erwartet.

Vorschau

Inklnsive Radtowr in Oberstadion

Am 24, August findet in Oberstadion gine
inklusive Radtour statt. Willkommen sind
alle Rider, Handbikes und was sonst noch
rollt, mit oder ohne Motorl Mit ca. 35 km
und ca. 50 km werden zwel unterschiad-
liche Streckenlingen angeboten. Start ist
um 10.00 Uhr. Die genaus Adresse lautet
Eicher 4 in B9612 Oberstadion. Entlang
der Mehrzweckhalle stehen Parkplitze
aur Verflgung und in der Halle sine be-
hindertengarachte Toilette. Abschluzs ist
fiir alle in der Gerneindehalle in Obersta-

dion. Fir Ezsen und Trinken ist bei ginem
gemitiichen Beisammenszein gesorgt.
Karstin Akl
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Badminton

Die zweite Mannschaft steigt in die Landesliga auf

Am Ende der Salson 2024725 Telert un-
sere 2. Mannschaft mach einer souverdn
gespielies Bunde mit27:1 Punkites olise
Hiederlage den direkten Wiederau fstieq
in die Landesliga. Insgesamt wurde &in
Spielergebniz von 98:14 erzielt, was dis
groBe Ausgeglichenheit und Spielstirks
der Mannschaft belegt Im Einzelnen waren
Andreas Batzer und Martina Allmannsber-
ger ohne Miederlagen die erfolgreichsten
Spieler der Mannschaft. Ober die Saizon
spieften bei den Damen Martina Allmanng-
berger, Annika Schenk, Yvonne Stadler und
Sandra Mungef in der Mannschaft, Bei
den Herren waren Jens Kliezch, Andreas
Batzer, Florian Orilieb, Jirg Toleikis, Oliver
Fuchz und Robert Zller im Einsatz. Far die
Landeszliga wird es miglicherweize einige
Umatellungen vor allem bei den Damen ge-
ben, da unzare Abiturientinnen grobe Pline
fiir den Herbst angekdndigt haben, Auf je-
den Fall wird das Jel sein, uns maglichst
schnell auf das deutlich hihers Niveau der
Gegner in der Landesliga einzustellen, um
dags Thema ,emeuter Abstieg® gar nicht
erst aufkommen zu lassan.

Fir die erste Mamnschadt in der Wiirt-
tembergliga endete die Verbandsrunde
wig im letzten Jahr wiederum auf ginem

14

sicheren flinften Platz. Weil am letzten
Gpiettag unzera Nurmmer 1, Volker Kiimmel,
verhindert war, mugsten die letzten baiden
Gpiele verloren gegeben werden, so dass
die Chance, auf Platz vier vorzuricken, nicht
genutzt werden konnte. In der nichsten
Saison wird die Mannschaft voraussicht
lich mit der gleichen Aufstellung weiter
spieken kinnen, wobei eine Ver stirkung bei
den Herren durchaus mbglich erscheint.
Die dritte Mannschaft hat in der Kreis-
lga mit zehr unterschiedlicher Besetzung
gespielt. Dies war daher besonders fir
unzare jungen Spielerinnen und Spisler
aber auch fir einige Newzuginge eine gute
Gelegenheit, Erfahrungen zu sammeln. In
der Vorsaizon war dis Mannschaft durch
ging Umstellung der Ligen mit vier Ab-
steigemn als drittletzte aus der Bedrksliga
abgestiegen. Daher hatte man zu Beginn
dieser Runde durchaus mit einem Wisder
aufstieg geliebiugedt. Bei den ersten Spie-
len fehlten aber einige Leistungstriger be-
rufsbedingt, so dass diese Hoffnung bald
ausgetriumt war. Am Ende landete die
Mannschaft auf ginem letzdich lristungs-
gerechten dritten Platz. Aber nach der Sak
&0 ist vor der Saison.

Rchert Ziller

Badminton Jugend

Dazs unser Jugendtraining durchaus er-
folgreich ist, zeigt sich sinerseits an der
enormen Teilnehmerzahl jeden Dienstag
und Donnerstag. Hisr mussten wir ingwi-
schen eine Warteliste einrichten, da die
Halle einfach voll belegt izt Aber nicht nur
die Quantitit lisst sich sehen, auch dis
Qualitit ist inewischen sehr hoch, Am 16,
Mérz waren Yvonne Stadler (Bild unten
rechts) und Arghya 2aha in Reutlingen beim
E-Ranglisten Turnier fir Sddwiirttemberg.
Dort haben sie in der Altersklasze U1 im
Einzel und im Mixed gespielt. Yvonne hat
hier den ersten Platz im Einzel LH9 belegt,
msammen mit Arghya wurden sie dritte
im Miced M9 und Arghya hat im Einzel
L1 4 ebenfalls Halbfinale erreicht.

Altersklassen 35+

Fir die Senioren standen am 15, und 15,
Marz die Sidostdeutschen Meisterzchaf-
ten an. Hier treten Spielerlnnen aus den
Landern Baden-Wirttemberg, Bayern und
Sachzen an, urter anderem fiir die Quali-
fikation zu den Deutschen Meisterschaften
im Mai. Robert Zller erreichte wisder wie
im letzten Jahr sowohl im Einzel als auch
im Doppel mit Dietmar Hechler aus Her-
renberg das Finale in der AK 070, Leider
konnte er in beiden Disziplinen die starken
Sachzen nicht bezwingen und wurde je-
weils Vizemeister.



Tanzakademie

| et's dance!

Preise

2. Tertial vom 28.04. bis 01.08.2026

- - . 12 Einbeiten Mifgliad Michtrnitgliad
Die TSG Soflingen 1864 e.V. illnllﬂﬁr neue G0 Minuten 5400€  10800€
sowie bereits hestehende Kurse ab sofort 00 Minuten  66,00€  43200€

.-
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e Tanztrainer*innen

3. Tertial vom 16.09. bis 10122026

/
o ﬁhunuslnltur'lnnan C Breitensport

wGymnastik - Rhythmus - Tanz™
im Kinder- und Jugendbereich

13 Einbeiten  Mitglied  Michtmitglied
60 Minuten 117,00 €
80 Minuten 71,50 € 143,00 €

Bitte beachten: In den Schulferien findet
kein Tanz training statt!

Bewerbungen an: Kontakt
tanzakademie@tsg-soeflingen.de

TSG Shflingen 1864 a¥.
Frau Kerstin Reind|
Telefon: 0731003 GRE-15

TE! l"IZkU FSE ﬂJ r FFEI U E I'I E b 6 U JE h I'E E-Mail: tarzakademis@tsg-soeflingan.de

Ein Schnuppertraining izt jederzeit
nach Yoranmeldung méglich!

Let's dance - mit der Tanzakademis
der T3G S5flingen!

Séfinger Sir. 248 ~ 89077 Uim-Sifingen ~ 0731 - 3885570




Handball

Damen: 56 mit Ehingen endet

Bel den Damen endet die Spislgemein-
schaft mit der T35 Ehingen nach sinsm
Jahr wieder. Die Zusammenarbeit zollte
kurzfristig Zeit iiberbricken bis S&flingan
gigenstindig zwei und Ehingen sin Team
stellen kann. Die erste Mannschaft wird in
der kommenden Saison in der Bezirksober-
liga und die Dweite in der Bezirksliga an-
treten. Trainiert wird die Mannschaft wei-
terhin von Christian Bauthner und Patrick
Eldffel. Durch die 3G sprang die ersts
Manngchaft von der Bezirksliga direkt in
die Landesliga und pasate zich schneller
an das Niveau zwei Klazzen hiher an als

erwartet. Dennoch reichen die acht Punkts N e e e R rdssEn
nicht filr den Klassenverbleib aus. Klai- o - i Ve |

nigkeiten in wichtigen Spiglen haben am
Ende den Unterschied ausgemacht.

LUDI IHR IMMOBILIENPARTNER

im Herzen von Soflingen

elf

QUALIFIZIERT UND SICHER MIT HERZ, LEIDENSCHAFT UND KNOW-HOW

info@ludi-immobilien.de - www.ludi-immobilien.de
Telefon 0731 37499 93 - Kapellengasse 28 - 89077 Ulm
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Herren 1 steigen in die Oberliga ab
Untar ganz schwierigen Bedingungen wa-
ren die Regionalliga-Handballer van Phil-
ipp Eberhardt gestartet. Grifer hitte der
Umbruch kaum zein kinnen. Aus fanf ver-
bleibenden Spielern und zehn Neuzugdn-
gen ohne Regionalliga-Erfahrung musste
Eberhardt ein Team farmen. Entsprachend
viele Negativ-Erlebnisse setzte &2 in der
Vorbergitung und Hinrunde. Nur gin Spiel
konnts in der Hinrunde gewonnen werden.
Mit drei Punkten ging ez nach 14 Spielen
in das neus Jahr. Auch nach dem Jahres-
wechsel setzte e aundchst vier weiters
Niederlagen, obwohl sich dis Mannzschaft
stets weiterentwickelte, was sich jedoch
nicht im Punktekonto wisderspiegelts. In
den letzten 12 Spielen holte das Team von
Eberhardt 12 Punkte: Die Mannschaft kann
stolz auf ihre Entwicklung sein.”

Uber 20 Jahre mindestens Viertligist

Durch den sportlichen Abstieg aus der
Regionalliga wird in der kommenden Sai-
son erstmals seit Gberzwanzig JSahren vor-
liufig kein Dritt- oder Viertligahandball in
Siflingen zu sehen sein. In der neuen Zwei-
gleisigen Oberliga werden 13 Teams den
Weg an den Kuhberg finden. Eberhardt
freut sich trotz des Abstiegs bersits auf
die Saizon: lch freus mich mit den Jungs
die Arbeit ab Juni fortzusetzen. Fir gine
Prognoze oder Jele izt ez natdrlich vie zu
frih, aber wir wollen weiter gemeinsam
besser werden. Die Ergebnissa folgen von

allging, wenn das gelingt.” Wi sich die
Oberliga zusammensetzen wird, steht noch
in den Stermen und hingt von den im Mai
stattfindenden Qualifikationzspielen ab. Es
ist dawvon auszugehen, dass man sich auf
das Derby gegen Langenau frewen darf.
Auch Lauterstein diirfte ein Gegner sein.

Fiinf Abyginge

Beim letzten Heimspie gegen Wangen wur-
den finf Spieler verabschiedet. Magnus
Metzger verlizstdie TSG planmibig nach
seiner Meisterausbildung wieder in Rich-
tung HeidelsheimMelmsheim. Isaiah Klein,
der fir die Rdckrunde zurdckkehrte, zieht
g5 nach Frankfurt Kenneth Jager beandete
nach 24 Jahren seine Handballkarriers.
Philipp Rauscher wird nach viglen Jahren
bei der TSG in der kemmenden Spielzeit
wieder fir seinen Heimatverein ViL Waib-
lingen auflaufen. Dennis Hartmann hat nach
acht Jahren Séflingen gegen die Kdndrin-
gen s2ing Karrigre besndet.

Drei fixe Neuzwginge

Mit Fariz Hadzic und Moritz Disterer kom-
men zwel Ex-Zflinger aus Biberach wie-
der 2ur TSG zuriick. Baide waren in der ver-
gangenen Saison mit Biberach in die Lan-
desliga aufgestiegen und schafften dort
den Klagsenerhalt. Mit Robin Siegle wird
nach Marc Krieger, Patrick Kldffel und Ol
ver dcharzel der ndchste Spieler aus der
Dweiten hochgezogen. Weiters Mewzugiinge

gind insbesonders nach dem Kreuzband-
riss van Fabian Kotas noch zu erearten.

Disah Reilz ihernimmt Herren 2

Die Herren 2 bekommen zur neusn 3aison
Dinah Reitz als neue Trainerin, Nachdem
Kevin Kraft den zeitlichen Aufwand fiir zwei
aktive Mannschaften nicht mehr schafft,
konnte mit Reitz eine erfahrens B-Lizenz-
Trainerin won der 35 Ulm & Wiblingen ge-
holtwerden. Mit ihrer aktuellen Mannschaft
hat sie die Meisterschaft in der Bezirksliga
geholt. Mach einer schwachen Hinrunde
ohne Punktgewinn holte die Zweits in Rldck-
runde zumindest sechs Zihler. Zum Klag-
senverbleib nach dem direkten Wisder-
aufstieg hiitte man die doppelte Menge an
Punkten bendtigt. 3o geht es zuriick in die
Bezrksoberliga. Durch die Verbandsfusion
ist aber weiterhin unklar, ob die Saison in
el Staffeln und etwaigen Entscheidungs-
spielen oder mit einer Liga gespielt wird.
Far die neus Trainerin ist jedoch kar, dass
der Weg so schnell wis maglich zurick in
die Landesliga flihren soll.

Herren 3 und 4 bleiben in ikren Ligen
Ebenzo unklar wie bel den Herren 2 ist die
lange der weitaran Herrenmannschaftan.
Zwiar ist die Ligazugehdrigkeit for beide
Mannzchaften klar: Die Herren 3 werden
in der Bezirksliga und Yierte wird in der 2.
Bezirkzklazse spielen, jedoch sind weder
Gegner noch die 3taffelgrien bekannt.

1%



Hamdballabieiung wichst weiter
Bereitz im vergangenan Jahr stand in der
weiten Blick-Ausgabe, dazs dis Hand ball-
abteilung wichst. Die Zahl der Jugend-
mannschaften erhdht sich voraussicht-
lich nochmal von 19 auf 24 Teams. Hinzu
kommen 4 Herren- und 2 Damenmann-
schaften. Das Wachstum der Abteilung
streitet waiter voran. Die Aufgaben der eh-
renamiichen Helfer werden immer grifer
und es wird bendtigt Unterstitzung in al-
len Formen bendtigt. Helfende Hinde kin-
nen immer direkt bei der Abteilungsleitung
oder den Trainern angeboten werden,
BAuch helfen Spenden an dis Abtsilung
enarm weiter.

Jugendqualifikation

Wihrend in der vergangenen Saison nur
die weibliche A-Jugend auf Verbandsebens
spiglen konnte, treten in diszar Saison vier
Teams in der Qualifikation auf Verbands-
ebens an. Die weibliche A-, mannliche B-,
sowie dis weibliche und ménnliche C-Ju-
gend haben die Chance auf die Oberliga.
Die meisten Entscheidungen fallen im Mai.

Hamdballcamp im Sommer

Das Jugendhandballcamp findet dieses
Jahrvom 30, Juli bis 01, August mit dem
Start der Sommerferien statt. Die Anmel-
dung ist Ober die Jugendwabseite fwww.
jh-2l.de} méglich. Die Anzahl der Plitze ist
auf 60 begrenzt. Eine frihe Anmeldung ist
ratsam.

Schneppem jederzeit miglich

Die Handballabteilung bistet aktuell zwar
keine Schnupperkurse an, jedoch kann je-
derzeit nach Voranmeldung &in Schnup-
partraining besucht werden.

Uber die Webseite der Jugendspiel ge-
meinzchaft, kann ein Probetraining aus-
gemacht werden: www. jh-slde

Patrick KlalFal

s gt beraban. Dawaon Sind nichd nor

Priwaess Wermbginsmanadiment
Hn Uniermishmen der LBER-Crepse

BW=BANK




Jugend iber Dsbem in Prag

Uber Ostern fand in Prag das grifte Hal-
lenhandballturnier Europas mit dber 770
Teams aus 30 Mationen und 52 Handball-
hallen statt. Die Mannschaften reizten teils
aus Kanada, Saudi-Arabien und Hong-Kong
an. Mit der E-, D- und G-Jugend nahm die
JH am Turmier teil. Spannende Spiele und
vielfiltiger Austausch standen im Mittal-
punkt der sportichen Ausfahrt. Ein grof-
artiges Erlebnis fiir unsers 36 Spieler nebst
Trainern, Begleitperzonen und mitgereiz-
ten Fans - auch dank einer edebenswerten
Stadt. it insgesamt etwaz mehr als 70
Personen stelftan wir gine erfreulich groBe
Gruppe. Spielerksch kamen die Mannschaf-
ten auch im internationalen Teilnehmerfeld
gut in das Turnier - auch gegen die Jugend-
mannschaften von den jewsiligen Erstli-
gisten der Lander. Fir die E-Jugend war

erstim Halbfinale der B- Playoffs Schluss.
Dig D-Jugend schaffte den Sprung in dis
A-Playoffs, scheiterte dort in einem pa-
ckendan Spiel an Brmo (Tschechien). Die
C-Jugend rang der Mannschaft aus Viky
(D&nemark) einen Sieg ab und spislts zich
noch in die Trostrunde. Insgesamt stach
aus der C-Jugend Cornelius Beuthner he-
raug, der mit 8,5 Toren je Spiel der G-Ju-
gendspieler mit den meizten Toren jg Spisl
im Turnier war. Der sportliche Erfolg auf
internationaler Blhne war beim ersten Auf
tritt beim Turnier in Prag so nicht zu er
warten. Eing groBartige Lektung aller drai
Mannschaften - alle Spieler kimnen sehr
stolz auf zich sein.

Aber gin Handballturnizar im Ausland wire
nicht so besonders, wenn nicht auch das
Rahmenprogramm und der Austausch ging

Ihr individuelles Angebot anl
www.robert-bayer.com

bayver

Buchen Sie anline ader fordern Sia
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wichtige Stella einnehmen wilrden. Eine
beeindruckends Player's Party mit groBer
Show stand ebenso auf dem Programm
wig ein Lazar-Tag-Spiel fir dis Mannschaf-
ten. Matdrlich durfte auch das Sightsseing
nicht fehlen, hier hat Prag bekanndich viel
2 bieten. In Erinnerung bleiben auch das
gemeinsame Anfeusrn und Feigm mit den
zahlreichen Anhdngem von RK vanic-Grad
aus Kroatien, die Tareeinlagan mit den Fans
von 3KF OBLEN Wisla Plock aus Polen
nach dem Spiel sowie der vielseitige Aus-
tausch mit anderen Mannschaften und Trai-
ner aus anderen Lindern, Mit den Trainern
und Anhdngern von HEY Grimmen 1992
hatten wir ebenfalls einen sehr freund-
schaftlichen Austausch, auch wenn dis E-
Jugend das Halbfinalspiel gegen Grimmen
leider nicht fir sich entscheiden konnte.
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Basketball

Klassenerhalt der Herren 1

Am Emde wurde es sogar nech ein ein-
stelliger TabeNenplalz - die erste Hemren-
manm s ¢ aft wird anch in der konnmenden
Spiel reit in der vierten Liga spielea! Nach
dem Trainerwechsal zu Beginn des neuen
Jahres steckta man noch tisf im Abztisge-
kampf. Zundchst blieb ez auch dabei, ez
qging nur langsam vorwérts. Aber nach den
guten Ergebnissen gegen die "Groben” der
Liga konnte man sich stetig hocharbeiten.
Danurein eindges Auswirtsspiel gewonnen
werden konnte war die Heimbilanz von 11
Erfolgen aus 14 Spielen ausschlaggebend
fiar den Klaszenerhalt. Neben dem Abschied
von Interimstrainer Ole Wendt wird auch
Stefan Truong (Bild) die Herren 1 nach 10
Jahren verlazsen. Aktuell wird mit dem
neuen Trainer Konstantinos Filippopoulos,
der bereits bei Panathinaikos Athen, der
Auburn University, der norwegischen LH3-
Nationalmannschaft der Frauen und zuletzt
bei der BG lllertal unter Yertrag stand, am
Kader fir die neve Saison gefeilt.

Andreas Bobbe

Doppelter Abstieg

Hach den Meisterschaltes und den da-
raws resultiereades Aufstiegen der Ver-
saison hat es wun leider erment beide
Maanschaften getroffes. Neben der Da-
men 1 wird auch die Herren 2 wieder in
die Oberliga absteigen. Allen war bewusst,
dass in der hiheren Liga gin anderer Wind
weht. Dennoch wallte man das Abenteuer
gameinsam angehen und eine gute Rolle

z

Stadtwerke
7 iaas dich J

Bezirkspokal Final Four

A 18.06 2025 fand das Final Feur des
diesjihrigen Bezirkspokales des Bezirks
IV des BBW in 5oilingen statt. Neben dem
Meister der Landesliga, dem TB Kirchen-
tellingfurt und dem TSV Rottweil (3.) war
die TSG Soflingen gleich mit zwei Teams
vertreten. Die Herran 3, Vizemeaister der
Landesgliga, konnte den Heimvorteil nutzen
und den Pokal nach 2018 gewinnen. In
ginem s2hr intensiven Halbfinale setzte sich
die Dritte gegen die Herren 4 mit 82 zu 74
durch. Im zweiten Halbfinale gewann Kir
chentallinsfurt denkbar knapp mit 61 zu 60
gegen Rottweil.

Wie bereits vorweggenommen, hielt die
Heimserie der Harren 3; dis letzte Heim-
spielniederage izt auf den 23.09.2023 da-
tiert. Dadurch ist man nun Bezirkspokal
sieger 2025, krint gine sehr gute Saizon
mit ginem Titel und konnte Kirchentellins-
furt die eirzigen beiden Niederlagen ihrer
Aufstiegssaizon zufdgen. Ein gelungenar
Abschluzs der Spielzeit.

spielen. Aufgrund von vielen Verletzungen
aber auch durchaus freudigen Ausfillen
infolge von Schwangerschaften konnte kel
nes der beiden Teams in irgendeiner Phase
der Saizon das volle Potenthal ausschipfen.
Die Abstiege bedeuten definitiv keinen Bein-
bruch. Daraus gehen beide Mannschaften
gestirkt hervor und greifen in der kommen-
den Spietzeit wieder an.

Meister der Bezirksliga

Die Herren 4 kannte bereits 4 Spieltage
vor dem Ende der akiuellen Spielzeit die
Meisterschaft der Bezirkslga 0st unier
Dachund Fach bringes und steigt, nach
dem Abstieg der Vorsaison, daderch di-
rekt wigder in die Landesliga anf.

Ein Erfolg aus den restlichen vier Partien
hétte zur Meisterschaft gereicht, doch dis
Mannzchaft wollte keine Dweifel auflom-
mien lassen und brannts ein wahres Feu-
erwerk, passend zum Triumph, ab. Mit
118 zu 58 (61 zu 25) lielen sie nie sinen
Zweifel am Ausgang des Derbys gegen
Tomerdingen aufkommen. Alle 11 einge-
setrten Spieler konnten mindestens 6
oder mehr Punkte erzelen, darunter B
Spieler, die jenseits der &,75m Linie trafen.
Insgezamt waren dies 15 erfolgraiche Drei-
punktewiirfe. Herzlichen Glickwunsch zu
dieser beeindruckenden Zaison mit nur
giner Niederlage. Bevor a2 2um Familien-
dugll gegen die Herren 3 im Bezrkspokal
kommt, wurde die Meisterschaft gebih-
rend auf Mallorca gefeiert.
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Deutsche Meisterschaften

Die Spielgemeinzchalt der TSR SGTngen
und der BBU "1 Wm erreicht den 6. Plaiz
bei den Dewtsches Meisterschaften der
U40 in Wasserburg am e, Nach dam kia-
ren Auftaktsieg gegen Wiesbaden (53 zu
35) traf man noch am selben Tag auf
Vechta, rund um den ehemaligen Bundes-
ligaprofi Dirk Madrich. Vechta, die am Ende
Dritter wurden, erwiezen sich als harte Nuzs
und man musste sich leider mit 42 zu 53
geschlagen geben. Den Abend liel man
dann gemainsam mit Familien, Freunden,
Bekannten auch auf der havseigenen Ke-
gelbahn, auskingen. Am ndchaten Tag ging
&5 im abzchlisBenden Gruppenspie gegen
den groBen FC Bayern Manchen. Mit si-
nem Sieg mit mehr als 14 Punkten, htte
man noch das Finale erreichen kinnen.
Doch die Oualitit des Kaders der Bayemn,
angefihrt won 3teffen Hamann, Jan-Hen-
drick Jagla und Maritz Jdrgen Wahlers, war
ginfach zu gut Am Ende verlor man die
Partie etwas zu hoch mit 24 zu 48, Da-
durch belegte man nach der Yorrunds den
3. Tabellenplatz und erreichte das Spiel
um Platz 5. Gegen die Spielgemeinzchaft
aus Saarbricken startets Soflingen/Ulm
lgider unkorzentriert in das erste Viertel
und bei verkirzter Spiekzeit von 4 mal 7
Minuten izt ein hoher Rickstand immer
ging Borde. Immerhin konnte die zweite
Halbzeit gewonnen werden und das Spiel
endete 44 zu 50. Ein einzigartiges Erleb-
nis zamt einer unfassbaren Unterstitzung,
das fir immer in Erinnerung bleiben wird
und Luzt auf mehr gemacht hatl

Ostercamp 2025

Das traditisnelle RENE Haly Ostercamp
war mit §8 telaehmenden Kindern mal
wieder einvoller Erfolg. Uber dievier Tage
hatten alle gine Menge Spal mit dem oran-
genen Ball und konnten viel dazu lernen.
Ez wurde hart bis ins Detail trainiert und
alle Teilnehmer*innen gingen mit einem
guten Gefiihl aus dem Camp.

Vielen Dank fir die Verediung der Camp-
Shirts an das fleiBige Team der Wearbe-
punkt Uim UG,

In den Herbstferien steht bereits das
nédchste Camp an und im kommenden Jahr
werden wir zusatdich ein Camp zu den
Faschingsferien anbisten.

Guali fur die Bundesliga

Bereits seit vergangenem Herbst laufen
die Planmngen fir die Qualifikation fir die
Hachwuchs-Baskethall-Bandesliga.
Die HBBEL ist die hichstmdgliche Liga
Deutschlands fir Spieler avs dem 8-
Beraich. Egal wie die Qualifikation endet, so
wird ez vor allem for die Spieler gin gute
Erfahrung sein - auch um den eigenen Leis-
tungsstand besser sinordnen zu kinnan,
Bei dem hierfdr sigens veranstalteten Try-
Out waren dber 30 Spieler aus den ver-
gchiedanzten Stidten Wirttembergs an-
geraist um ihr Talent zu prasentisren. Aus
diesen Spielern wird aktuell gin Team ge-
formt und bestméglich vorbersitet.

Erfrischung

gefallig?

Ulmer Getrdnke Vertriab GmbH
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Osterturnier Wien

Das Basketball Dsterburmier in Wien ist
eipesder iraditionsrelchsten Baskethall-
Turniere in gamz Enropal Seit dber 30 Jah-
ran treffen sich hier Teams aus aller Welt,
um gemeinsam Basketball zu spielen und
gine urmergessliche Woche in Wien zu ar-
lzben. Erstmals nahm die TSG Sflingen mit
stattlichen fiinf Mannzchaften daran teil.

Turnier fur Madchen

"Einm reimes Tumier fir Madchen, das wiire
doch msal cooB” sagte Trainer Rodrigo
Barbame vor ca. eisem Jabr. Die Saizon
ber kamen immer mehr Madels in dis
Siflinger LH2 und Kontakte zu gegnerischen
Mannzchaften wurden geknipft. Sokam es
auch, dags wihrend der Platzierungarunde
ein Yiertal komplett mit Midchen gespielt
wiurde. Nun wurde endlich das lang ersehimte
Freundschaftstumier auf die Beine gestellt
und die Teams aus Uim und Oberelchingen
gingeladen. Gutes Niveau, tolle Partien so-
wig gin Strahlen in allen Gesichtern waren
das Resultat - vor allem aber gin gutes Fun-
dament, auf dem man aufbauen solltel
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Die U2 blieb in der Hauptrunda chne Mis-
derlage, musste sich im Achtelfinale leider
zu deutlich der BG Gittingen geschlagen
geben. Die 43, M4 und U8 schieden
bereits in der Hauptrunde avs, wihrand dis
L& das Viertelfinale erreichte, aber an
Frankfurt scheiterte. Alle Ergebnizse unter:
www basketball-wien.at/clu 4606

Bezirksmeisterschaft U18-2

Zum rweiten Mal in Folge spielte die
U8 -2 um die Bezirksmel sterschait! Teil
nehmer am Final Four am 18.05.2025 waren
neben den Sflingemn, Gastgeber Biberach,
der ViL Herrenberg und der BC Uberingen.
Hierbel traf die T3G im Halbfinale auf Her-
renberyg, die diz Hauptrunde in ihrer Liga
ungeschlagen b=enden konnten. In ginem
packenden Halbfinale behialt Saflingen die
Oberhand und konnte sich 51 2u 44 durch-
setzen. Im Finale traf man dann auf Uber-
lingen, dig man im Yorjahr noch bezwingen
konnte. Leider reichte es dieses Mal nicht
und man musste sich 28 zu 50 geschlagen
und sich mit dem 2. Platz zufrieden geben.

FINALFOUR

SAMSTAG

IgHa UHH - DAMER
MALMSHEIN V2 STEINENERDMM

1900 FHH - HERHEN
HAITERBACH VS MALHSHEIN

ITISUHE - DAMEN
VAMOS TSG SIFLINGER VS PEFSTUT TGART
19730 THR E]_'I.TIE'."I
Y A MOSI TSG SHFLINGEN VS PEFSTUTTGART

SONNTAG

1230 FINALE TAMEN
1000 FINALE HERREM

Verbandspokal Final Four

Ersimals in der Geschichie war die TS6
Siflimgen Aunsrichier des BEW-Pokal Final
Four. Teilnahmeberechiigt sind alle Ver-
gine Baden-Wirttembergs, die ein Team
bestehend aug allen Spieler*innen aller
eigenen Mannschaften stellen kinnen,
Vor allem den Siegerinnen winkt aks beson-
derer Bonus die Teilnahme am Deutzchen
Pokal der Frauen. Im Herrenbereich fehlt
diese speziells Belohnung um den Wett-
bewerb grundstdich attraktiver zu gestal-
ten. Auch, dass die Landesverbdnde bei der
Splelplangestaltung der Regionalliga 3id-
west nicht mit eingebunden werden, miss-
fallt wielen Vereinen, da keine Wochenend-
terming fiir Pokalspiele freigehalten wer-
den. Am Ende gewann der PKF Stuttgart
sowohl bei den Damen als auch bei den
Herren insgesamt verdient beide Pokale.
Auf Bdflinger Seite wusste man leider nicht
2 Oberzeugen und musste sich in beiden
Halbfinalpartien deuflich geschiagen geben.
Schade, dass man den Heimvorteil nicht
nutzen konnte und gine einmalige Chance
verpasst hat.



: CRT VON Volksbank
| £r Rl
| f | 4 . 4 R n.-"...'-t-;
1 :

3*"& j'~ “Bi
\ i

T

. JULI 2025 | 19 UHR
MUNSTERPLATZ ULM

INFOS UND TICKETS
VORVERKAUF: donau3fm.de | al
DIREKTVERKAUF: Tourist Information Stadl:l'rau s Ulm (Miinsterplatz)

TENT'S-:':'HERT
ulm



Tennis

—
T L |

Wy

Starker Start in die Saison

In den ersten drei Tages der Osterferien
fand fiir die Tennisjugend der TSG ein
intensives Tramingscamp statt. Organi-
siert und durchgefihrt wurde &5 von der
Tennisschule Working with Winners. Das
Interesse war enorm: alle 40 Platze waren
schnell vergeben. Finf engagierts Trainer
betreuten die Kinder und Jugendlichen im
After von B bis 18 Jahren und boten ginviel-
seitiges Programm. Meben Tennistraining
in der Halle aufverschisdensten Feldgrifen
standen auch imensive Fitnessibungen auf
dem Plan, die sowohl indoor als auch im
Freien durchgefihrt wurden. Fir eing ge-
sunde Stirkung in den kurzen Pausen sorg-
ten Obst und Wazser, sodass alle Sportler
gut versorgt durch die Trainingzeinh=iten
kamen. Erginzend zum Camp fanden in
den Ferien auBerdem gezielts Mannschaftz-
trainings fiir alle gemeldsten Jugendteams
dar Tennizabteilung statt.

Hier standen Staffeltraining, Matchtraining
und Doppeltraining im Mittelpunkt und
bareiteten die Spiekrinnen und Spieler sye-
tematizch auf die anstehende Sommer-
saison vor, Ab Mai wird die Vorbereitung
auf die Spieltage weiter intensiv fortge-
setzt - dann auf Sand. Insgesamt gehen in
der diesjihrigen Sommerverbandsrunds
10 Jugendteams fir die TG an den Start:
von den Jingsten im Kleinfeld (U9}, dber
Midecourt (L0} und KidsCup {(LU42) bis hin
i den Mannschaften der LHS und LH3. In
allen Altersklassen izt die T3G vertreten.
Ein besonderer Dank gilt bereits vor der
Saizon den Mannschaftsfiibrerinnen und
Mannzchaftefihrern der Jugendteams, zo-
wie den unterstitzendan Btem. Durch ihren
Einsatz, ihre Organisation und ihre Be-
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gleitung bei den Spislen wird die Durch-
fohrung der Wettkimpfe erst méglich.
Dieses Engagemeant ist éin urverzichtbarar
Bestandteil unseres Versinzlabens. Vielen
Dank dafir! Wir wiinschen allen Teams
gine erfolgreiche Sommearsaison 2025,
faire Spiale, spannende Matches und mig-
lichat wenig Regenunterbrechungen!

Buchungssystem eBuSy

Mehr Komfort und Dbersicht fiir unsere
Mitglieder durch das meue Buchumgs-
system. Seit Mal diirfen sich die Mitglie-
der der Tennizabteilung dber sin moder
nes, benutzerfreundliches Buchungasystem
frewen. Mit der Einfihrung von eBuSy ha-
ben wir ginen groBen Schritt in Richtung
Komfort, Bicherheit und Zukunftzfihigkeit
gemacht. Ob Hallenplitze, AuBenplitze
oder Veranataltungen - alles kann jetzt noch
ginfacher und dbersichicher onlineg ge-
bucht werden. Unsar bizheriges Buchungs-
systemn stiell 2unehmend an saine Grenzan,
Mach einer intensiven Phase der Evaluis-
rung und des Testens verschiedener An-
bigter fiel die Wahl schlie@lich auf eBuly
mit seinem modularen Aufbau, welchar
bei Bedarf Erweiterungen um zusitzliche
Funktionen erm&glicht. Daz System dber
zeugte mit umfangreichen Mbglichkeiten,
die alle unzera Anforderungen abdeacken,
wie z.B.: Sicherheit, gute Wartbarkeit, in-
tuitive Bedienung, Oberzichtlichkett und
trangparente Abrechnung mit detaillierter
Einsicht in Rechnungen. Ab sofort kinnen
alle Tennisspieler*innen ihre Buchungen
entweder bequem von zu Hause aus oder
maobil {ber die eBuSy-App vornehmen.

Erweiterungen sind bereitz in Planung.
So wird es bald mbglich sein, Buchungan
auch via PayPal zu bezahlen. Ein weitersr
achritt in Richtung Flexibilitdt und Ser-
vice. Mit eBuSy haben wir in Kirze ein
leistunpgsstarkes System eingefihrt, das
den Anforderungen der heutigen Zeit ent-
spricht. Aufgerufen werden kann das
Platzbuchungssystem der Tennisabtei-
lunqg (iber folgendan Link:
https:Ftsg-soeflingen-tennis.ebusy.de
(siehe auch OR-Code). Alle Mitglieder ha-
ben bereits ihre Zugangsdaten for den
Login erhalten.

Liza Musch

Jahreshauptversarmmlung

Thomas Kling @bergibt Ruder an Andreas
Schmid. Ende April fand die Jabreskapt
versammiung mit der Verabschiedung
des langjahrigen Vorstandvorsitrenden
Thomas King und dessen Stellver ireter
Gilz Kaplerer sowie dea Neswahlen des
Vorstamds statt. Mach einem Jahr voller
Verinderungen berichteten zum Auftakt
der Vorsitzende und die Ausschisse aus
ihren Bereichen, und sie konnten zumeist
Erfreuliches vermelden. Thomas Kling zog
otz einiger nervenaufreibenden Zeiten sin
positives Fazit seiner 17-Jahrigen Amtszeit
und stellte fest, dass der Versin im ver-
gangenen halben Jahr eine auBerordentich
erfreuliche Entwicklung genommen habe.
Im Jugend- und Sportbereich worde mit
der Tennizgschule . Working for Winners*®
unter der Leitung von Marc Schray und
der konzeptionellen Arbeit der Sport- und
Jugendwarte Calin Maghi und Liza Musch
gin deutlicher Aufzchwung, vor allem im
Jugendbereich, festgestellt. Ostercamp,
Trainingslager, drei neus Mannschaftan im
Jugendbereich oder das ,, After Work-Trai-
ning" im Breitensport und vieles mehr fiih-
ren inewischen auch bei den Mitglisder-
zahlen zu einem Zuwachs. Aus dem Bereich
der Technik schilderte die Verantwortliche
Judith Tenzer, dass Halle und Plitze in
gutem fustand saien, was nach dem Weg-




Neuer Yorstand {v.Ln.r} Tanja Schrddar, Petra Grohe, Mora Kress, Lisa Musah, &ndreas Schmid, Michazl Klippsl,
Andrea Karan, Petra Manz-Gulde, Rudi Winzanbaohar, Judith Tanzer, Calin Naghi, &nns Rathgeber [Fahh)

gang des ehemaligen Trainers und Platz-
warts Andras BGricz gar nicht so salbat-
verstindlich war. Judith Tenzer gelang ez
aber, viele Mitglieder zum Helfen zu moti-
vieren, sodass die Arbeit auf viele Schul-
tern verteilt wurde. 3pielraum nach oben,
50 wurde aber angemahnt, gebe es trotz-
dem noch. Im IT-Bereich stellte Lisa Muzch
dig neue Verwaltungssoftwars aBuSy vor,
mit der auch das alte Platzhuchungssys-
tem ersetzt wurde. Hinzu kamen noch dis
neu gestaltete Homepage und das Video-
lberwachungssystem im Eingangsberaich,
das wegen diverser Disbstihle in den Um-
kleiden notwendig geworden war. Mit all
diesen Mabnahmen hoben Lisa Musch und
daz Vorstandsteam die Digitalisierung im
Verein auf ein neves Niveau. Einen Rick-
blick aus dem gesellzschaftlichen Bereich
bot Petra Manz-Gulde stellvertretend fiir
das Brent-Team. Dieses Team hatte im ver-
gangenen Jahr fir allerbeste 2timmung
gesargt. Um nur einige Veranstattungen zu
nennen: Saisoneriffnung, Sommerparty,
Herbstveranstaltung, Meujahrsempfang,
Bewirtungsabenda rund ums Jahr - und...
und... und... Dig stindig neven Idesn taten
dem Veraingleben unglaublich gut. Auch
gut fir daz Vereinzleben waren die Finanz-
zahlen, die Rudi Wirgenbacher vorstelite,
Als Verantwortlicher fiir das Geld konnte
er auf die soliden Finanzen des Versins
verweisen, was dem Versin viel Hand-
lungsfreiheit gibt und weiterhin stabile
Mitgliedzbeitrige garantiert. Erraicht wur-

de das auch, weil mit Hilfe des Hauptver
gine zahlreiche Firdergelder beantragt wer
den konnten und dig Einnahmen aus den
Mitgliedsbeitrigen sowie der Halle ein
starkes finanzielles Fundament bildeten.
Da auch dis Kaszenpriifer Hans Haug und
Roland Sudhoff nichts zu beanstanden
hatten, stand der Entlastung Rudi Winzan-
bachers und des gesamten Yorstands fir
das vergangene Jahr nichts mehr im Wege.
Mach den detaillierten Berichten der ver-
schisdenen Ausschilsze kam der zweite
Hihepunkt des Abends: Die Verabschie-
dung des 17 Jahre amtisrenden 1. Vorsit
zenden Thomas Kling und seines Stell
vertreters Gitz Kapferer, der acht Jahre
im Armt war, Beide wurden mit Standing
Owvations verabschiedet und daraufhin won
den Verginsmitgliedern zu Ehrenvorsitzen-
den (Thomaz Kling) und Ehrenmitglisd
(Gitz Kapferer) bestimmt.
Zeremonienmeister war dbrigens der Eh-
rervorsitzende Heiner Grihling. Verab-
schisdet wurden auch die shemaligen
Sport- und Jugendwarte Jens Schrider
und Stefan Raupach. [hnen gebihbrt eban-
fallz Dank fiir ihr Engagemeant

Dann folgte der letzte Akt, diz Neuwahlen,
In den vergangenen Monaten hatte sich ein
Team gefunden, das aus drei Neusn und
vier weiterfihrenden Yorstandsmitglisdarn
bestand. Es istja nichtimmer ganz leicht,
Menschen far ein Ehrenamt zu begeis-
tern, umso erfreulicher, dass sich hier &in
echtes Team gefunden hatte, das auf soli-

Werahschisdunp des 1. Worsitzenden Thomas Kling

der Bazis aufbavend und mit neuen ldeen
die Versinzgeschifte weiterfdhran will,
Mach einer kurzen Vorstellungarunds ging
&5 unter der Leitung von Heiner Grihling
dann rasch zur Wahl: Andreas Schmid und
Michael Klippel alz 1. und 2. Vorsitzende,
Rudi Winzenbacher als 2chatmmeister, Ca-
lin Naghi, Liza Musch und Nora Kress als
Sport- und Jugendwarte sowie das Event-
Team Petra Marz-Gulde, Tanja Schrider,
Andrea Karan und Petra Grohe.

Mach ein paar in die Zukunft weizenden
Abzchlussworten des neusn Vorsitzenden
Andreas Schmid herrschite allzsits Freuds
iiber den gelungenen Ubargang zu einem
neuen Vorstandzteam. Allen war bewusst,
dass nun eing Menge zu tun ist, aber die
Freuds auf die gute Zuzgammenarbeit ber-
wog. Und das wurde zu guter Letzt gebiih-
rend gefeiert

Michasl Klippel

‘Werabschisdunp des slv. Yorsitzenden Gdtz Kapfersr
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Saisonerdffnung 2025

Zum pemeinsamen Start in die Spielzeit
auf 5and trafen sich zahireiche Mitglie-
der der Teanisabteilung zur sffiziellen
Salsomersfimmng Auch wenn der Tag 2u-
néchst mit Regen begann, lieBen sich dis
Teilnehmer die gute Laune nichtverderben
und trotzten derm Wetter mit germeinzchaft-
lichem Sportsgeist und Motivation.

Zu Beginn wurden die Jugendmannschaf-
ten geshrt, dia sich imwergangensn Som-
mier den Gruppensisg sichern konnten und
damit in dig nichathdhere Klasse aufge-

Termine

10.05.-27.07. 2026
Verbandsrunde
mit insgesamt 21 Mannschaften

14.06.-21.06 2026
Trainingslager Gardazes

07.07.-08.07202%
Landesfinale Jugend trainiert fir Olympia
auf der S8flinger Anlage

22.08.-24 08.2026
Soflinger Summer-Open
Ranglistenturnier

08.08.-12.00.2025
Jugendcamp Sommerferien

=

stiegen zind - ein toller Erfolg fiir unseren
Machwuchs! Ein weiteras Highlight gab a5
fir zwel ausgeloste Teilnehmer: Sie durk
ten sich dber eine individuslle Video-
schlaganalyse freusn, die von dar Tennis-
schule Working with Winners durchgefiihrt
wurde, Wahrenddessen nutzten die Gbri-
gen Spielerinnen und Spieler, ob jung odar
alt, die Spielangebote: Vom Kleinfeld-
Doppel dber Rundlauf bis hin 2um locke-
ren Einspielen war for jeden etwas dabei.
Auch abseits des Platzes war fiir das Wohl

Premium Kichen &
Haushaltstechnik

& Leuchtmittal

mit GIRA

Elektroinstallationen

Geb&udesystemtechnik

Eigener Kundendienst

bestenz gesongt: Am Grill wurde fleilig
gebrutzelt und &in abwechslungsreiches
Kuchenbuffet, zusammengestellt aus mit-
gebrachten Leckareien, rundete das kulina-
rische Angebot ab. Es herrschte gine durch-
weg friihliche, entspannte Atmosphére und
&5 blieb auch Zeit fiir nette Gespriche so-
wig geselliges Beizammensein auf und
neben dem Platz. Ein rundum gelungener
Auftakt in die neus Tennizsaison!

Liza Musoh

lhre N\r. 1 bei

Service & Vernetzung

berbel GIRA

menia(@Home (ONRAD
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Geschaftss

Preise (giltig seit dem 01.01.2023)

Tanzakademie
Gesundheits- und Rehasport®

Preise pro Einbeit
Mitglied __ Michtmitglied
45 Minuten 3,50 £ 7,00 £
60 Minuten 4,50 € 8,00 €
90 Minuten 5,50 € 11,00 €

1. Tertial vam 07.04. - 11.04. 3025

13 Einheiten Mitglied _Michimitglied
45 Minuten 45,50 € M00E
60 Minuten 58,50 € 1700 €
80Minuten 71,50 € 143,00€

2 Tertial vom 28.04. bis 01.08.2025

12 Einheiten  Mitglied  Michtmitglied
45Minuten 4200 € 64,00 €
60 Minuten 54,00 € 108,00 €
80 Minuten G600€  13200€

3. Tertial vorn 15.09. bis 19.12.2025

13 Einheiten  Mitglied  Nichtmitglied
45 Minuten 45,50 € 81,00 €
60 Minuten G5850€  117.00€
80Minuten 7vi150€  143,00€

*ginmalige Aufnahmesgebdhr bei Erst-
anrmeldung in Hihe von 10,00 €.

Kindersportschule - KiS5

Eltern-Kind-Ki55*
Mitglied
1. Kind 17.00€

ab dem 2. Kind 15,00 €

mini-Ki55, Ballschale und KiSS mini-Mix

— Mitglied  Nichtmitglied
1. Kind 1700€ 3400¢€
abdem2. Kind 15,00€  3000€

Abewtener Spart, Gerdthuraes, KiSS-
Selbstverteidigung und Leichtathletik

Mitglied _ Nichtmitlisd
1. Kind 17.00€  34.00¢€
abdem 2. Kind 15,00€  20,00&
JusS und JusSE Leichtathletik

Mitglied  Nichtmitgliad
1. Kind 2ro0e  m4.00€
ab dem 2, Kind 22,00€  44,00€

*ging Mitgliedschaft im Hauptversin ist
for die Kinder und die Begleitperzonen
owingend notwendig.

Die Beitrage werden monatiich dber das
gesamte Schuljahr eingezogen.

Kombiangebot plus TERHEILT

DIE geritennterstitzie Trainingsfache

MNur fir Mitglieder der T3G S&flingen 2u einem ermaBigten Monatsbeitrag von 22 € zzgl.

einer einmaligen Aufnahmegebdhr von 35 €.

« Fir Teilnehmer*innen von Kursen im Bergich Gesundheits-und Rehasport. Gilt nicht
fir Mitglieder oder Nichtmitglieder, dis auf Verordnungeschein im Gegundheits- und

Rehasportbereich trainieren.

¢ Fiir Btemn, deren Kinder die Kindersportschule, das LZ fir Bhythmizche Sportgymnastik,
den Sportkindergarten Barenstark oder die Betrisbzkindertagesstitte mini-pharmer

besuchen,

)

BRI und Sportkurse

1 Kurs pro Weche
Mitglieder
Michtmitglieder

19,50 €/ Monat
39,00 €/ Monat

2 Kurse und mehr
Mitglieder
Michtmitglieder

38,00 € / Monat
65,00 € / Monat

186G

DIE gertennterstiizte Trainingsflche

18/ Schiller
18 / ermafigt®
Erwachsene

23,00 £/ Monat
26,00 € / Monat
32,00 £/ Monat
Ehapaar 55,00 € / Monat
Zehnerkarte 65,00 €
Yorwssekung "Warsimsmitgiedschadt, 'mit Naohwesis

Zehnerkarte Nichtmitglisder 120,00 €*

*sinmalip
Kombiangebot'

AL wnd Kurse imbegrenzt
Erwachzens 46,00 € / Monat
Ehepaar 82,00 £/ Monat
Zehnerkarte 95,00 €
Yorwsestzung: ¥erensmilgiedschafi

Iusitziche Gebihren TERERULT

Autnahme einmalig pro Person 3500 &
Pfand T5G Mitgliedsband 26,00€

GUT



Beitrage Hauptverein

Fiir die Abteilungzangebote ist eine Mit-
gliedschaft bei der TSG SGfingen 1864
V. eriorderdich. Ussere Angebode im
Sporfcwrs- md Gesamdbeitssporthereich
sowie der Tan zakademie kimpen auch als
wMichimitglied* pebacht werdea.
Jugendliche, die das 18, Lebensjahr errai-
chen, sind volljihrig und missen ab dem
01.01. des nichsten Geschiftsjahres den
Mitglisdzbeitrag von Erwachsensn bezah-
len. &e sind somit eigenstindige Mitglieder
und nicht mehr im Jugend-, Familien-
oder Alleinerdshendenbeitrag enthalten.
Durch die Yorlage einer aktuellen Be-
scheinigung bis zum 15.01. jeden Jahres,
kann fir Schiler, Studenten, F3J oder
Azubi der Mitgliedsbeitrag fir das laufends
Jahr ermaBigt werden. Die Erméligungs-
modalititen gelten auch fir Allzinerzie-
hende, Versehrte, Behinderte und Rentner.
Beim Eintritt wahrend des Jahres in dis
TG Sdflingen wird der Mitglisdsbeitrag
ab dem Beitrittsmonat bis zum Jahrasende
berechnet.

Die Mitgliedzchaft bei der TSG kostet

Erwachsane 106,00 £
Ehapaare 17700 €
Kinder und Jugendliche 45,00 €
Familienbeitrag 210,00 &

(Eltern und Kinder biz 1& Jahre)

Alleinarziehends 115,00 €
imit Kindern bis 18 Jahra)

Schiller, Student, F3J, Azubi 53,00 €
alle liter 18 Jahre

(auf Antrag mit Nachweis)

Wersehrte und Behinderte 52,00€

(auf Antrag mit Nachweis, ErmaBigung bei
Schwerbehinderten ab Grad 70 %)
Rentner 52,00 €
fab &1. Lebensjahr beitragsfrei)

Offnungszeiten

Montag bis Freitag ~ 09.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Lihr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Lhr
Ansprechpartner

Damit Sie Ihre Anliegen direkt bei den ent
sprechenden Ansprechpartner*innen vor-
tragen kinnen, finden Sk nachfalgend sine
Ubersicht. Sprachzeiten kénnen van den
iblichen Offnungszeiten abweichen. Diese
finden Sie unter den jewwiligen Abteilungen
auf der Homepage der T2G Soflingen.

Geschiifiestelle
Tel.: 0734 /93 666-0
E-Mail: info@tag-soeflingen.de

TEEEHALT and Sportkarse

Tel.: 073 /93 BEE-27

E-Mail: 1864gut@tzg-zoeflingen.ds
E-Mail: sporthurs@tsg-soeflingen.de
«  Frau Claudia Taubert

+  Herr Ereo Mazaracchio

«  Herr Markus Hellmann

Gesundheits- und Rehasport

Tel.: 0731 /93 BEE-14

E-Mail: gesundheit@tsg-zoeflingen.de
»  Frau Mirjam Pongratz

+  Frau Tanja Hellmann

Vereinsinformation

Michten Sie als TSG-Mitglied dber akiuslle
Aktionen im Hauptverein, Gesundheitz-und
Rehasportbersich, Sportkurssystern und
BB | sowie in der Kindersport
schule und Tanzakademie oder gar dber
Workshops, neue Kurse und sonstige Ver-
anstattungen informiert sein?

Dann wiirden wir uns freuen, wenn Sie
uns Ihre aktuelle E-Mail-Adresze an info&@
tag-zoeflingen.de zuzenden wiirden.

Haus- und Postadresse

T5G 86flingen 1864 e V.
Harthauser Strafie 99, 89081 Uim
E-Mail: infos@tsg-soeflingan.de

Kindersportschule [ KiSS)

Tel.: 0731 /93 666-11

E-Mail: kisz@tsg-soeflingsn.de
«  Herr Andreas Bobbe

Rirythmizsche Sportgymeastik
E-Mail: zportgymnastik@tsg-soeflingen de
«  Frau Magdalena Brzeska

Sportkimd ergarten Birenstark

Tel.: 0731 / 38 68 88

E-Miail: sportkindergartend@ts g-soeflingen.de
«  Frau Frarziska Renz

Tanzakademie

Tel.: 0731 /93 BE6-15

E-Mail: tanzakademie@tsg-soeflingen.de
»  Frau Kerztin Reind|

Tennis [Geschiftsstelle)

Tel.: 0731 /238 42 00

E-Mail: tenniz@tsg-sosflingan.de
«  Frau Tanja Schrider

«  Frau Julia Thanner

s
the “E'Qr" nspiration

Robert O GmbH

Daimlersirasse B

E5233 Meu-Uim - Burlafingan

Tel.: (0731} 8803320
infaEiiesen-ofde
warw fliesen-of.de




ERLEBE UNVERGESSLICHE MOMENTE

in der ratiopharm arena
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SCHWANEMSEE 164 €
Ballett mit Orchesier
B, 11, puni 2025 - 20000 Ukr
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5o, 79, Juni D05 « ab 10500 Uk
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TOBI KRELL 164 €
A Entdeckungstour um die Welt
53, & Sept. 2035 - 1600 Uikr

LI PEDER A A MR

“BITE
ARENA RUNM - Busimess Lauf,
Metrserken, Fir jedermann

IIx0, 26. |wnd 2025 - T9:00 Uhr

WE WANT YOuU!
Job- urel Karrieremesze
50, 6 Juli 2025 - 10:00 - 17:00 Uhr

Boah ist das krass Tour 2025
5a, 13. Sept. 2025 « T7:00 Lihr

; _.!L.'i-\.a-:l.n S E )

Wine & Dime
miit kienid: ond Weinbegleitung
Fr, Z7. Jund 2025 - 19:00 Lhr

T
COETORT SEATS
rear B, 50 A
3 = p-TICRETS
SASCHA GRAMMEL 164 €
Wilnzch dir was
S5a, 19. juh 2025 - 20000 Uhr

SIMONE SOMMERLAMD

Kinder-Mitmach: Konzert
50, T4 Sepl. 2005 . 16500 Ukr

Alle hier abgebildeten Veranstaltungen finden in der raticpharm arena Ulm/MNeu-Ulm statt.
Tickets sind unter waww.ulmtickets.de oder in den ulmtickets-Vorverkaufsstellen in der

ratiopharm arena in Neu-Ulm und in der Tourist-Information im Stadthaws in Ulm erhaltlich.

I ABI ZUKUNFT
Ul dizu-Uim Messe
5a, 28. |uni 300 - 10000-15:00 Uhr

PLAY! CON SUD
Gaming, E-Sports, Cosplay
52 & S0, 26 & Z7. |ull 2025

RALF SCHMITZ

Schmitzfindigheiten
Do, 23. Oiktodhesr 2026 - 20:00 Uhr

ulm

tickets

de



Ski- und Snowboard

Die ..Dirty 30 Ausfahrt”

Die Dirty 30 Austahrt ging in die zweits
Rude und war wieder ein echies High-
light mit viel Ski, Wellwess and Spak.
Von Freitagabend bis Montagabend hisB ez
filr alle Teilnehmenden der Dirty 30 Aus-
fahrt: Drei Tage voller Schnes, Action und
Spal am Pitztaler Gletzcher. Wahrend dis
ginen ihre Technik beim k- oder Snow-
board-Coaching verbesserten, konmten an-
dere mit Fraunden und neuen Bekannten
die Pizten ungicher machen. Nach sinem
aktiven Tag wartete der Wellnessbereich
des Hotels - der perfekte Ausklang nach
ginem schinen Skitag. Auch Gesellighkeit
kam nicht zu kurz: Beim Aprés-Ski wurds
viel gelacht, der ein oder andere Aparol
Spritz serviert und textsicher zu den bes-
ten Hits mitgesungen. Alles in allem war
die Dirty 30 Ausfahrt der perfekts Kurz-
urlaub, um den Alitag hinter sich zu lassen
und unvergessliche Erinnerungen 2u sam-
mieln. lch freve mich jetzt schon auf rdche-
tes Jahr. GaLliGrl gehen raus an alle Lam-
pan aus den 70igarn.

Kim Fritz

Lehrgang bestanden

Vom 24. bis 30 Marz werde Corinma He-
genaner und Jasmin RO chin Ratschings
alles abverangt. Beim Priffungalehrgang
mussten sie neben einer einstindigen
Lehrprobe auch ihr fahrerisches Kinnan
auf und abseits der Piste unter Beweis
stellen. Als Skischulausbilderinnen haben
s die hichste Qualifizerungsstufe in-
nerhalb einer 3TE Skischule erreicht.
Meben Steffi Haas und Norbert Nolle ha-
ben die beiden nun ebenfalls die Berechti-
gung zur Ausbildung unserer Skikehrkrifte.
Mit Stolz gratuliers ich den beiden recht
harzlich zu ihren bestandanen Prifungen
Morkert Helle

Ski- und Snowboardsahulleibar

/ﬂl’-L‘TUHhUE

Kreisser
1
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KUNDENZUFRIEDENHEIT
IST UNSER OBERSTES ZIEL!

Ob beim Autokauf oder beim
Fahrzeugserice, wir freuen uns
darauf, Sic mit erstklassiger
Oualitdt zu begeistern.

Geme beraten wir Sie umfassend
zu allen wichtigen Themen rund
ums Auto:

J lung-, BU- und Gebrauchtfahrzeuge
[ Reparatur-Fachwerkstatt

[ Karosserie- und Unfall-
instandsetzung aller Fabrikate

I Hochwalt-Stiitzpunkt
fiir E-Fahrzeuge

{ Wersicherungsservice
J Britax Rémer Kindersitze

J Dachzelt-Verkauf und
Hermistung

Elingensteiner 5tr. 48 & Magirus-Deutz-5tr. 11 - Ulm-5eflingen - kreisserde - B



Tanzsport

0 Mensch, lsrns tinzen, sonst wissen dis
Enged im Himmelmitdir nichts areufangen.
jAurdius Augustious)

Hils fanzt jetrtan sinsm andsren Ort

Machruf

Unser altestes Mitglied Hilla Kaisar hat uns
vor Kurzem fiir immer verlazsen.

Ihr Eintritt in dig Tanzsportabteilung war
im Februar 1992 und gelbst mit dber 100
Jahren war gia weitarhin als Tarepartnerin
fiir unzere Tanzlehrer aktiv,

Wir werden sie stets als die groBartige
Person in Erinnerung behalten die sie war:
herzlich, fréhlich und humarvall,

Micht nur als Tanzerin, sondern auch als
Mensch war Hilla ein Herzstick unserer
Abteilung.

Freie Platze

In allen Kurzen sind ab sofort wieder PIAE-
ze frei. Komm einfach mit Partnerin/Part-
ner vorbei, unseres Tandehrar halfen gerne
bei der Auswahl des richtigen Kurzes,

Tanzkreis
Dienstag wvon 18.30 bis 20.00 Uhr
mit Jiirgen Plankenhom in Studio 5

Anfanger/Wieder einsteiger
Dienstag von 20.00 bis 21.00 Uhr
mit Jirgen Plankenhom in Studio 5

Fortgescirittenen/Broazekurs
Fraitag won 16.45 bis 17.45 Uhr
mit Elke Plankenhorn in Studio 5

Galdknrs
Freitag von 18.00 bis 19.00 Uhr
mit Elka Plankenhorn in Studio 5

Gabd-Starkurs
Freitag von 19.00 bis 20.00 Uhr
mit Elke Plankenharn in Studio 5

«  Latein fiir Fortge schrittene

Freitag von 20.15 bis 21 45 Uhr
mit Flarian Kutschera in Studio 1

Gustay Klssmann

o
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Hygge.

YRLY
Die Kunst des \
ddnischen Lebensstils. "

Auch im Freien!

Maua Strals 73 | 89073 Uim | Tel.: 0731 37990055 | boconcapt.com



Running

Globale Marathonteilnahmen und regionale Gesamtsiege

Beim Bosten Marathon, der wobl tradi-
tionsreichste Marathon iberhaupt, wa-
rén Daniel Liithy wed Dieter Grewlich amn
Osterwochesende am Start. Fir dis zwei
erfahranen Marathonis ging es vor allam
um das Erlebnis und weniger darum &ing
schnelle Zeit 2u laufen. Dieter bewdltige dis
Strecke in 2:06:11h und Daniel kam nach
316:53h ins Jel. Dwei Wochen zuvor lisf
Daniel in Freiburg den Halbmarathon als
Vorbersitungsrannen. Mit einer Zait von
1:32:09h war er rund 5 Minuten langsamer
als Andreas Schénleber, der ebenfalls am
Start war (1:27:32h). Matthias Schénwald
entzchied sich in diesem Frahjahr fir den

barz-ulm.da

Milano Marathon. Er verpasste die 3:15h
Marke mit giner Zeitvon 3:16:32 nur knapp.
Aber auch auf regionaler Ebene war das
TG Singlet zu sehen. Hier konnte insbe-
sonders Marius Gelbing beim internatio-
nalen Opfinger Osterlauf glinzen. Auf der
Halbmarathonstrecke war Marius von Be-
ginn an in der Spitzengruppe vertreten und
konnte sich im Endspurt, mit einer Szkunds
Vorsprung, den Gesamtzieg in 1:15:04h
sichern. Zwei Jahre zuvor war Marius an
gleicher 3telle noch Gesamtzweiter ge-
worden. AuBerdem Oberzeugte Jonas Keller,
unzer neustes Verainsmitglied, der in Op-
fingen zeinen ersten Halbmarathon lisf,

(BARZ

B&RZ - GrmbH Gebaudereinigurg | Meisterbetrizh | Telefon 0051-143158-0 | infofibarz- ulm.de

Der gelernte FuBballer blisb beim Debdt
auf Anhieb unter der 1:30h Marke und be-
endete den Lauf nach 1:29:54h. Uber die
10 Kilometer Distarz feierte Swen Lorenz
zein  Comeback® nach lingerar Verlet-
aungepause, Er gewann seine Altersklasse
(M 50) mit giner Zeit von 39:50 Minuten.
Mur gine Woche nach Opfingen fand der
Frihjahrslauf in Wiblingen statt. Marius
siegte beim 10 Kilometer Lauf und wisder-
haolte damit seinen Vorjahreserfolg. So-
mit gelang ihm das Kunstrdck innerhalb
von 7 Tagen zwei Gesamtsiege zu felem.
Auch Hannah Mund war in Wiblingen sehr
erfolgreich und entzchisd den 56 Kilo-
meter langen ,Finesslauf” als Vorjahres-
siegarin fir sich. Dabei hatts Hannah ginen
persinlichen Tempomacher, da Markus
Kinig sie zum ungefihrdeten Sieg beglei-
tete. Nicht ganz aufs Podest reichte es flir
Jonas Keller, der nach ssinem ersten Halb-
marathon nur gine Woche spiter auf der
.6 km langen Strecks auf Gesamiplatz 4
ins Ziel ginlief.

Haztauch Du Lust b=kommen? Wir freusn
uns immer dber neve Gesichter. Im Som-
mer treffen wir uns jeden Mittwoch um
18.30 Uhr auf der Tartanbahn am Kuhberg.
Kontakt: running@teg-zoeflingen.de
Walantin Buhl




Stellenangebote der TSG Séflingen

Kindertagesstatte der Firma TEVA
Erzieher*innen und padagogische Fachkrifte {mAwid) fiir die Krippe
und fir den Kindergarten zu 100%.

Sportlehrer*innen
auf Stundenbasis fiir den Kinder- und Jugendbereich

Ubungs.leite r*innen fir folgende Angebote der Turrabteilung ab sofort gesucht
- Gerdtturnen fiir Madchen (-9 Jahre), Dienstag von 16.30 biz 17.30 Uhr
- Geritturnen fiir Madchen (10-16 Jahre), Dienstag von 17.20 biz 18,30 Unhr

Bewerbungen
und Fragen an:

T&G S6flingen 1864 &V,

Harr Jochen Schmitt

Harthauser Str. 00

82081 Lim

E-Mail: .schmitt@tsg-soeflingan.ds

Nahere Informationen
unter:
tzg-zoeflingen.defverein/stellerangebote
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Ehrenamt

=F I

Hinter ginem gut gefihrien Verein stehen
viele helfende Hinde, die 2umeist ihra

-I ke | r' L’
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eigena Freizeit opfern um das tiglichs
Sportangebot zu leiten oder anderwel-
tig bei der Abteilungzarbeit mithelfen.

Dias Ehrenamt stirbt aus und darunter @’
leidet zundchst einmal das vielssitige I E I N E

Anpebaotwon Sportarten, welches nicht
mehr bedient werden kann, Unterstitzs GETRANKE. FACHM ARKT
atich Du die T35 S&flingen! Unterstitzs

Ulm | In der Wanne 49 | Magirusstrafle 40 | 8.00 - 20.00 Uhr

gine oder genau Deine Abteilung!

Kemm, mach mit und werde ein Teil Alle Getrinkemérkte und Offnungszeiten unter: www _finkbeiner_biz

der TSG!




Turnen

Gaufinale Einzel P-Stufen

Am 16.03.25 nahmen wir mit 20 unserer
Wettkampt-Tarserinnen bein Gaufinale
in Mlemrieden teil. Verteilt traten unsere
Turnerinnen in fast allen Altarsklazsen an.
In manchen Altersklaszen starteten bis zu
50 Teilnehmerinnen. Es gab drei Durchgin-
ge Ober den Tag verteilt. Als erstes durfte
die Altersklazse 10 an den Gerdten ihre
[Jbungen verturnen. Hierbei belegten un-
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Die Gesundheltskasse Ulm-Bik
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sere 5 Tumerinnen folgende Platzierungen:
Anni Haas (42.), Elly Biggs (31.), Jana
Kaupper (26.), Helena Coutabla {23.) und
Sophia Hagel (18.). Sophia hatts dis dritt
beste Wertung am Schwebebalken ihrer
gesamtan Altersklasze erhalten. In der
Altersklazse 11 erreichten unzare Teilnah-
merinnen folgende Platze: Lena Schmidt
(35.), Mara Liewald (32.), Paula Dreizbach
(26.), Jemima Engel 23.) und Mina Reb-
holz (16.). In der Altersklasse & wurden

]
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folgende Platzierungen srreicht Liky Tuna
(20.), Franka Eckert (19.), Liara Bopp (12)
und Anna Gerngrol (8.}, Liara erhielt dis
oweitbests Wertung am Sprung und Anna
Gemgrof die zweitbeste Wertung am
Reck ihrer gesamtan Altersklazse. In der
Altersklassze 7 belegten unsere 2 jings-
ten Turnerinnen folgende Platze: Theresa
van Gessel (B und Sophia Gerngrof (3.).
Hier hatten sich beide Turnerinnen fir das
Bezirksfinale qualifiziert. Sophia erturnte
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Lelstungen
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in ihrer Altersklasse die zweitbests Wer-
tung am Reck und Theresa die drittbests
Weartung am Boden ihrer Altersklasse. Im
letzten Durchgang traten die Altersklassen
8 und 14+ (offens Klasse) an. In der Alters-
klassa 8 belegten unsers zwel Turnarinnan
folgende Plitze: Thea Arends (44.) und
Amelie Herrmann (25.), Luka Eberhardt ar-
turnte in der Alterzklasse 14+ den 4. Platz
und qualifizierts sich sbenfalls fir das
Bezirksfinale am 10.05.25 in Distenheim.

Gauvorrunde Mannschaftswettkampf E- und D-Jugend

Arm 06.04 2025 warde in Merklingen die
Gawvorrumde Nord der Maneschattswets-
kimpie der E- und D-Jugend weiblich
amsgetrapen. Jum ersten Mal konnten wir
in der E-Jugend sogar mit 2 Mannschaften
und in der D-Jugend mit einer Mannschaft
teilnehmen. Die Konkurrenz war sehr stark
und zudem gab ss in der E-Jugend 13
Mannschaften. Dennoch schlugen sich un-

/

zere Turnerinnen tapfer durch den Wett-
kampf. Am Ende belagte dis D-Jugend den
6. Platz, in der E-Jugend die 2. Mann-
schaftden &, Platz und die 1. Mannzchaft
den 4. Platz. Die 1. Mannschaft der E-Ju-
gend hat sich somit fir das Gaufinale im
Harbst qualifiziert!

&rnita Ebarhardt

italiano

Ristorante-FPizzeria

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen
Dienstag - Sonntag

11.00 -

14.00 Uhr und 17.30 - 23.00 Uhr

Inhaber: Familie Giletto
Harthauser Strafie 97, 89081 Ulm
Telefon: 0731 /93 87 097

wiwnwllitaliano—ristorante.de - www . facebook.com/Litalianowlm

L



Endlich geht's wieder ins Freie

Die Temperaturen steigen, und das be-
deutet awch wieder, dass es fir den
Groftel der KiS5- und JuSS-Gruppen ins
Frebe pelt. Einen kleinen Vorgeschmack
auf Outdoorsport gab es in den Dsterferien.
20 Jungs und Midels waren angemealdet;
vier Tage & fonf Stunden gab ez Sportan-
gebote for alle Interezsen. Ein Parcours
aum Geritturnen, Ballzportarten und aller-
lei Fang- und Wurfspiele diirfen in keiner
Freizeit fehlen. Auf der AuBensportanlage
konmten sich die Kindear bei leichtathleti-
schen Ubungen wie dem Uberspringen von
Hindernizsen und Laufen austoben. Und
auch in diszer Woche gab es sinen Aug-
flug au Ulmer Spielplatzen nach Béfingan
sowie einer kleinen Wanderung durch den
Wald mit diverzen 2tationen beim dortigen
Trimm-Dich-Pfad. Allen Kindem hat es
wisder SpaB gemacht. Das nichste Ferien-
programm gibt s dann in den Sommer-
ferien. In den ‘Wochen 04-08. August so-
wig 01-05. September gibt es fir Kurz-
entschlossens eventuell noch freie Platze.
Bel Interezse einfach umter kiss@ tsg-
soeflingen.de melden.

In vielen Ki33-Klassen haben sich unsere
Lehrkriifte den Bereich Leichtathlatik zum
Schuljahresende aufgehoben.

Laufen, Springen und Werfen an der fri-
schen Luft erdffnet mehr Méglichkeitan,

41

die Sportart Leichtathletik so zu erlebean,
wie mman sig kennt - angefangen vom Sprir-
gen in dis Weitzprunggrube Ober das
aprinten aus Startbldcken auf der Tartan-
bahn biz hin zum geradan Wurf oder Drah-
wurf mit Wurfbillen oder Tennisringen.
selbstverstindlich izt auch der Soccer
court immer ein Argiehungemagnet fir die
Kinder. Micht nur wihrend der letztjahrigen
FuBball-EM waren die Jungs und Madels
heif darauf, verschiedens Ballspieda in dem
mit Banden abgegrenzten Spielfeld 2u spie-
len. Auch in diesem Jahr macht das Sport
treiben in der kleinen Arena SpaB, selbst
wenn gar kein Ball im Spiel sein sollte.

Mit den Eltern-Kind-Gruppen sind wir
auch bei wirmearen Temperaturen mit ver-
ginzelten Ausnahmen lieber in den Sport
hallen zu Gange. Aufbauten mit GroBge-
raten und kleine Bewegungslandschaften
bereiten dieser Altersgruppe sshrviel Spad
und Freude. Und die klar abgegrenzte
Sporthalle macht das Betreuen {auch fir
die Eltern um einiges einfacher, als wann
ureera Jingsten (18 Monate bis drei Jahre)
verschiedene Schlupflicher haben, um
Jemzulaufen”. Selbstverstindlich hitte
auch die AuBensportanlage fir die jungen
KiS2-Kinder ihren Reiz, aber der Vorteil der
Halle (berwiegt hier dann doch. Zu Stun-
denbteginn und zum Stundenende dirfen

Ulm-Biberach G

Rituale wie gemainsame BegriiGungslieder
oder -reime nicht fehlen. Der GroBteil der
Stunde besteht aber aus freiem Spiel, wih-
renddeszen die Kinder selbst ihre Grenzen
ausprobiersn kinnen, beim Klettern, Balan-
cieren, Hiopfen oder Werfen, mit oder auch
ginmal ohne Elernteil.

Flerian Lecjaks

Unterricht im Freien

In den wammsen Morsstes werdea wir, wenn

es das Welter zuldsst, wieder anf mse-

rem Sporiplaiz unterrichien. Hierm bitien

wir 5ie folgende Pankie zu beackion:

«  bevor der Unterricht beginnt, bitten
wir alle Kinder an den Toilettengang
u denken, da es auf dem Sportplatz
keine Mglichkeiten dafiir gibt.

«  bitte Sonnenschutz auftragen.

«  Sportkleidung entsprachend fir die
Halle und den Sportplatz ginpacken.

« der Treffpunkt ist bei gutem Wetter
plinktich und umgezagan am Haupt-
eingang der jeweiligen Halle.

« das Abholen direkt am Sporiplatz ist
natirlich méglich.

« im Hochsommer entacheidet die je-
weilige Lehrkraft ob der Unterricht im
Freien oder in der Halle stattfindet.



Wir suchen Verstarkung, A
TIG

komm ins Team der TSG!
b Sofers Stfiingen

1864

Bewerbungen und Fragen an:
TSG Soflingen 1864 e.V. - Harthauser Str. 99 - 89081 Ulm
Jochen Schmitt - Telefon: 0731 / 93 666-0 - .schmitt@tsg-soeflingen.de

DIE MENSCHEN VOR DEN ZAHLEN.

Unszere Kanzlei legt grolen Wert auf Service, Kundenorientierung und hohe Beratungs-
qualitat. Bestdtigt werden wir darin durch unsere langjdhrigen Mandantenbeziehungen
und diverse unabhdngige Steuerberatertests.

Meben den iiblichen Tatigkeiten unseres Berufsstandes wie Buchfiihrung, Erstellung von
Jahresabschliissen sowie Erstellung von Stevererklarungen stehen wir Privatpersonen
und mittelstindizchen Unternehmen insbesondere fir folgende Bereiche zur Verfligung:

Gestaltung von Unternehmensnachfolgeregelungen

Umstrubturierungen von Unternehmen und Untemehmensgruppen

Beratung beim Kauf/Verkauf von Unternehmen,/Freiberuflerpraxen
Sanierungsberatungen

Steuerliche Gestaltungsberatung inklusive grenziiberschreitender Sachverhake

& i & W

Weitere Informationen finden Sie unter:
www. hws.de

HWS MASSA GMBH & CO. KG

Hafenbad 33 - 89073 Ulm - Telefon 0731 96230-0
Fax 0731 96230-20 - info-massa@hws.de
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Volleyball
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Abteilungsversammlung

Am 26.03.2025 verzammelts sich dis
Volleyballabteilung, um die Kassierarin zu
entlasten und den stellvertretenden Abtei-
lungsleiter Andreas Frasch wiederzuwahlen.
AuBerdem schwelgten wir kurz in Erinne-
rung an gin ereignizreiches Jahr 2024 in
welchem viels neus erwachsens und heran-
wachsende Mitglieder gewonnen werden
konmten und mit den in unterschiedlichen
Arbeitseingitzen und ausgerichteten Tur-
nieren generierten Einnahmen sowahl neus
Auzriztung gekauft, als auch die Abtai-
lungskasse aufgebessert werden konnte.

Freizeitligabetrieb

In der C-Liga ist die T3G Sflingen im
Mixed Modus in der wergangenan Saizon
24/26 letrtmalig unter dem Mamen Allstars
Soflingen mitwechselnden Sportler*innen
im garzen Bezirk Sid herumgekommean
und hat viele lehrreiche, spannends und
lustige Spieltage in bunten Mannschafte-
konstellationen erlebt. GroBen Dank an alle,
die an einem oder mehreren Spieltagen
mitgespielt oder angefeusrt haben!

Die erste Mannschaft konnte von [hrer
langjihrigen Erfahrung profitieren und
hat in der D4-30d alle 10 Spiele fir sich
entzcheiden kinnen. Damit verteidigt sis
denersten Tabellenplatz, womu wir herzlich
gratulieren! Auch die Mannschaft T3G S6f-
lingen 2 hat eine erfolgreiche Saison mit
Platz 4 von & beendet. Diese Spieler*innen
haben jedoch auch groBen Gefallen gefun-
den an den familidren Wochenend-Spial-
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tagen in der C-Liga, weshalb sie in der
neuen Saison dort anfreten werden. Zu-
mindest wenn diz Mannschaftsmitgliedar
neben der Versorgung der vielen biz dahin
geborenan Mannschaftzbabys noch zum
Spielen kommen...

Freitagabendturnier

Am 25.04.25 hat nach sinem turbulenten
und spaligen Freitagabendturnier die Mann-
schaft Mr. & Mrs. Pink den ersten Platz
belegt, dicht gefolgt von den Buffetstir
mern und dem Team Hihanflug aus Lak
ehingen. Uber die Tellnahme der nicht 2u
unterschétzenden Ballsporterder TSG 356+
lingen haben wir uns besonders gefraut

Madelsturnier

Da die Damen der Region griBtentzils noch
mit Ihren Ligaspislen beschiftigt waren,
musste das Damenturnier am 20.03.25
mangels Anmeldungen leider abgesagt
werden. Die unter 18-Jihrigen Madels ha-
ben jedoch genug Anmeldungen gesam-
melt, sodass zie auch ohne Daman &in
Turnier auf die Beine gestellt und einen
sportlichen und geselligen 3amstag in der
ratiopharm-Sporthalle verbracht haben,

Jugend

Die nach wie vor gefragte Jugendgruppe
hélt sich nicht nur beim Yolleyball fit, sis
hat auch am 04.03.2025 eine Schnupper-
stunde vaon der Spinning-Trainerin der T35
Goflingen erhatten. Auf dem Rad konnten
gich die Midels super augpowern, auber-
dem fordert &z den Mannschaftszusam-
menhalt, wenn man auch auBerhalb des
Trainings zusammen was erlebt!

Lema Lipp mit Dister Brockszh

Termine 2025

28. September 2025
Damen- und Jugendturnisr

17. Dktober 2026
Freitagabendturnier

13. Dezember 2026
Béndelesturnier mit Weihnachtsfeier
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Sportkindergarten Barenstark
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Der Fribling ist exdlich bei uns einge-
zogen, und die Kinder frenen sich riesig
iiber die schime Jabreszeit! Um die frih-
liche Stimmung einzufangen, wurde bunts
Fensterdekoration gebastelt, die den Kin-
dargarten noch lebendiger macht. Die Kin-
der waren mit viel Freude bei der Sache
und haben wunderschine Frihlingsbilder
gastattet Damit auch drauBen alles fiir dan
Friihling vorbereitet ist, haben wir in die-
sem Jahr wieder an der Ulmer Frihjahre-
putzete mitgemacht. Die Kinder sind mit
Handschuhen und Millzangen los, um den
Ml auf und um die Wege aufzusammeln.
Im Kindergarten wurden sogar Schilder

mit der Bitts, die Mdlleimer zu benutzen,
gestaltet. Alle waren mit grofer Begeiste-
rung dabei und haben fleiBig mitgemacht.
Bezonders spannend war der Osterhase,
der uns im Kindergarten besucht hat.
Wahrend die Kinder den Osterhasen bei
ginem langen Spaziergang gesucht ha-
ben, hat dieser so lange im Kindergarten
far alle Kinder gin kleines Mestchen ver-
steckt. Die Freude war groB, als alle ihr
Geschenk entdeckt hatten und mit nach
Hause genommen haben. Es war gin grof-
artiges Erlebniz, das die Osterzeit noch
besonderer gamacht hat

RENOVIEREN . AUSBAUEN . NEUBAUEN
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Auch vor dem Haus war viellos. Die erste
groBe Baustelle fir die Erweiterung des
aportkindergartans hat begonnen und dis
Kinder konnten dber drei Wochen dis Ar-
beiten des Baggers und der LKWs be-
staunen. Alles war zehr interezsant und
die Kinder kamen aus dem Staunsn gar
nicht mehr heraus. Da diese vergleiche-
weiza kleine Baustelle schon fiir grofie
Augen gesorgt hat, sind alle bereits auf die
weiteren Arbeiten gespannt.

Mun freuen wir uns auf viele weiters
schdne Frihlingztage und spannends Ak-
tivititen in unzerem Kindergarten!
Frarziskas Fanz




Kindertagesstatte

-

*"""-"""Ill

il - ph
iy
l\m\ \|I|IJ|||I' “Wpf

\\\

hlw

[ Ll- || |Inl
|I| I||||I|||.,|,l-|*‘llll|||lll,|

|||
LA ULL L

L] ||I||||| J

Frihling voller Farben und Entdeckungen - Ein Rickblick auf unsere Kita-Zeit

Mit den ersten warmens Soanensirablen
hat der Frilhling Einzug in unsere Kita
gehaltes, mit ibm eine Fille an spaa-
nenden Erlebnissen fir imsere Kinder in
Krippe und Kindergarten.

BAuch die Kleingten in der Krippe erlebten
ginen frihlichen Frihling. Mit Lisdem wie
Ler Frihling ist da®, Tanz und ersten
Bastelversuchen begriBten sie dis neus
Jahreszeit. Die Osterzeit wurde lizbewoll
gestaltet - mit Eiersuchen, Friblingsbaste-
lgien und vielen kleinen Ritualen, die das
Gruppengefinl stirkten, Neus Kinder wur-
den herzlich avfgenommen und konnten
sich in der geborgenen Umgebung schnell
ginleben. Ein besonderes Highlight war
unser gemeinsames Frahlingsfest im Gar-
ten. Bei herrlichem Wetter konnten sich die
Kinder an verschiedensn Spielstationan
ausprobieren: Ob beim Gummistiefelbe-
pllanzen, auf Schatzsuche im 3and oder
im Bewegungsparcours, ez war fir alle
etwas dabei. Ein leckeres Buffet rundets
das Fest ab und sorgte fir gute Stim-
mung bei Klgin und Grof. Unsere Yor-
schulkinder durften sich ganz besonderen
Erfahrungen widmen. Bei ginem Ausflug
aur Rettungewache des DRK erhielten sie

spannende Einblicke in Ersta-Hilfe-Mak-
nahmen und konnten selbstaktiv werden,
AubBardem lernten sie ihre flinf Sinne auf
neus Weize kannen: Es wurde gerochen,
geschmeckt, gefinlt, gehdrt und gesehen.
Oft auch mit verbundenen Augen, um den
gigenan Kirper noch bewusster zu erleben,

Freizeit immer
auf der sicheren
Seite sind.

Wir blicken zurlick auf gine ereignisreiche
Zeit voller Lachen, Lernen und gemeinsa-
mer Momente. Der Friihling hat unsers
Kita mit Leben erfdllt, und wir freuen uns
schon auf alles, was noch komrmt!

Olas Team der mini-pharmar

Mit dem versicherungsschutz
der SV
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ifinangszeiten Geschifissiele:
Montag bis Freitag
(08,00 - 12.00 Uhr

Dienstag und Donnerstag
14.00 - 18.00 Uhr

Oifnungszeiten 1864-6.U.T:
Montag, Mittwoch und Fraitag
07.00 - 22.00 Uhr
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0800 - 22.00 Uhr
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14.00 - 18.00 Uhr
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09.00 - 13.00 Uhr
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00.00 - 17.00 Uhr

ACHTUNG!
Michster

Redaktionsschluss

01.08.2025

Layoui:

m2grafik Marfiz Mayr
Elstarwen 2 - 83231 Neu-Ulm
E-Mail: buero@m2grafik.de

Druckerei:
Druck und Medien dpperlen
Dieselstrafe 3 - 88160 Domstadt

Ansgabe:

Mérz, Juni, September und Dezember an
alle Mitglieder, bafreundete Versine, Ver
bénde, Behdrden und Einzelpersonen.
Redaktionzschluss ist vier Wochen war
dem Erzscheinungstermin, Der Bezugspreis
ist im Mitgliedsbeitrag bereits enthalten.

Ei 1561864
www iacebook.com/TSG1864

@) 1561864
tzg_soeflingen
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Wenn finanziell alles geregelt ist,
hat man den Kopf frei fiir die wirklich
wichtigen Dinge im Leben.
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