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Es kommt zu Wort

Walter Feucht

Liebe Mitglieder und Freunde der T5G Soflingen,

s0 ain wenig optimistisch dirfen und
sollten wir 2usammen schon sein, auch
wenn es dem Ein oder Anderen schwer-
fallt, an das Gute in der Menschheit zu
glauben. Verstindlich, denn der Ukraing-
Krieg, eing Hyperinflation, Vertaugrungen
berall, das ewige Thema Covid-18, jetzt
noch die “Affenpocken' zur Abrundung. ..

Zugageben, da muss man schon kriftig
durchatmen, um nicht den Blues zu be-
kommen oder gar depressiv zu werden.

Trotzdem izt es nicht verwerflich, den
kommenden Sommer in vollen Zdgen zu
genieen, Letztandlich izt das Leben doch
gin Tagezgeschdft und morgen kann alles
schon wieder ganz anders sein. Leben Sie
im Jetzt und Heute, denn was die Zukunft
bringt, hoffentlich Gutes, wissen wir nicht
und die Vergangenheit izt Fngst vorbei.
Wer nur in der Vergangenheit lebt, blo-
ckiert die Gegenwart, verhindert die Zu-
kunft, macht es sich und andaran nicht
leicht

Deshalb genieBen 3ie die anstehenden
Sommermonate mit viel Wonne, Sonna
und willig unbeschwert, denn der nichats
Herbst kommt bestimmt.

Wer keine Ides hat, wie man den Sommer
aktiv und erlebnisreich verbringsn kann,
dem empfehle ich, die TSG-Website zu
besuchen. Darin finden Sie prickelnds
Angebote, sich sportlich zu verwirklichen,
Oder Sie gehen direkt ins neus “Sportopia”
und halten sich fit. Unsere kompetenten
und freundlichen Reha- und Fitnesstrainar
stehen Ihnen gerne mit Rat und Tat zur
Geite. Sport zu treiben in der TSG S6flingen
macht ganz einfach SpaB!

Packen Sie es an, Ihre Sommer-Fun-Tour
zur TSG 3dflingen startet jetzt.

Herdiche Griife, bleiben Sie gesund und
der TSG S6flingen gewogen.

bl

Walter Feucht
1. Vorsitzender der T35 S&flingan

VERTRAUEN SIE IHRE IMMO-
BILIE DEM TESTSIEGER AN.

5Sie denken Gber einen Immaobilierverkauf
nach? Rufen Sie uns unverbindlich an!
Wir beraten Sie gerne!

Tentschert Immobillen | Frauenst 7 | 89073 Uim
Tel. 0731 .3F9522-0 wwnatentschert.de



JOGGING

Brot&Brotchen /

{ mis 82>

ICH BIN JOGGER AUS LEIDENS

WEIL BANANEN NICHT NUR AUF BAUMEN WACHSEN!



Save the Date!

Dance Workshop

Workshep A1 mit Jud Il

MNach sinem tinz
bunden mit ginem &

stilrichtungen und E
reich des Jazz Dance
ckeren und moderms
Dieser Tanzstil ist erci@er als alle anderen
Jazz Styles. Zu aktuelfer Popmusik wird
gine powervolls Choreographie mit akzen-
tuierten Tanzelementen erlernt!

=

Rlechen

Workshep B1 mit Ines Meiiner
10.00-11.00 Uhr - "Wake Up Your Body!®
Stretch & Relax, der gesamte Kirper wird

gestretcht, gelockart und m
klasaische moderme Balletts

hinzu fli n tireerizchen
abliufan | dieger nde ein
Wohlfiih H&efiihl garantiert Le

Workshep B2 mit Ines Meifin
11.16-12.16 Ubr - "Dance-Fusisn
Dance-Fuzion urnfasst das breite
wechalungsreiche Spektrum versc
Tarzstile, won einem soliden
Ober Jazz-, Modem-, Contempo
Showtanz-Frequenzen, bis hin
abschlieBendan Chorsograp hie. 3
Hier ist der Vielfalt das Tarzes keine Grerze
gesetzt!
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Schmecken.
GenielBen.

. Staibs Spezialititen.

N

Backaral Kondttoral Stailb GmbH & Co. K&

Ealaver 'teg & | §2081 Ulm | Tal.: 0721 266850 | info@basckansi-staib. da

wwrw b ckaral-stalb.de
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Lets dance - mit der Tanz akademie!

Temiine

Workshop Al+A2 am 10.07.2022
in Studio 1 der T35 S&flingen
Workshop B1+B2 am 24.07.2022
in Studio 1 der TSG 3&flingen

Altersklasse: ab 16 Jahre

Kesten

Pro Workshop als Mitglied der T3G S5f-
lingen 16 €, als Michitmitglied 22 £.

For beide Kurse als Mitglied der TSG 3&f-
lingen 28 £, als Nichtmitglisd 40 £,

A mved g :

Anmeldungen fir dis Workshops Al+A2
sind bis zum 01.07.2022, fir B1+B2 bis 2um
15.07.202 2 gchriftlich per Formular {zighe
Homepage) mbglich. Die Mindesttzilngh-
merzahl betrigt 10 Personen pro Workshop.

DAILY
BREAL

BrotBar



Power Plate®

T

Power Plate® - Vibrationstraining

Der menschliche Kdrper verfiigh iiber
satiirBche Reflexe. Die Power Plate® ist
ansgestatiet mit zwei Hochleistungs-
metoren umd erzengt multidimenszionale
Schwingungen.

a0 wird der Muskeldehnraflex ausgelbst,
der zu einer Reflexaufschattung und 2omit
zu einer stirkeren Aktivierung aller betek
ligten Muskeln filhrt. Der KGrper reagiart
reflektorisch auf disse positiven Schwin-
gungen, wodurch besonders die Tiefen-
muskulatur in den Beinen, Bauch, Armen
und Rocken, bis hinauf in die Schulter
aktiviert wird.

Die angezprochensn Muzkeln kontrahiersn
bis 2u 2 400 mal pro Minute, die klginen
und die grofen Muskelfazern werden hisr-
bei nahezu 100% aktiviert.

Ungsere unzéhligen Trainingsprogramme
unterstitzen Sie dabei, Ihre Ziele schoell
und effizient 2u erreichan.

Vereinbaran Sie am besten direkt einen
Termin fir ein kostenloses Probetraining
unter 0731 /03 BBE6-27.

Zehnerkarte 1a0€

Monatzverfrag G5 €°

{*nur fir Mitpliedar der T2G S5 ingen]

Maximal 3 Einheiten pro Woche méglich.

Einladung zur Jahreshauptversammlung

der TSG SGflingen 1864 e V. Eber das 167. Geschiftsjahr (01.01.-31.12.2021),
am Mittwoch, des 29, Juni 2022 gm 1830 Uhr in das Shadio 3 der TSG S§fingen.

Tagesordnung:

1.

L R = = R -

BegriBung und Eriffnung

der Yersammlung
Totengedenkean

Bericht des Vorstandes
Erstattung des Finanzberichtes
Bericht des Kassenpriifers
Entlaztung

Antrage

Termine 2022

schriftiches Antrage sind bis 2um 15. Juni
2022 auf der Geschiftsstelle der TSG
aoflingen, Harthauser Str. 98, BA081 Ulm-
siflingen per E-Mail unter info@itsg
soeflingen.de fristgemaB einzureichen.

Alle Mitglieder sind z2u diesar Jahres-
hauptversammiung herdichst singeladen.

Der Vorstand




Ausgesprochen sportlich

SPORT

* Isoronisch - mit Zitrone
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www.oxx-sparf.de




Fitness-Studio _trainieren Sie bere

Sommer-Special fur Freunde*

Lernen Sie uns kennen, unbegrenzt je nach Angebot!

Dieses Angebot git fiir den Zeiraamvom  *Anzpruch auf diezes Angebot haben nur

26, Juli bis 11. September 2022, Teilnehmer*innen, die noch keinen laufan-
Mitglieder der TSG SEflngen zahlen mur  den Vertrag bew. eine Zehnerkarts in un-
40 €, Nichimitgleder 55 €. sarem Fitness-Studio oder im Sportkurs-

Trainizren 3ig mit dem Sommer-Special  bereich der TSG Saflingen haben.
unbegrenztin ungerem Fitness-Studiound  Anmeldeformulare und alle weiteren Infor-
in jedem Sportkurs, der lhnen ausagt. mationen erhaltan Sie am Check-In des
Trainizren und testen Sie gern tiglich! Fitnesz-Studiog.

prillen willhelm X I YB3 ld kg

wwnw brillen-willhelm.dea

28.- € AUGEN-CHECK-GUTSCHEIN

Bis 30. Jumi 2022 erhalten Sie unseren
umfangreichen Augen-Check im Wert
von 28— Euro kostenlos*

20~ € SONNENBRILLEN-GUTSCHEIN

Bis 30. Juni 2022 erhalten 5ie einen Preis-
vorteil von 20.- Euro fir eine neue
Sonnenkrille in Ihrer Sehstarke **

* ke Baraucahiung mdghch " Kane Buawsahinng magich.

Nt & s peo Aurtrag. M mi andoren Fravonsdan
keoiTioh erta. SDing 2o nam Aufagmeaitvan I

Ut - Flavengasse 11 - Tel 0F 31/ 64 20 Erbach - Ehinger Stralte 34 - Tel 07305/ 7411
SEflingen - Schiossegasse 1 - Tel 07 304 388030  Blaubewren - Kadsirale 3 - Tel (738474303
Blaustein - Hommesistrale 2 - T 07304/ 921858 Wiblimgen - Plullendoder Str. § - Tel 07317 46622

its ab 7.00 Uhr!

Fitness-Stwdio™{pro Monat):

Erwachzane 2B E
armibigt (mit Nachweis) 23€
Ehepaar 4B €
Aninahmegebilr Filness-Siudia
(einmalig):

Mitgliedar (Erwachzang) 26€
Mitglieder armdBigt (nur mit Machwels) 13 €
* [Woraussatzung ‘Wereinamitpliedschaft)
Lehnerkarien

Fiiness-5tadio Kombiangebst
Mitgliedar GG € BE €
Mitgliedar erméBigt 40 &

(nur mit Nachweais)

Michtmitglieder  110€ o€

Personal Training:

EMS und Power Plate®
Zehnerkarts 150 €

Power Plate® 56 € pro Monat

PhysioTestig  25€

Jahresmitglieds chait:
Bai giner Jahresmitglisdschaft frainiersn Sie

42 Monate, bezahlen aber nur 10 Monate,

Menatsmitgliedschafl:

Bei einer Monatsmifgliedschaft kinnen
maximal zwei Monate Ruhspause ginge-
legt werden (nicht monatzibergreifend).

Montag, Mittwoch und Freitag
07.00 bis 22.00 Uhr

Dienstag und Donneratag
08.00 bis 22.00 Uhr

Sommer (vom 01.04. bis 20.09.)

Samstag 14.00 bis 18.00 Uhr
sonntag 09.00 bis 13.00 Uhr

Winter (vorn 01.10. bis 31.03.)

Samstag 14.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag 08.00 bis 17.00 Uhr




Gesundheits- und Rehasport

Die Gesundheits- und Rehasportkurse sind
nicht nur Sportgruppen fir Aftere bzw, vor-
erkrankte Personen. Auch jingers Men-
schen haben durch den Alltag Beschwerden
an der Wirbelsiule, in den Gelenken oder
midsgan aufgrund einer Verletzung langsamm
wigder in den Sport einsteigen. Zudam ist
&5 sinnvoll auch praventiv den Riicken und
dig Rumpfmugkulatur zu stirken um még-
liche Beschwerden vorzubeugen bew. frilh-
Zeitig entgegenzuwirken.

Wirbelsaule Pravention

Kurz Hr. 60 in Stidio 7
dienstags von 17.00 - 18.00 Ukr
mit loan Cimpoia (Rehatrainer Oribopsdie)

Kurs Hr. 97 in Stinlio §
mi thwoc ks von 17.00 - 1800 Uhr

mit loan Cirapoia (Rehatrainer Orthopadie)

Kars Nr. 7 in Stndio 8
donnerstags von 18.00 - 15.00 Uhr
mit Frederike Paiss (Physiotherapeutin)

Kurs Hr. 94 in Stwdio 1
freitags vom 18.00 - 19.00 Uhr
mit Claudia Schreiber (UL-B Privention)

Fir Teilnehmer, die sich kirperlich fit hal-
ten waollen. Vorbeugend gegen Rickenbe-
schwerden und Nackenverspannungen.

U50 - Gesund und Trainiert

Kurs Hr. 54 in Stadio 2
dienstags von 182.00 - 19.00 Uhwr
mit Elke Bannert-Heinze
(Rehaitrainerin Or thepSdie)

Dieses Garekirpertraining soll dazu bei-
tragen fitim Alltag zu sein und 2u bleiben.
In dieser Stunde steht die Kriftigung der
gesamten Kdrpermuskulatur im Vorder-
grund. Unterschiedliche Gerdtschaften wis
z.B. Hanteln und Tubes sorgen fir ein ab-
wechslungsreiches und effizientes Training.

US0 - Wirbelsaule

Kurz Nr. 55 in Studis 6
diesstags ven 19.00 - 20.00 Ukr
mit Samdra Wioka | Phys iother apeutin)

Bewegungsmangel am Arbeltsplatz sowis
Fehlbelastungen der Wirbelzaule fihren oft
zu muskuliren Dyzbalkancen, dis wisderum
Rickenbeschwerden hervorrufen. Das Zel
dieser Stunde unter dem Motto “Fit im
Beruf* izt die Rumpf- vor allem die Stirtz-
muskulatur 2u trainieren, um schidlichen
Altagsbelastungan entgegenauwirken baw.
digsen vorzubeugen.

Stabile Mitte

Kurs Nr. 92 in Studie 1
montags von 19.00 - 20.00 Uhr
mit Claudia Schreiber ((L-B Privention)

Kurs Nr. 103 in Stadio 2
freitags 08.00 - 09.00 Uhr
mit Annika Schieak (Physiotherapentin)

Rickentraining far den Alltag.

Der Rumpf ist nicht nur die Yerbindung
owischen Kopf, Armen und Beinen, son-
dern auch hauptverantwortlich dafiir, dass
wir unsere Arme und Beine bewegen, aut
recht stehen und gehen kSnnen. Durch
Mobilization, Stabilization und Kriftigung
wollen wir in diesem Kurs unseren Rumpf
und Ricken trainieren.

Ubungen mit und chne Kleingeriten, die
alleing, 2u zweit oder im Team ausgefihrt
wearden, sollen zur Erarbeitung und Festi-
gung der “stabilen Mitte” dignen, Schmerz
vorbeugen oder bestehende Rickenbe-
schwerden lindern.

Kursgebiuhren

2. Tertial vem 25.04. - 29.07.2022

nach den Ostarferien

: bzl "
45 Minuten 20 € BE
60 Minuten 42 € B4
00 Minuten 54 € 108 €

Die Teilnahme ist auch Gber eine Reha-
higrau bitte vorab bei Ihrem Arzt oder

Info

Waters Infrationen tfonish utr
0731 /93 686-14 d-ll’ per E-Mail an:
‘gesundheit@tsg-soeflingen.de.

Weitere Kurse finden Sie auf imserer

Homepage unter der TSG Sportwelt,

Long Covid
Lungensport



Sportkurse

BodyART®

dienstags von 20.00 - 21.00 Uhr
in Studio 7 mit Remo Stefanic
{BodyART™ Mastertrainer)

freitags von 10.00 - 11.00 Uhr
in Studio 7 mit Hadine Mangold
{BodyART® Mastertrainerin)

freitags won 19.00 - 20,00 Whr
in Studio T mit Patricia Kester
(Group Fitmess Instractor)

bodyART® ist ein ganzheitliches Kirper-
training und basiert auf den 5 Elementen
der Chinesizchen Medizin. Ez trainiert den
Mensch als Einheit von Kdrper, Geist und
Seale. Durch die Ubungen werden Kraft,
Flexibilitit und Balance miteinander ver-
bundan. Stabilitit, Koordination, Wahlbe-
finden, Verbesserung der Kirperhaltung,
Vorbeugung und Entgegenwirkung von
Riickenschmerzen sowie Stressabbau sind
positive Effekte des eindigartigen Trainings.
Dar Kdrper wird durch daz regelmaBige
Training athletisch geformt und fahit sich
im Alltag wieder gestirkt und vital!

Athletic Boot Camp

meontags vom 17.00 - 18.00 Ulks
in der Sportop ia-Halle mit Markes Hellnaan
(Filnessilomnom)

mittwechks vou 19.00 - 20,00 Ukr
in der Sportepia-Halle mit Tanja Hellnann
(Fitmessilomnomin)

Dag Athletic Boot Camp ist ein hochinten-
sives funktionslles Training, in dessan
Fokus Teamarbeit und Spa steht Hier wird
mit ausgefallenan Ubungen und Trainings-
varianten Kraft, Avsdauer, Koordination
und Baweglichkeit gleichermaben trainiart
Dag Training izt 2o konzipiert, dass jeder,
egal welcher Leistungsstufe, mit viel Spal
an seine Grerzen gehen kann.

]

Pound Fitness®

donserstags vou 18.00 - 19.00 Ukr
in 5 tudio 1 mit Nadine Miller
[ Poamd Pro Instructor)

Pound Fitness, ein neuer Fitnesstrand aus
den LSA - er kombiniert Ausdaver-, Kondi
tions- und Krafttraining, bei diszam man
sich mit entsprechenden Drum Sticks in
wiillige Ektaze trommaln darfl

Ein hoher 3pabfaktor ist garantiert

Strong Nation™

mittwochs voa 19.00 - 20000 ke
in Stmdie & mit Hadine Miller
(5iromg Natien™ Instractor )

atrong Mation kambiniert Intervalltraining
verbunden mit einem brandneuen Workout
mit perfekt darauf abgestimmtsr Musik.
Ein schweiltreibendes Ganekirpertraining!

Innenhof Sporiopia

Cachterrasse Sportopia




Sportkurse (pro Monat):
fiir Mitglieder

i Kurz proWoche 17 €
2 und mehr Kursa 25€

fiir Nichtmitglieder
1 Kurz pro Woche 34 €
2 und mehr Kursa 50€

Kembiangebot™ (pro Monat):
Fiiness-Shudio snd Kerse snbegreazt
Erwachzane 40€

Ehepaar TOE

* [Woraussetzung 'Yereimsmitglisdschaft)

Sportkurse:
Kurse finden erstab sinar Teilnehmear-

zahl wan 4 Personen statt, Alle Kurse
sind fiir Mitglisder und Nichimitolieder
buchbar,

Sportkurse in den Ferien:
Fir die Schulferien gilt ein gesondarter

Sportkursplan. Dieser wird immer zeit-
nah auf der Homepage verdffentlicht.
An Felertagen finden keine Sportkurse
statt und das Fitness-Studio ist ge-
schlossen.

News und Anderungen:

Immer aktuell und schnell informiert
lber Mews aus dem Sportkurzsystem
und Anderungen im Stundenplan auf
unzerar Homepage, auf Facehosk und
Instagram oder auf unserer versinzai-
genen TSE-App und der TSE S§flingen
MyWellness App

TSG Sflingen 1864 e V.
Fitness-Studio
Harthauser Strafie 89, 89081 Ulm

Telefon: 0731 7 83 666-27
E-viail: filness-shudio@tsg-sceflingen.ds

08.00- 10.00
10.00 - 11.00
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
18.00 - 18.00
18.00 - 20.00
16.00 - 20.00
20,00 - 21.00

09.00 - 10.00
17.16- 18.00
16.00 - 18.00
18.00 - 18.00
18.00 - 20.00
20.00- 21.00

08.00 - 08.00
08.00 - 10.00
17.00 - 18.00
16.00 - 18.00
16.00 - 15.00
16.00 - 18.00
18.00 - 20.00
19.00 - 20.00
19.00 - 20.00
18.00 - 20.00

deapWORK®
bodyART®

Athletic Boot Gamp
Weight Fit

Body Challenge

¥CO® Shape

Body Styling

Indoor Gycling

Fighting Fit mests TRX®

Keep Ft

TRX® Intervall
sunset Yoga
Functional Body
despWORK®
bodyART®

Core Stability

Body Styling

Body Intervall
Body Styling
Power Yoga
FunTone® Basic
daneit® M OVE
Indoor Cycling™®
airong Mation™
Athletic Boot Camp

09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
17.20 - 18.00
18.00 - 19.00
18.00 - 18.00
18.00 - 18.00
18.00 - 19.00
18.00 - 20.00
19.00 - 20.00

07.30 - 08.20
09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
17.00 - 18.00
18.00 - 19.00
18.00 - 18.00
18.00 - 20.00
16.00 - 20.00

16.00-17.16

09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
10.00-11.15

Functional Body
Pilates

Best Ager Fit Mix
Pilates

Bauch Spezial (30 min.)
Pound Fitness®
Iron Power & more
Power Yoga

TRX®

Body Styling
Indoor Cycling

Pilates meets Yoga

TRX® Cross Fit

bodyART®

Body Styling

AMRAP Workout mests Core
deepWORK®

dancit* STARTER
bodyART®

Fit Mix

Indoor Cycling™®
dancit*WORKOUT
Fit Mix

* nur von Anfang Cktober bis Ende Mirz




RIED + APOTHEKEN

WIR UNTERSTUTZEN DIE TSG SOFLINGEN

RIED+APOTHEKE ENGEL +APOTHEKE RIED +APOTHEKE

MGEM Timo Ried 2. K MEL-LILM ROSEMGASSE
Alewardra Ried e.K. Hafangasse 9 Erigitte Ried = K. Erigitta Ried &.K.
Magirusstraie 3674 9073 Ulm Augsburger Stralfle 2 Rosangasse 17
077 Ulm Fon 071/ 633 84 E7231 Meau-Ulm B5073 Ulm
Fon 0737/ 93807733 Mo - Sa: 8- 20 Uhr Fon 0731 /7 5917 Fond731 /96 85 &0
Mo- Sa: &- 20 Lhr Mao- Sa: 8 - 2 Lhr Mao - Sa: 8- 19 Lihr

W D :
B s et i
i 9

RIED +4POTHEKE RIED +APDTHEKE RIED +4POTHEKE 24 h, 7 TAGE DIE WOCHE

HAFEMBAD MICHELSBERG STIFTERWEG 7 FOR SIE GEOFFNET:

Timz Ried 2. K. Brigitte Ried 2. K. Timi Riad a.K. waww . ried-apotheken.de

Hafenbad 19 Stuttgarter Str. 165 Stiftersarag 7

29073 Ulm 39076 Llm EF07E Lilm Bestallen Sie, wann immer

Fon 0731/ & %9 40 Fon 0731/ 140 BE0 Fon 0731 /5 31 34 Sie wallan und holen Sie alles

Mo - Fr:7.30- 1% Uhr Mo - 5a: 8- 19 Uhr Mao- Fr: 8 - 20 Uhr noch am selben Tag in der

Sa: §- 14 Uhr S5a: B- 14 Uhr R ED +APOTHEKE |hrer
Wahl ab.

RIED OMNLINE: SPART ZEIT,
GELD UND WEGE.

T DK Ry Al

REZEPTE &= -
ZU = |
RIED! swmr . B

A




Lauftreff

Frihjahrswanderung 2022 des Lauftreff TSG Soflingen

Frauempower auf der Mariensteig-Toar
rwischen Kellmiinz und Altenstadt. Nach
3 Jahren konnten wir endlich wisder ging
Frithjahrawanderung durchfiihren. Es hatten
sich 11 Damen und 3 Manner angemeldat.
Alz wir am 14, Mai morgens bei Sonnen-
schein und wolkenlosem Himmel Richtung
Eellmirnz mit 4 PEKW starteten, waren alle
schon in bester Wanderstimmunig.

Die won unseren bewdhrten Wanderflihrem
Michael und Hannelore Ringshandl aptimal
vior bereitete Tour, fihre uns vom Schitzen-
heim in Kellminz zuerst dber ginen ge-
schotterten Fahrwen, dann Gber einen Hohl-
wie hinauf in den Wald zum Einstieg in den
Mariensteig. Beim Mariensteig handelt es
sich urm einen sehr atten Wandarweq. Feld-
kreuze und Bildsticke mit Mariendarstel-
lungen zeugen von der tiefen Frimmigkeit
und Mariemerehrung der Bevilkerung.
Jetzt fiihrte uns unser Wanderweg Ober
gin kurzes Stick von ca. 300 Metern auf
einem steilen Pfad durch den frihlings-
haft ergrinten Wald bergan. Oben im
Kellmiinzer Wald angekommen, hatten wir
dann auch das steilste Stick des gesamten
Weges hinter uns. Auf schinen zum Teil urig
schmalen Waldsteigen, wanderten wir in
stetem Auf und Ab Richtung Alenstadt.

Am Ende des Marienstekges kamen wir aus
dem Wald heraus, wo von ferne der mar-
kante Kirchturm von Hergichen grigte.
Wieder im Wald, haben wir nach kurzer
Wegstrecks unseran Rastplatz auf einer
schinen Lichtung mit Waldarbeiterhitte
und Sitzgelegenheiten erreicht. Die Halfte
ungerer Wanderung war damit geschafft.
Machdem alle gestirkt waren, wandarten
wir auf breitem Waldweg weiter.

Am Waldrand angekommean konnten wir
ginen weiten Blick ing stille Rotital genieBen,
mit Dattenhausen und den Dattenhauser
Weihern. Unser Weg fihrte uns nun am
Waldrand entlang wieder zurdck in den
Wald. Zur Orientierung diente uns das
Wanderzchild nach Weiler, immer Rich-
tung Saden. Gegen Ende unserer Wande-

rung erreichten wir eine grofie Waldlich-
tung mit Ackern, biGhenden Rapsfeldern
und Wiezen, dariiber gin strahlend blausr
Himmel bei gefiihiten 23%, Diese Lichtung
querten wir auf einem Feldweg und folgten
auf der anderen 2aite einem breiten Wald-
weg hinunter nach Kellminz, Nach einer
abwechslungsreichen Wanderung von 4
Stunden und 16 km Wanderstrecke, konn-
ten wir unseren Durst und Hunger bei
sommearlichen Temperaturen auf der Ter-
rassze des City Treffs in Kellmrz stillen.
Da auch das Wetter keine Wilnsche of fen
ligh, werden wir die Wandarung sicher in
angenehmer Erinnerung behalten, zumal
diese uns wieder einmal in gine weniger
bekannte Gegend gefihrt hat.

Hannelere und Michasl Ringshandl
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TSG Il zuruck in der Landesliga

Am 3004, war fir die rweite Mann-
schaft der TSG der leizie Spieltag der
Bexirksliga. Im Riickblick war e= das Finale
giner insgesamt zehr erfolgreichen Saizon.
Mit einem 7:1 Sieg dber Seizsen und ginem
8:0 dber Heidenheim haben wir auch zum
Ende der 2aizon die weibe Weste behalten.
Mit 18:0 Punkten aus der durch Corona
lange unterbrochenen Runde sind wir damit
krapp vor dem Tabellenzweiten Domstadt 3
wiader in die Landesliga aufgestiegen.

T5G |

Die erste Manmschalt kat sich weiler sta-
bl in der Wiirttembergliga bewdhrt and
belegt am Ende der Spielnmde dea guten
4. Platz. Am letzten Spieltag waren dis
Soflinger auswarts bei der in diezer Sai-
son Obermichtigen Sp¥gg Mbssingen,
die ohne Miederlage in dis BW-Liga aufge-
stiegen ist Dort mussten wir trotz heftiger
Gegenwehr eine 0:3 Niederlage akzeptieren.

4

Wor zwei Jahran waren wir etwas unglick
lich abgestiegen und hoffen jetzt, dass wir
das deutlich héhere Miveau der Liga mit
gehen kinnen. Fir dis kommende Saison
peilen wir daher vor allem den Klazsen-
grhalt an, was nicht leicht werden wird.
Gespielt haben in der Mannschaft ent
sprechend dem Bild von links nach rechts:
Oliver Fuchs, Robert Zller, Tom Krautzer,
Jeng Kliesch, Thorsten Tolkmitt, Martina
Allmannsberger, Julia Kurz.

Der zweite Gagner des Tages war dann
Tabellennachbar K2G Gerlingen, gegen die
dann die Luft raus war und wir eine etwas
zu hohe 17 Klatsche einfuhren. Hier waren
allerdings einige der Begegnungen nur
AuBerzst knapp an Gerlingsn gegangen. In
der Mannschaft spietten 3abine Ruf, Tanja
Koall, Volker Kimmel, Axel Mock, Dominik
Kurz, Markus Kindl und Johannes Neudart.

Jugend

Sebr erfolgreich ist seit langemn unser
Jugendiraining, vor allem was die Betei
ligung ampelit. An manchen Trainingstagen
ist die Halle schon fast Qberbelegt mit
Kindern und Jugendlichen zwischen 8 und
18 Jahren. Das Trainerteam freut sich immer
lber die rege Betsiligung und die Unter-
stitzung vieler Eltern. Nachdem uns einige
der dltaren und leistungsstarken Jugend-
lichen nach Abitur und Studienbeginn ver-
lagsen musaten, gibt s gerade einige doch
erfolgversprachende Talents bei den Mad-
chen aber auch bei den Jungs, die er-
kennbar ihr Gespdr fiir den Sport entwi-
ckeln und gut vorankomman.

Altersklasse

Anf der amderen Seite der Alersskala
ist Rebert Ziller bei den SEdosbdent-
schen Seniores Meisterschalften inm
Hemrenbery wieder erfolgreich gewesen
Die Altersklassenmeisterschaften auch
auf der deutzchen Ebens waren 2020 und
2021 Corona bedingt ausgefallen, o war
&5 2ahr schin, die anderen Spieker aus dem
Land sowie aus Bayerm und Sachsen end-
lich mal wieder 2u treffen. Im Herrenginzel
holte Robert den Titel in der Klasse 071,
im Doppel 065 wurde e der dritte Platz.
Daz Mixed konnte er leider nicht gpielen,
da seine sichsizche Partnerin drei Tage vor
dern Turnier positiv getestet warden war,
Fir die Deutschen Meisterschaften in So-
lingen vom 27, bis 29, Mai war Robert
aber in allen drei Disziplinen qualifiziert.
0Ob er auf ginem der Treppchen landste,
stand bel Redaktionsschluss leider noch
nicht fest.

Rokert Zil=r




Eine Ara endet und geht doch weiter!

Am Freitag, 6. Mal 2022, fand die Abtei-
leng sversanualung der Balspertabbeilung
in der Krone in Soilingen statt. Nebendan
liblichen Berichten standen auch die Vor-
standswahlen planmiBiy auf der Tagesord-
nung. Unser langjihriger 1. Yorstand und
Ubungsleiter Jargen Bauer gab bekannt,
dazs er nach dber 40 Jahren Yorstands-
tatigkeit micht mehr fir gin Amt zur Ver-
fliigung steht Das war im ersten Moment
gin Schock fiir die ganze Abteilung.

Selbetwerstindlich verstehen und respek-
tieren wir zeine Entacheidung. Uber viele
Jahre hat Jirgen die ehemalige Faustball-
abteilung und spatere Ballsportabteilung
sowohl sportlich als auch inhallich gepragt.
MNeben der Organisation des FaustbalkSpiel-
batriebs (Liga und Turniera) hat er sich
uzammen mit sziner Frau Uirike und unter
tatkriftiger Unterstitzung seiner gigenen
Kinder vor allern auch der Jugendarbeit
gewidmeat. Mit der Grindung der Kinder-
Ballspielgruppe hat er dber Jahre Genera-
tionen von jungen Sportern den Umgang
und den Spal mitdem Ball ndhergebracht.
Won seiner Pionierarbeit mit den Kindern
haben spater die FuBball-, Handball- und

Baskethall-Abteilungen der TSG profitieren
kinnen. Nachdem Faustball nicht mehr
das Interesze der T3E-Mitgliedar gefunden
hat, war Jargen maBgeblich an der Umge-
staltung der Abteilung hin zum heutigen Ball-
sport beteiigt Damit hat er jetzt den reiferen
sportern geholfen, den Spal am Ball und
der Gemeinschaft (wisder) zu finden.

Jirgen ist daz Paradebeizpiel fir dis vor
bildliche Ausibung des Ehrenamtss und
dessen Bedeutung fiir unsere Gesellachaft
und unzer Zusammenleben. Die Zeit und
Mahe, der Einsatz und dis Bestindigkeit,
die er aufgebracht hat, gehen wait ber das
Gbliche MaB hinaus. Wir bedanken uns bei
Jargen von Herzen fir die jahrzehntelange

Arbeit alz Abteilungsleiter und fir seine
Tatigkeit in anderen Funktionen. Wir zal-
len seiner Arbeit fir die Abteilung, den
Verain und ung Mitgliedern den allergrii-
ten Rezpekt Wir zind froh und gldckich,
dass Jirgen weiter als Ubungsleiter und
Teilnehmer im Training dabei ist. Jirgen
ist und bleibt das Herz und die Seele un-
serer Abteilung, der Fels in der Brandung!
Biz auf Jargen stellte sich der bisherige
Vorstand zur Wiederwahl. Thomas Lung
wurde zum nauen 1. Vorstand gewdhlt.
Die weiteren Vorstandsmitglieder sind
Matthias Hipp, Michasl Hensgens und
Carsten Straub.

Matthias Hpp
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Getanzt wird auf der gances Welt und
das vor allen jeweils am 29. April, dem
Welttag des Tanzes. An diesem Tag sollen
alle Gremzea von Pelitik, Kaliuren und
ethnizches Zngebirigkeiben Bberwunden
uned im Friedes and Fresmdschalt Mes-
schen zusammengefibrt werden. Diese
erste Chance eines Auftrittes in diesem
Jahr, nach der langen Zeit der Pandemie,
nutzte ich mit meinen beiden Ballett- und
Dancemixgruppen an diesern Tag und wir
Zeigten ungaren neuen Tang , Cover me on

sunshine® auf dem Markiplatz vor dem
Ulmer Museum und spiter nochmals auf
dem Minsterplatz. Gameinsam mit vielen
anderen Tanzgruppen aus Uim und Umge-
bung feierten wir den Tanz.

Die vislzzitigen Tarestile und Kostlme so-
wie gin Haghmob begeisterts die Midchen
und Zuschauer*innen. Wir hatten sonnige,
urnvergessliche Momante mit viel Spak an
diesem Tag und die gemeinsame Zeit tat
uns allen sahr gut, um Sorgen und Angste
ZU VErgessan,

DIE MENSCHEN VOR DEN ZAHLEN.

Die Organisation des Welttanztages in Ulm
libernimmt seit Jahren Maren Roeske. lhr
gilt hier unzer groBer Dank. Game feiern
wir auch im nichsten Jahr den Tanz mit
geiner verbindenden Kraft.

Unser ndchater Auftritt wird am Kinder-
fest-Bonntag, 03.07.22 im Meinloh-Forum
sein. Hierwerden alle Kinder- und Jugend-
gruppen der Tarzakademie ab ca. 14.30
Uhrauftreten. Wir wiirden uns freuen, Sie
dort begriiGen zu dirfen.

Patra M. Waksar

Unsere Kanzlei legt grolien Wert auf Service, Kundenorientierung und hohe Beratungs-
qualitdt. Bestatigt werden wir darin durch unsere langjahrigen Mandantenbeziehungen
und diverse unabhéngige Steuerberatertests.

Meben den dblichen Tatigkeiten unseres Berufsstandes wie Buchfiihrung, Erstellung von
Jahresabschliissen sowie Erstellung von Steuererkldrungen stehen wir Privatpersonen
und mittelstandischen Unternehmen insbesondere fir folgende Bereiche zur Verfiigung:

& & & @&

Gestaltung von Unternehmensnachfolgeregelungen
Umstrukturierungen von Untemehmen und Unternehmensgruppen
Beratung beim Kauf/Verkauf won Unternehmen/Freiberuflerpraxen
Sanierungzberatungen
Steuerliche Gestahltungsberatung inklusive grenziiberschreitender Sachverhalte

Weitere Informationen finden Sie unter:

www.massa-wp.de

HWS MASSA GMBH & CO. KG

Wirtschaftsprifungsgesellschaft
Hafenbad 33 - 89073 Ulm - Telefon 0731 96230-0

Fax 0731 96230-20 - info@massa-wp.de




Tanzakademie

Wir suchen

Freie Platze

Die TS G So0ingen sucht fir die Tanz aka-
demie fir nese und besteheade Kurse fiir
den Kinder-, Jugend- und Erwachsenes-
bereich:

« Tanztrainer*innen

» Ubungsleiter*innen
C Braitenzport Gymnastik, Biythmus, Tanz

Bewerbungen umd Fragen an:
T5G Siflingen 1864 a .

Frau Kerstin Reindl
Harthauser Str. 99

22081 Ulm

Telefon: 0731/93 666-0
E-Mail: tanzakadermis@ tsg-soeflingan.ds

Kursgebihren

2. Tertial vom 25.J04. - 20.07. 0022
nach den Osterferien
big zu den Sommerferien

12mal  Mitglied  Nickimitglied
80 Minuten 42 € B4 €
80 Minuten 54 € 106 €

3. Tertial vom 12.08. - 23.12.2022

nach den Sommarferien

bis zu den Weihnachtsferien

14mal Mitglied  Michimitglied
B0 Minuten 49 € 0B E

20 Minuten B3 € 126 €

Fiir den Kurs 305 wird eise Zuzahlung
erhaben

Bitte besachtea: in dea Schalierien indet
kein Tanziraining stati.

Ein Schanpperiraining ist jeder zeit sach
Vor anmeMung nnter tanzakadenieSisg-
sacilingen.de miglich!

Dancemix Danceberries

Kurz Nr. 303 fir die Jabrgiage 2009-10
immer montags von 17.00-18.00 Uhr
in 5 tadio & mit Christiane Spyrka

In der Dancamix-Kursstunde werden Kinder
und Jugendliche in ver schisdenen Stilrich-
tungen unterrichtet, aktuells Tanztrends
werden zu einer Choreographis zusammen-
gesetzt und bei Aufiritten vorgefihrt.

TikTok Dance

Kurs Nr. 209 fikr die Jahrgiinge 2006-08
immer mittwocks von 17.00-15.00 Uhr
in S tadio 5 mit Nadine Miller

Du liebst es zu tanzen und neve Moves
auszuprobieren? Dann larne jetzt dis
Choereo’s 2u den aktuell angesagtasten
Musikvideos und bring die Tarefl&che
zum Bebenl

kiR

Hip-Hop New Style

Kurs Nr. 319 ab 16 Jahre
immer mittwochs ves 19.00-20.30 Uhr
im Stmdio & mit Amelie Krassmann

Dig Tanzstilrichtung Hip-Hop New Style
ist eine Kombination aus Hip-Hop, Street-
dance, Videoclip-Dancing sowie Brea-
king, House, Locking und Popping. Move
your body and fesl good!

Showtanz JazzUp

Kurs Mr. 205 ab 30 Jahre
immer mittwochs ves 18.30-20.00 Uhr
im Stwdio 1 mit Lisa Calderone

Showtanz umfasst das breite und abwechz-
lungzreiche Spakirum verschiedener Tanz-
stile, ob Hip Hop, Jazz, Modern, Musical
und viele mehr - hier izt der Vielfalt des
Tanzez keing Grenze gezatzt]

Sifinger Str 248 ~ 89077 Uim-Sifingen ~ 0731 -3885570 ioecomumise
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Cheerleading

We are proud of you

Am Samstag, den 07. Mal waren Twei
unserer Teams nach Freiburg, zor ersten
Cheerlead er-Melsterschalt in dieser Sai-
S0 nnter wegs.

MNach knapp 3 Jahren hiel es auf der 28

ters

die UCD Stars"

Es war gin unglaubliches Gefihl fir alle
Aktiven, Trainer, Betreuer und Fans! Dis

1e abgeliafert.
sind in den unter-
ien gegeneinandear
] LCD Dia-
mond Stars konnten mit ihrem Spirit auf
atte und ginem 2chinen Programm

barz-ulm.de

BARE - GmbH Gebaudersinigung | Meisterbetrieb | Telefon 0731-14318-0 | infofibarz- ulm.d=

des Tages, sie haben die Halle zum Toben
gebracht. Die 14 Midels konnten gich zum
dritten Mal in Folge den Landesmeiste
Titel im Junior Allgirl Cheer sichern.

Wir sind unglaublich stolz auf all unsere
Sportlerinnen und mdchten uns bei den
Coaches far ihre Arbeit und ihr stindiges
Engagement bedanken!

Rmzana Doubrawa



Die TSG Soflingen 1864 e. V.

sucht fiir den Bereich Gebaudemanagement
zum nachstmoglichen Zeitpunkt

» Hausmeister/-in in Vollzeit / Teilzeit

Aufgaben des Gebdudemangements:
. Instandhaltung der Sportflichen, Tarnhallen, Studio’s sowle des Sportgelindes
. Erledigung von Reparaturen

. Garten- und Rasenpfiege sowie Winterdieast ’

Ihr Profil:

. Handwerkliches Geschick und Organisationstalent
S ol | 5 G
. Blick fiir Sauberkelt und Ordnung

:.lnsara I;BISL"n“um:ru e Bezahlung nn aderleistangen Sﬂﬂlﬂgﬂﬂ
. :ullﬂnu:: ulnuh;-!lﬂrrln:rl 'A‘:hnudnfn ATty 1354

Bewerbungen und Fragen an:
TSG Soflingen 1864 e.V. - Harthauser Str. 99 - 89081 Ulm
Jochen Schmitt - Telefon: 0731 / 93 666-0 - j.schmitt@tsg-soeflingen.de

Otz s
Gesundhsitsparines

der
Die Gesundheilskasas,

Das erganzende Reha-Programm AOK-Sports.

Damit Sie nach sporttypischen Verletzungen schneller wieder auf die Beine
kommen, bieten wir lhnen optimale Voraussetzungen:

ink|usive individuellem Trainingsplan und facharztlicher Begleitung in einer
ADK-5ports-Therapieeinrichtung. Mehr dazu unter aok.de/bw/reha

Foto: mastesfile




Handball

Jugendhandball Siflingen & Lehr

Die arste Saison der neugegrindsten Spisl-
gemeinschaft ist Geschichte, EIf Mann-
schaften starteten nach dem dritten Lock-
down in eine Saison mit ungewissem
Busgang. Ohne die Miglichkeit giner sport-
lichen Qualifikation im Yorfeld der Saizon
spielten die Mannschaften bis Derember
in regionalen Staffeln Platzierungen fir dis
Riickrunde aus. Mit Ausnahme der Unter-
brechung des Spislbetriebs im Dezember
konnte die 3piekzeitverhdltnismaBig normal
besndet werden. Am erfolgreichsten waren
dabei die weibliche B-Jugend und die ge-
migchts D-Jugend. Beide krinten sich zum
Meizter der jeweiligen Staffel.

Platzierungen

wh-Jugend: Bezirksklazse

wB-Jugend: 1. Platz Verbandsliga
mE-Jugend: 2. Platz Bezirkzklasse
mG-Jugend: 2. Platz Kreisliga A
gamizchte D-Jugend: 1. Platz Kreisliga A
gemischte D-Jugend 2: 2. Platz Kreisliga C
E/F-Jugend ohne Tabellenranking

Bundesliga: Awsflug nach Bittenfeld

Ein besonderes Erlebnis wurde den Jugend-
spielern am 13. Mérz geboten. Mit zwei
Bussen und krapp 100 Personen reiste man
von Uim zur Porsche Arena nach Stuttgart.
Vom TVE Stuttgart wurde die Jugend zum
Heimspiel gegen den 3C Magdeburg ein-
geladen. Magdeburg gewann in inem
spannenden Spiel und krint sich am Ende
der Saizon voraussichtiich zur besten
Mannschaft in Deutschland. Ein besonde-
res Highlight flir die Madels und Jungs war
hierbei die Hin- und Rickfahrt im Team-
bus des TVE Stuttgart - reizen wie Stars.

Anshblick auf 2022/2023

Eine richtige Pauss gibt 2 im Jugendspial-
betrieb kaum. Sobald die eine Saison be-
endet ist, beginnt die Oualifikation fir die
néchste Spiezeit. Im Verband ist man zwar
noch nicht wieder im normalen Betrieb,
jedoch finden zur newen Saizon wieder
Qualifikationen statt. Zum Zeitpunkt des
Redaktionzschluzses stecken die Mann-

i

schaften der Spielgemeinschaft mitten-
drin im Gesehan. Aktuell beweisen sichdis
weibliche und ménnliche A-Jugend, sowie
die mennliche C-Jugend auf Yerbandsebene
in Wiirttemberg. Die C-Jugend von Moritz
Bodenbach, Bernd Konrad und Jannis Jait
ner erreichte dabei schon die zweite und
letzte Runde der Qualifikation.

Entwicklung

Mindestens 14 statt 11 Teams der H
Alz gines der groBen Zele der Spislge-
meinschaft wurde die Mitglisdergewin-
nung auzgerufen. Hier scheint man auf
dem richtigen Weg zu 2ain. Schon in der
zweiten Saison kinnen worauzsichiich
mindeztens 14 Teams am Spislbetrieb teil-
nehmen. Diese Zahl 2ol auch in den kom-
menden Jahren gesteigert werden.

Prabeiraining jederzeit ndglich

Ein Probetraining ist fir Jugendliche und
Kinder weiterhin jederzeit méglich. Ins-
besondere ab dem Jahrgang 2040 sind
sowohl Midchen als auch Jungs, die Hand-
ball auzprobieran méchten, herzlich Wil
kommen. Informationen: jugend@jh-sl.de

Herren 1 missen wieder in die Oberliga
Manchmal lizgen zwischen Freud und Leid
nur wenige Ereignizse. Per Losglick stisg
die erste Mannzchaft kurics indie 3. Liga
auf. Woche for Woche bewiesen die 36+
linger Handballer in der Yorrunde, dass
das Los auch zurecht auf die TSG entfiel.
Die groBen Gegner wurden inzbesondere
am Kuhberg an den Rand einer Nigderlage
gebracht. Die Pllichtaufgaben® gegen die
Gegner in der unteren Tabellenhalfte wur
den absolviert, Mit letztlich 13:31 Punkten
schlug man sich besser als erwartet.

Doch die 13 Zihler aus der Vorrunde Zahk-
ten in der Klazsenverbleibsrunda nicht
mehr. Lediglich die drei Punkie gegen
Blaustein, die ebenfallz in die Gruppe Vi
gingeteilt wurden, hatte man im Gepick.
Fiir alle sonstigen groBartigen Leistungen
konnte man ich nun nichtz mehr kaufen.
Meben Blaustein fandan HaBloch, Ofters-
heimfSchwetzngen, Ezsen 2 und Vaolmetal

denWeg in die 36flinger Gruppe. Yon sechs
Teilnehmern verblieben nur zwei in der 3.
Liga. Alle weiteran Teilnghmer mizsen den
Gang in die Oberligen antreten.

Mit der Start in die Endrunde ging auch
die Leichtigkeit verloren. Gleich zu Baginn
hatte man gegen den vermutlich stirksten
Gegner HaBloch die Chance auf einen arfol-
reichen Beginn, jedoch scheitars man war
heimischer Kulisse an den eigenen Nerven.
In Oftersheim folgte eine Woche spéter
gleich der ndchste Nackenschlag und von
nun an fehlte nicht mehr nur die Unbe-
kirmmeartheit, zondern auch der Druck jedes
Spiel gewinnen zu midssen war da. Die
folgenden Heimspiele gegen Yolmetal und
Oftarzheim gingen mit jeweils vier Treffern
Unterschied verloren und damit war auch
die Hoffnung auf den Klassenerhalt ginz-
lich verschwunden.

Eberhardt hirt anf

Mun aber wirklich will Philipp Eberhardt
zeing Handballzchuhe in der ersten Mann-
schaft an den Magel hdngen. Die Gedanken
waren bereits in den Spielzeiten zuvor da.
Jedoch scheint die Entscheidung nun end-
giltig zu zein. Sein Abschiedsspiel ist fiir
den 08.07. in der Kuhberghalle geplant.

Hemrea 2 iberraschen

Die zweite Mannschaft beendete die Saison
gchon am 23, April und spielte sine auBer-
ordentlich gute 3aison. Mit dem Ziel dis
Klasse 2u halten war das Team von Trainer
Werner Pointinger in die neue Runds ge-
startet. Mit der Auzgangslage das 3096 der
10 Mannschaften in die Bezirke abateigen,
konnte kaum ein anderes Jel ausgegeben
werden. Was dann im Saisonverlauf pag-
siarte dberraschte nicht nur die S&flinger
zelbst. Mit sieben Siegen aus acht Spielen
fanden sich die TSG-Handballer plitzlich
an der Tabellenspitze wisder, kassierten im
ersten Spitzenspiel in Lauterstein jedoch
gine deutliche Packung. Mit der zweiten
Miederlage auf sterreichischem Terrain
verschlechterten sich die Chancen filr das
Rickspiel gegen Lauterstein. Zu konstant
war Lauterstein in diesem Jahr, sodass



daz Unantzchieden nicht reichte, um den
Riickstand in der Tabelle zu verkiirzen.

Maglicherweize auch mit der Klarhsit,
dazs weder nach oben noch nach unten
Spriinge in der Tabelle mdglich waren,
gingen die folgenden vier Partien unndtig
verloran. Eratzum Abschied fand die Zweite
wieder zu ihrerm Spiel und besiegte die 3G
Hofen/Hittlingen in einem temporeichen
Spiel. Miglicherweise war higrfiir auch die
Verabzchisdung von zwei verdienten Spie-
lem mit ginem Sieg Motivation genug.

Unsekd-Zwillinge priges 16 Jahre
Schmerzlich mussten vor dem letzten Heim-
spiel mit Alexander und Albert Ungseld zwei
langjéhrige Spialer aus der zweitan Mann-
schaft verabechiedet werden. Beruflich hat-
ten beide schon FEnger ihren Mittelpunkt in
Stuttgart und pendelten regelméBig 2u den
Trainingseinheiten und Spislen.

Mach 15 Jahren ist fir die beiden 2umin-
dest in der zweiten Mannschaft Schluss.
Philipp Eberhardt, der mit beiden alle Auf-
stiege, sowie den Begrkspokal mitmachts,
verabschiedets die baiden Zwillings.

Schwerwiegeade Verlelzangen

Von Verletzungen blisben die Sdflinger
dieses Jahr lberhaupt nicht verschont.
Gleich zu Saisonbeginn erlitt Aaron Mayer
ginen Kreuzbandrizs. Mit Johanna Linse,
Michael Abele und Oliver Seifried waren im
Saisonverlauf drei weiters Kreuzbandrisse
2u beklagen. Alle Spieler wurden bereits
operiert und befinden sich auf dem Wege
der Besserung. Mit dem Knie hatten auch
Oliver Schanzel (Innenmeniskusriss) und
Patrick KlGffel {AuBenmenizkusriss) zu
kimpfen. Moritz Bodenbach verletzte sich
ebenfalls zu Saisonbeginn schwerwiegend

am Sprunggelenk. Wir winschen allen
Gpielern weiterhin eine guts Genesung!

Herren Z Ausblick auf die Derbysaison
Auch im kommenden Jahr ist damit zu
rechnen, dass fir die kleine Staffel urver
héltnizméBig viele Mannschaften abstaigen
miszen. Voraussichtlich landen alle drei
Absteiger (Vahringen, Altenstadt, Garhau-
sen) aus der Verbandsliga in der 36flinger
Landesliga. Zudem steigt dar Partner in der
Jugend mit derm 3G Lehr auf. Somit izt mit
den verbleibenden Mannschaften aus Bad
saulgau, Wangen, Biberach, Herbrechtingen
und Hofen jedes Bpiel gin Kracher.

Herren 3 verpassen den Anfstien

Die Mannzchaft von Jorg Reinickeverpasst
als Vizemeister der Kreigliga A den Aufstieg
in die Bazirkzklasse. Es ktdas zweite Mal,
dass der unrihmliche Titel nicht zum Aut
stieg reicht. Dabei hatten die Herren 3 den
sakonausgang salbst in der Hand. Nach der
Auftaktniederlage gegen Langenau folgten
acht Siege bis 2um Showdown. Selbst im
Riickspiel in der Plleghofhalle trotzten die
siflinger zundchst allen Widrigkeiten.
Vor dber 200 Zugchauern sah Langenau
nach zwei Dritteln mit ginem FOnf-Tore-
Vorsprung aus wie der sichare Aufsteiger.
Ein 10:2-Lauf bescherts die TSG-F0hrung.
Wur noch acht Minuten waren zu spielen
und gin Unentschieden hitte geraicht.

In einer spektakuliren Schlussphass dreh-
ten die Gastgeber jedoch dis Partie und
sicherten sich Platz 1. In der Folge verlor
das Team um Jirg Reinicke zwel der vier
verbleibenden Partien mit ginem Treffer.

Herren 4 ist die einzige Vierte
Die Meldung einer vierten Mannschaft war

direkt nach dem dritten Lockdown ein
Wannks, was durch das steigende Interesse
aber notwendig war - auch im Hinblick auf
dig Jugendspieler, die demndchst in den
aktiven Bereich dbergehen.

Mit 12:15 spistte diz Mannschaft, dis sben-
falls won Jérg Reinicke betreut wird gine
ordentliche erste Saizon. Zig ist es auch in
Zukunft Spiglzeit anzubieten, sodass alle
Spieler die Maglichkeit bekommen sich auf
derm Parkett mit den Gegnam zu messan.

Damen: Yon der kee zor Unseinung
Augz ginem einfachen Gedanken ,Warum
gibt &z eigentlich keine Fravenmannschaft?*
wurde innerhalb eines Jahres eine Frauen-
mannschaft, die auch in der knmmenden
Saizon am Spielbatrieb teilnahmen wird.
Wie bei allem funktioniarte nicht alles auf
Anhieb. Anfangs hatte Trainer Michasl Wig-
genhauzar noch bei weitem nicht so viele
Spielerinnen zur Verflgung wie am Saison-
ende. Hnige Spislerinnen hatten im Juni
aum ersten Mal einen Handball in der Hand.
Dig erste Spielzeit beendeten die S6flinger
Damen mit &:14 Punkten auf dem finften
Tabellenplatz in der Kreisliga. Die Gegner
aus Burlafingen, Schemmerhofen und Lai-
chingen waren dabei deutlich stirker aks fiir
die Liga angenommen. Die meizt sshrzahl-
reichen Zuschauer sahen fir die Kreizliga
liberdurchschaittlich gute Handballspizle,
in denen es oft in den entscheidenden
Phasen an der Eingespieltheit fehite. Hier
waren die Gegner einen Schritt weiter als
die TSG-Damen. Nachdem nun schon klar
ist, dass es mit dem Damenhandball in
Soflingen weitergeht, kann auch die Yor-
bereitung anders gestaltet werden.

Fatrick Klixifal
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Basketball

4_Liga - Soflingen ist dabei!

In ginem unfassbares Herzschiagfisale
steigt die Herrea 1 indie 1. Regionalliga
auf, macht das Douhle perfekt und er-
reicht somit dem grisfiten Erfolg in der
Geschichie der Abtellung.

Endreas Bobbes

Pokalsieger

Ersimals gewinnt die Herren 1 der T56
Seflingen den Pokal des Basketballver-
bandes Baden-Wirttemberg gegen die
B Remseck mit 74:66. Im Halbfinale be-
rwang man den Gastgeber des Fnal Four
Turniers, den CVIM Lirrach, mit 80:73.

Oma Elsa checkt im Nu
das krasse Netz der SWU.

il s Surlt reas gane |odas i Highspead "

u

Neues Logo

Die Baskethallabteihmyg hatsich endlich
eim menes Logo gestalien lassen Indam
allgegemwirtigem GrawGrin der TSG und
dem Wappentier S3flingens, dem Pelikan,
konrmte man Aktualitit und Tradition ge-
stalterizch gekonnt vereinen.




Dribblings, Tore, Waffeln

Unter diesemn Motto stand der erlebuis-
umd abweckshmgsreiche Spieltag der
Bambini und F-Jugenden der TSG-Full-
baller. Mebr als 100 Kinder im Abter
rwischen & und 8 Jahren hattes am 23.
April 2022 ikre fubbalerischen Kiinste
im Sodlinger Stadion prisentiert.

Die Kinder der TSG Siflingen und der
Gastvereing 3V Jungingen, 3G Lehr, 3V
Pappelau, T3V Herrlingan und TSV Blau-
stein zeigten dabei neben elegantan Dribk-

ling= und starken Tarschiissen auch grobe
Freude zwischen den Spislen an den lecke-
ren, frischen Waffeln. Die teilnehmenden
Jungs und Médels offenbarten in den 3pie-
len groBen Ehrgeiz, gleichzeitig stand abar
stets der Spall und nicht die Platzigrung im
Vordargrund. So kannten nach drei Stunden
Kicken, Rennan und Schiefen alle Kindar
zu Gewinnern erklirt werden und diese
freudestrahlend nach Hause gehen.

Glaus Lager

/

Stars von morgen zu Gast

Im Februar haben sich die LS Mann-
schaften des WIB Stuttgart und des FC
Bayam Minchen auf dem Kunstrazenplatz
der T3G S&flingan zu einem Kriftemazsen
getroffen. Vor vielen jungen TSG Spielem,
die sich das Spektakel nicht entgehen
lazsen wollten, gewann der FC Bayern am
Ende mit 2:1.

Viellzicht sehen wir eines der Talente mal
in der Bundesliga wieder.

Barthold Fichisr

italiano

Ristorante-FPizzeria

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen
Dienstag - Sonntag
11.00-14.00 Uhrund 17.30- 23.00 Uhr
Inhaber: Familie Giletto
Harthauser Strafie 97, 89081 Ulm
Telefon: 0731 /93 87 097

wherwilitaliano-ristorantede - wwnw.facebook.com/ Litalianouulm



Tennis

Eroffnung Sommersaison

Mit Live-Musik, ginem Grillztand und bez-
ter Laune begann die Sommersaison 2022,
Wetterbedingt muszte dis Er&ffnungaver-
anstaltung in der Halle stattfinden, was
aber der tollen Stimmung keinen Abbruch
tat. Umso griBer war die Yorfreude auf
die Freiluftzaison!

Jubilaumsfeier .
Termine
Karten fir dis 50-jihrige Jubiliumsafaisr
am 17.09.22 zind ab Ende Juni2u ereerben,
Weitere Aktionen in der Jubildumswoche
[siehe 2eite 26) mit Senioren- und Jugend-
veranastaltungen sowie zahlraichen weite-
ren Aktivititen, sind geplant. Das Tennis-
heim wird dazu abends thglich bewirtst.

ab dem 13.06. 2022

Start der Verbandsrunds mit
insgazamt 15 Mannzschaften.

RA".-BAH % il
R K
;!'-._. Lyip BN

| -

Fenslerarbaliten Energleberatung

Flachdach-

Fassadenarbeiten sonierumg

Dadharbeiten
boihauzbon

Salaranlagen

Auflen-
anlagen

Industriebon
Spengler- Houstiiren

arbeilen Wintergarten Badwonlereng Elakirelnstallation

RENOVIEREN . AUSBAUEN . NEUBAUEN

Der Ansprechpartner fir alle Neubau-,

Umbau- und Renovierungsarbeiten,

www.ran-bau.de

RAM,BALLEBMER-GmbH . Elchinger Sir. 20. BP27 5 Thalfingen
Telefon 0731, 94 22 7.0, Telefox 073196 22 7.30




Herren 50

Mit dem Bezirksmeistertitel gelang der
Herrea 50 Mannschalt der Teanisabied-
lumg schon der rweite Coup nach dem
letztfibrigen Anfstieg in die Oberliga
MNachdem im vergangenen Winter die Hal-
lenrunde wegen Corona gestrichen wurde,
konnte im Winter 2021722 endlich wisder
gespielt werden. Mit vier Siegen in vier
Spielen fiel disser Titel dann auch ganz Kar
aus. Gegen Merklingen und Blaubeursn gab
&% in den Gruppenspislen zwei glatte &:0
Siege. Gegen den VB Ulm war & stwas
knapper, aber auch da setzten sich dis
Soflinger mit 42 durch. Damit war der
Gruppensieq arreicht und das Relegations-
spiel gegen den Sieger der Tweiten Gruppe
im Bezirk, dem Team aus Ezchach, méglich.
Daz mit Spannung erwartete Spiel fiel
dann aber ebenso deutlich aus. Der TSV
Eschach wurde mit &:0 besiegt und damit
der Titel dez Bezirksmeister erreicht.

Dig wrspringlich ausgeschrisbene End-
runde, 2u der alle 6 Bezirkzmeister des
WTE singeladen waren, wurde dann aber
vom Verband abgesagt - wegen Corona.
Zu schade, denn ein bizschen Hoffnung
hatten sich die S&flinger schon auf den
Wiirttembergizchen Meistertitel gemacht.
Vielleicht gelingt das im néchsten Jahr!
Bezirksmeizter in der Winterrunde wurden
(Bild w.l.n.r) Markus Strasser, Ui Himmer,
Wilhelm Mauil, Michasl Klippel, Hang Haug,
Oliver Blimel, Clavs Saumweber, Andreas
Erandt und Manfred Tenzer.

Erneut Weltmeisterin

In der erzten Mawoche 2022 wurde Kathi
Barfcz zum wisderholten Male Weltmeis-
terin mit der deutschen Nationalmannschaft
bei den Damen &0,

Im Finale in Forida schlugen sie das Team
LA mit 240, Einzel und Doppelwettbewerbe
stehen noch aus, aber auch da hat Kathi
Chancen auf gute Platzierungen.

NER

Ulm In der Wanne 49  Ulm Magirusstralie 40
8.00 - 20.00 Uhr 8.00 - 20.00 Uhr

Alle Getrénkemarkte und (ffnungazeiten unter: werw_finkbeiner. biz
! | 1 '] Ill F'ﬂl?.



Save the Date - fiir alle Mitglieder der TSG Soflingen!

UNSERE JUBILAUMSWUﬂHE

- 16. SEPTEMBER 2022

MDHTAE ab 1&.00 Uhr

FamilyMix
Sehleifehenturnier
Kaffe und Kuchen
Ab 18.00 Uhr

Wurstsalat [”EHETAE ab 16.00 Uhr

Cardia Tennis mit Katl & Andras
Geschwindigkeitsmessung
Tennis-Parcaur

Wainprobe mit aAndl u Dany

ab 19.00 Uhr

LIVE MUSIH

DONNERSTAG ae10.00 une

Senioren Mix

WeiBwurstfrihstlck

17.00 Uhr MixTurnier mit

Handicap

12.00 Uhr Grillabend FREITAG i 500 vie

Familien u Jugendtag
Rundlauf
Klginfeldturnier
Fulballtennis

Kids u Teensnight

mit Pizza & Pasta
Im Tenmnishalm

TENNISHEIM
TAGLICH
BEWIRTET




Running

Marius Gelbing raumt ab

I Friibjabr haben wir es wettkanpitech-
nisch eher langsam angehen lassen.
Amzmaheve: Maries Gelbing (rechtes Bild).
Er lisferte fastim Wochenrhy thmus Top-Er-
gebnisze ab. Dabei hat er sich weitgehend
auf seine Spezialstrecke, die 10km konzen-
triert. Hier nur ein Avszug seiner Top-Ergeb-
nisse dbar 10km: Gminder Stadtauf, Platz
3 in 33:53, ADK-

StraBenlauf Augsburg, Platz 11 in 32:42,
Kocher-Cup, 2. Platz in 33:02.

Beim Kellmiinzer Frihjahrslauf dber 10km
hatte er mit Dieter Greulich endlich ginmal
maralische Unterstitzung mit dabei. Und
gleich hat es dann auch mit dem ersten Ge-
samtsieg bei ginem renommierten StraBen-
lauf fir Marius funktioniert. In 32:18 lief er
ginem nie gefihrdeten Sisg mit dber einer
Minute Vorzprung entyegen. Dieter schloss
sich mit einem 3ieg in seiner Altersklasse
in 35:28 (Gezamt 13.) an und feierte damit
ginen gelungenen Saisonauftakt.

Wihrend dis meisten von uns die flachen
azphaltierten Stecken bevorzugen, geht es
natdrlich auch anders. Neben Julia Wetzel
ist unser Spezialist fir Trailz und Hihen-
meter Piotr Pracki {linkes Bild). Anfang April
wiar er im Vinschgau beim Sunny-Mountain-
Trail dber 30km und 2400 Héhenmetar am
Start. Won ,,Sunny” war am Renntag aber
nichts zu sehen, eher ,Snowy". Unter die-
sen Bedingungen war allein schon dag er-
folgreiche Finish in 4:40h sin Top-Erfalg.

In den knmmenden Wochen stehen weitere
Starts auf der Strafe und auf der Bahn auf
derm Programm, bevor wir uns dann nach
der Sommerpause auf die Einstein-Liufe und
auf einen Herbst-Marathon vorbareiten.
Auch Lust? Dann komm doch mal im Trai-
ning vorbei. Wahrend der Sommermonate
treffen wir uns immer um 18:30 Uhr auf der
Bahn am Sportzentrum Kuhberg.

Kurzfristige Anderungen sowie weitere In-
formationen auf unserer Homepage unter
tsg-soeflingen-runnimg.de oder schriftich
per E-Mail; running @tsg-soeflinges.de.
Dii=tar Graulich

Premium Kiichen & WARENDORF
Haushaltstechnik

Elektroinstallationen &
Leuchtmittel

Gebaudesystemtechnik
mit GIRA

Eigener Kundendienst

Miele specist LIEBHERR berbel juta
REVOX LOEWE. Panasonic i GIRA

mEDiE @ H u mE Schlolesgasse 12 + 89077 Ulm-Soflingen

T 0731 / 964260 00 « F OF 31 / 964260 29

(ONRAD gt sy e



1. Die Beitragsordnung regelt alle Einzel-
haiten (iber die Pllichten der Mitglisder zur
Enfrichtung von Beitrdgen an den Versin.
Sie izt Bestandteil der Beitrittserkl&rung.

2. Der Mitglisdergrundbeitrag wird jahr-
lich wvon der Mitgliederversammlung
bezchlozsen. Die festgesetzten neusn
Beitrage treten zum 1. Januar des
folgenden Jahres in Kraft, in dem der
Beschlub gefabt wird. Die Mitglisderver-
sammilung kann durch BeschiuB einen
anderen Termin festsetzen,

3. Dig Hihe der Mitgliedsbeitrige wird
jahrlich in der Vereinszeitung der T35
Sdflingen werdffentlicht. Die Wereins-
Zeitung izt das amtliche Organ des
Verging und wird vierteljihrlich nach
Erscheinen dem zahlungspflichtigan
Mitglied per Post kostenlos zugestellt.
Die Mitglieder werden in den Vereing-
nachrichten iber alle Anderungen der
Versinssatzung, Beitragzordnung, Einla-
dung zur ordentlichen, gegebenenfalls
auBerordentlichen Mitgliederversamm-
lung neben anderen Berichten und
Mitteilungen informiert.

4, Eintretende Anderungen in den Teil-
nehmerdaten, wie Anderung der Anschrift
oder der Bankverbindung, sind umge-
hend der Geschiftzstelle mitzuteilen.
Ferner mub die Geschiftsstelle bis zum
16. Janvar informiert werden, wenn ein
Teilnghmer nach Erreichen des 18.
Lebensjahres noch in Ausbildung, im
Freiwilligen Sozialen Jahr steht, BFD
absolviert, zur Schule geht oder studiert,
damit er den verginstigten Beitragssatz
in Anspruch nehmen kann, Dies giltebenso
fir Rentner und Bahinderte. Bei verzpateten
Mitteilungen an die Geschaftzstells wird
gine eventuelle Beitragsdifferanz nicht
aurdckvergitet. Die Beitragsreduzierung
gilt fir das jeweilige Geschiftsjahr. Zum
Beginn des neuen Jahres ist jeweils die
BeitragzermaBigung gegen Yorlage eines
MNachweizes emeut 2u beantragen.

6. Im Mitgliedergrundbeitrag ist eine
sportunfallversicharung des Wiortterm-
bergischen Landessportbundes (WLSE)
inbegriffen. Allerdings wird dis Sport-
urfallversicherung nur im Zuzammenhang
mit giner gesetdichen oder privaten Kran-
kenversicherung des Mitgliedes wirksam.

. Dieg Zahlung des Mitgiederbeitrages e
falgt durch Abbuchungsverfahren Ober EOV
zum 1. Februar jeden Jahres. Abbuchungen
sind rurviom Girokonto méglich.

7. Mitglieder, die am Abbuchungsverfahren
durch EDV nicht teilnghmen, entrichtan
ihre Beitriige bis 15. Januar des Beitrags-
jahres. Par Rechnung angeforderts Bei
trige werden mit einem Bearbeitungzar-
schlag for Mehrkosten wis Porto und
Varwatung von 5 Euro belastet. Fir zusitz
lizhe Mahnungen werden die angefallengn
Gebiihren berechnet.

Vereieskonbo:

Sparkasse Ui

IBAN: DET2 0008 ) 5066 94
SWIFT/BIC: SOLADESTILM

B. Bai Eintritt in unseren Verain wéhrend des
laufenden Jahres wind jeweils der anteilige
Beitrag mach Monaten bis zum Jahrasende
berechnet Die Mitglisdschaft kann nur in
schrifflicher Form bis 30, September auf
Jahresende gekiindgtwerden,

8. Die Abteilungen kinnen zur Deckung
abteilungsbezogensr Ausgaben Abteilungs-
beitrige erheben. Hihe und fweckistin der
Abteilungsversammiung zu beschlisfen,

10. Die Mitglisderverwaltung erfolgt durch
Datenverarbeitung (EDV). Die personen-
geschitzten Daten der Mitglieder werden
nach dem Bundesdatenschutzgesstz ge-
speichertund absolut vertraulich behandeft.

11. Higrmit ertgile ich die Einwilligung in
die Datenverarbeitung einschlieBlich Ver
dffentichung von Personenbildern im Zu-

sammenhang mit dem Eintritt in den Versin.
lchwillige gin, dass Fotos und Videos von
miginer Person bei spordichen Veranstal-
tungen und zur Prasentation von Mann-
schaften angefertigt und in folgenden Ma-
dien verdffentlicht werden darfen:
Homepage und App des Versins, Face-
book-3eite des Vereing, soziale Netzwerke,
regionale Pressesrzeugnisss, Versinszeit-
schrift, Ergebnislisten. lch bin darauf hin-
gewiesan worden, dazss die Fotos und Videos
mit meiner Person bei der Offentichkeits-
arbeit im Internet oder in sozalen Netz-
werken weltweit abrufbar sind. Eine Wei-
terverwendung und/oder Verinderung
durch Dritte kann hierbei nicht ausge-
schlossen werden.

Soweit die Einwilligung nicht widerrufen
wird, gilt sie zeitlich unbeschrinkt. Der
Widarruf der Einwilligung muss in Text-
form (Brief oder per E-Mail) gegendber
dem Verein erfolgen. Eine wvollstindige
Léschung der verdffentlichen Fotoz und/
oder Videoaufzeichnungen im  Intemet
kann durch dig Turn-und Sportgemeinds
(| T2G) Sbflingen 1884 e N, nicht sicherge-
stellt werden, daz.B. andere Internetseiten
die Fotos und Videos kopiert oder verin-
dert haben kinnten. Die Turn- und Sport-
gemeinde [ T3G) 36flingan 1864 ¥, kann
nicht haftbar gemacht werden fir Art und
Form der Mutzung durch Dritte wie z.B.
fior dags Herunterladen von Fotos und/oder
Videos und deren angchlisfender Mutzung
und Veranderung.

Stand 01.06.2022

Robert O GmbH

Daimlersirasse B

E5233 Meu-LUim - Burlafingen

Tel.: (0731} 8803320
infei@Miesen-ofde
warw flicsen-of.de

= oA i
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Beitrage Hauptverein

Fiir die Abteilungzangebote ist eine Mit-
gliedschaft bei der TSG SGfingen 1864
V. eriorderdich. Ussere Angebode im
Sporfcwrs- md Gesamdbeitssporthereich
sowie der Tan zakademie kimpen auch als
wMichimitglied* pebacht werdea.
Jugendliche, die das 18, Lebensjahr errai-
chen, sind volljihrig und missen ab dem
01.01. des nichsten Geschiftsjahres den
Mitglisdzbeitrag von Erwachsensn bezah-
len. &e sind somit eigenstindige Mitglieder
und nicht mehr im Jugend-, Familien-
oder Alleinerdshendenbeitrag enthalten.
Durch die Yorlage einer aktuellen Be-
scheinigung bis zum 15.01. jeden Jahres,
kann fir Schiler, Studenten, F3J oder
Azubi der Mitgliedsbeitrag fir das laufends
Jahr ermaBigt werden. Die Erméligungs-
modalititen gelten auch fir Allzinerzie-
hende, Versehrte, Behinderte und Rentner.
Beim Eintritt wahrend des Jahres in dis
TG Sdflingen wird der Mitglisdsbeitrag
ab dem Beitrittsmonat bis zum Jahrasende
berechnet.

Die Mitgliedzchaft bei der TSG kostet
[ Preisa umter Workshalt)

Erwachsane 105 €
Ehepaareg 17T €
Kinder und Jugendliche 48 €
Familienbeitrag 210 €

(Eltern und Kinder biz 18 Jahra)

Alleinerziehends 116 &
(mit Kindern bis 13 Jahra)

Schiiler, Student, F5J, Azubi 52 £
alle ibar 18 Jahre

(auf Antrag mit Nachweiz)
Versehrta und Behinderte 62 £
(auf Antrag mit Nachweis)

Rentner G2 E

tab &1. Lebensjahr beitragsfrei)

Vereinsinformation

Méchten Sie als TSG-Mitglied dber akiuslls
Aktionen im Hauptverein, Gesundheitz-und
Rehasportberaich, Sportkurssystem und
Fitnese-Studio, sowis in der Kindersport
schule und Tanzakademie oder gar dber
Workshops, neus Kurse und sonstige Ver
anstaltungen informiert sein?

Dann wiirden wir uns freuen, wenn Sie
uns Ihre aktuelle E-Mail-Adresze an info&@
tsg-zoeflingen.de zuzanden wirden,

Offnungszeiten

Montag bis Freitag 09.00-42.00 Lihr
Dienztag 14.00-18.00 Uhr
Donnerstag 14.00-18.00 Lihr
Ansprechpartner

Darnit Sie [hre Anlisgen direkt bei den ent
sprechenden Ansprechpartner*innen vor-
tragen kinnen, finden 3k nachfolgend sine
Ubersicht, Sprachzeiten kénnen van den
fiblichen Offnungazeiten abweichen. Diese
finden Sie unter den jeweiligen Abteilungen
auf der Homepage der T3G Soflingen.

Geschiif tsstelle
Tel.: 0731 / 93 666-0
E-Mail: info@teg-soeflingen.de

Fitmezs-Sindio wmd Sportkurse

Tel.: 0731 /93 BBE-27

E-Mail: fitnegs-studic@teg-soeflingen.de
E-Mail: sportkurs@tsg-soaflingen.des

«  Frau Claudia Taubert

+  Hermr Enzo Mazaracchio

»  Herr Markus Hellmann

Gesumdheits- und Rehasport

Tel.: 0731 / 93 666-14

E-Mail: gesundheit@tsg-zoeflingen.de
«  Frau Mirjam Pongratz

+  Frau Tanja Hellmann

Haus- und Postadresse

T5G 86flingen 1864 V.
Harthauser Strabe 99, 39081 Ulm
E-Mail: info@tsg-sosflingen.de

Kimdersportschnle (KiS5)
Tel.: 0731 /03 6686-11

E-Mail: kizz@tsg-soeflingen.de
+  Herr Andreaz Bobbe
«  Herr Volker Rupp

Rhythmische Sporigymaastik

Tel.: 0731 /03 6BE-13

E-Mail: sportgymnastik@tsg-zoeflingsn.de
+  Frau Heike Asam

Sportkindergarten Birenstark

Tel.: 0731 /38 68 &5

E-hail: sportkindergarten@tsg-soefiingen de
+  Frau Elke Biek-Barwan

Tanzakademie

Tel.: 0731 /93 GE6-15

E-Mail: tanzakademie@tzg-soeflingen.da
+  Frau Kerstin Reindl

Temnis (Geschilizstelle)

Tel.: 0731 /38 42 00

E-Mail: tennis@tsg-soeflingen.de
+  Frau Susanne Hepp



Ski und Snowboard

T

4 Ski- und 2 Snowhoardiehrer der Ski-
und Smewhoardabteilunyg iberzeugen
bei Priifumgsl ehegaagen.

Unzere Ski- und Snowboardkurse muss-
ten wir im vergangenan Winter zear leider
alle abzagen, doch die Vorbersitungan
auf die kommende Saison laufen bersits
auf Hochtouren. Dazu gehdren auch regel-
méBige interne und externe Auz- und
Weiterbildungen.

Dags wir beim Augbildungsstand &in ho-
hes Miveau haben, stellien zuniichst Julia
und Jazmin Rdsch unter Bewesiz.

Sie bestanden im Mérz erfolgreich in Rat-

schings ihren Prifungalehrgang zum Trai- M E H R AUS WAH |_

ner G Schwerpunkt Skilauf.

Im April fiolgten dann unseres beiden Snow- M E H H F LEX'E' LlTA.T

boarder Patrick Wirth und Yannik Molle,
die ihren Prifungalehrgang zum Trainer G

Schwerpunkt Snowboard ebenfalls sou- Wir sind im Aufbruch -
veriin bestanden. Yannik Nolle glanzte ab Juli 2022 starten wir
hierbei sogar als Lehrgangsbester. mit vielen Angeboten
Den Trainer C-Schein hatten Corina He- und Aktionen flr Sie.

genauar und Dennis Molle bereits in der
Tasche. Im Méarz legten zie nun in Rat-
schings noch eing Schippe drauf und be-
standen mit Bravour den Prifungszlehr-
gang zur Oberstufe - Dennis 2ogar mit den
oweitbesten Noten aller Teilnehmer.

Die Ski- und Snowboardabteilung be-
glickwiinscht Alle zu diesem tollen Erfolg.

Seien Sie gespannt
und schauen Sie
bald wieder worbel.

INFOS UNTER:
AUFBRUCH.KREISSER.DE

Norteart Holle

||
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Turnen

Wir suchen

Die Turnabteilung sucht fir das Ettem-
Kind-Turmen Ubungsleiter*innen auf
Stundanbasis,

E’G'S’qum werden fir das Gerit-
turnen, montags von 17.30-20.00 Unhr
in der TPH, dringand Obungsletter und
Helfer (mhw) gesucht!

Bewerbangen amd Fragen an
TaG Séflingen 1884 e V.
Harthauser Str.

80081 Lim
Telefon: 0721 / 83 666-0

E-Mail: turmen@tsg-soeflingen.de

Gerdthraes Gavornmde Maanschaftswettkampt D-Jugend

Am 20, Mirz 2022 trafen gich in Laichingen
die Mannschaften der D- und E-Jugend
zur Gawvorrunds Mord, um sich an dan vier
Geriten Sprung, Reck, 3chwebebalken
und Boden 2u messen. Wir konnten mit einer
D-Jugend Mannschaft [Clara Baumann,

Danke

Wir bedanken uns recht herdich bei
Ukike Riedlinger-Frank und Emges
Ungdld fir den jahrelangen Einsatz als
Ubungsleiterfin in der Turn-Leichtath-
letikabteilung. Wir winzchen beiden
alles erdenklich Gute!

Info

Kontakt
Geschaftsstells 0731/ 93 B&E-0
E-Mall: turnen@tzg-soeflingen.ds

Abte imgsbei trag
{Leichtathletik, Mannerriege, Turnen)
aktive Erwachsene: 25 € pro.Jahr

aktive Kinder / Jugend: 20 € pro Jahr

¥ i ‘..._.
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Luka Rormy Eberhardt, Kathrina Jozs und
Emilia Winkler) daran teilnghman und be-
legten am Ends den vierten Platz.

Dig D-Jugend Mannsehaft hat sich somit
fiur die weiters Runde im Herbst qualifiziert.

Gerdthurnen Gaufinale Einzelwettkampt P-Siufen weiblich

Am 02.04.2022 fand in Merklingsn das
Gaufinale im Einzehwet tkampf des Turngau
Uims statt. Mit 9 Turnerinnen von der E
biz zur C-Jugend konmten wir dort starten,
Dig Teilnehemerzahl inzgesamt war den-
noch coranabedingt splrbar gering. Die
Anzahl der Anmeldungen war um fast die
Hilfte geschrumpft Am Yormittag durften
dig D-Jugend Turnerinnen beginnen und
belegten folgende Plitze: Luka Romy
Eberhardt 5., Kathrina Joos 8., Clara Baw

mann 12. und Emilia Winkler 14.

Am Mittag traten ungare zwei Turnerinnen
der E-Jugend an. Emma Magdalena Dake
belegte den &, und Sopfia Winkler den 11.
Platz. AnschlisBend durften die C-Jugend
Turmerinnen ihr Kdnnen unter Beweds stellen.
Emily Pfinder erturnte den 2. und Laura
Raiff den 5. Platz. Die ersten sachs Plat-
Aerungen jeder Jugend haben sich fiir das
Bezirkzfinale am 21.05.202 2 qualifiziert.
Anita Ebarhardt







£

H
IHR WC -'r HU"'

ELIREN FREUNS

\H.:.LT;M

AB 30 EURDO/6 PERSONEN, NUF A
KARTENKASSEMN &

Am Lederhof1 - 82073 Ulm - 0731/140 20 20 - vilew.xinedome.de

.
Kinoerlebnis im Herzen Ulms | INEDOME



Kampfkunst

Einstiegskurs

Teilnahme ab 14 Jahren
Beginn: Montag, 20.06.22

Daver: 4 Abande von 18:30 - 20:30 Uhr
Teilnahmegebihr: 20 €

Trainingsinhalte:

Wir lehren die 3 38ulen des Hapkidos
« Waffenloze Techniken

« Waffardeshniken (Schiler § Holzwaffen)
« Gezsundhaitzbereich

Abteihmigshe iirage pra Monat:
liber 18 Jahra 10€

Schiler, Studenten &€
unter 18 Jahre GBE
BAufnahmegebihr 20 € [ginmalig)

Kentaki:

Abteilungsleiter Erwin Plaiffar
Telefon: 0157 7 35 61 08 42

EMail:  kampfhunst@tsg-soeflingende

Hemepage:
weorw. mu-sul-hapkido.com
wrerw info-kampfkunst-ulm.de

Training

Hapkido - Koreanische Kanpikusst
Wir unterrichten Frauen und Manner
ab 14 Jahren In Kampfkunat, Kampfsport
und Selbstver teidigung.

Erwin-Lander-Halle
Montag  18:30 - 20:20 Uhr
Mittwoch 18:30 - 20:30 Uhr

Freitag  20:00- 22:00 Uhr*
{*Firr Fortgesshitbane)

Die Kampfkunstabteilung startet durch

Machdem ein normaler Trainingshetrieb
wieder miglich kt, pibt die Kampiiomst-
abtedung der TSG wieder Vollgas. Nach
intensiver Vorbersitung steliten sich wier
schiler der Kampfkunatabteilung zur Pri-
fung zum néchst hiheren Glrtelgrad in der
koreanischen Kampfunst *Mu Sul Hapkido',
Bei Otto Aydin und Akin Apardi stand dis
Prifung zum Orangegurt an. Die Prifung
gliederte sich in &inen Technik, einen
Waffen und in ginen theoretischen Teil.

Beide Priflinge meisterten dis Aufgaben
und konnten nach der bestandenen Pri-
fung die Glickwinzche entgegen nehmen.
Regina und Herbert Strang legten sine Teil-

amit Sie i_:reim

Freizeit immer
auf der sicheren
Seite sind.

priffung zum Rotgurt ab. Beiden durften
Ihre Techniken mitvier "Waffan"wortragan.
So kam der Spazierstock, gin sehr kleiner
Stock bew. Kugelschreiber und der fraditio-
nelle und der moderme Polizeizchlagatock
zum Eingatz. Auch Regina und Herbert
konnten nach bestandener Teilprifung
die "“Waffen® vorerst beizeite legen und
gich im Training auf die weiteren Prii-
fungsinhalte konzentrieren.

Einsteiger in die Kampfkunst zind herzlich
willkommen! Bei Interesse, ginfach unseran
Abteilungsleiter Erwin Pfeiffer kontaktieran
und sich direkt 2um Einstiegskurs anmeklen.
Presse-Team dar Ableilung

Mit dem versicherungsschutz
der SV

Geschaftsstelle

Guschlbauwer, Dreier & Konig GbR
Magirus-Deutz-5tr. 9

BO0TT Ulm

Tel 0731 151895-0
swdelguschibaver.dreler koanig
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Verandern,
Uin i bleben,

WAL wir Sand.

Purc Stal" | en-
Mit Teargei:

Mit einem Sportforderer an lhrer
Seite.

Stellen Sie sich der Herausforderung Deutsches Sport-
abzeichen fir Menschen mit und ohne Behinderung.
Teilnahmebedingungen und Anmeldung:
sportabzeichen-wettbewerb.de

(

TEAM

o
Weil s um mehr als Geld geht. j 5
0

Sparkasse Ulm

LBS S



Stellenangebote der TSG Séflingen

Sportlehrer*innen
fiir den Kinder- und Jugendbereich

Gebaudemanagement
Hausmeister*in in Vollzeit undfoder Teilzait

Sportkindergarten Barenstark
- phdagogische Fachkraft (mewid) fir die Krippe als Krankheitsvertretung
« Kiichenhilfe {mfw'd) mit Hygieneschulung als geringfligige Beschaftigung

Turnabteilung
Helfer und Ubungzleiter (mfwid) ab sofort fir das bestehende Angebot

Bewerbungen
und Fragen an:

TaG Siflingen 1864 ¥,

Herr Jochen Schmitt

Harthauzar Str. 99

BOO0&1 Uim

E-Mall: j.zchmittfatltsg-soeflingen.ds

Nahere Informationen
unter:
t=g-soeflingen.deferein’ztellenangebote

Ehrenamt

Hinter ginem gut gefihrien Verein stehen
vlele heliende Hinde, die 2umeist ihre
eigena Freizeit opfern um das tiglichs
Sportangebot zu leiten oder anderwel-
tig bei der Abteilungzarbeit mithelfen.
Daz Ehrenamt stirbt aus und darunter
leidet 2undchst einmal das vielseitigs
Anpebaotwon Sportarten, welches nicht
mehr bedient werden kann. Unterstitze
atich Du die T35 S&flingen! Unterstitzs
gine oder genau Deine Abteilung!

Komm, mach mit und werde ein Teil
der TSG!

hr Immobilienpartner daheim in der Region

LUDI

ImmaobilienAgentur Ludi
Karl-Heinz Ludi
Immobilienmakler / IHE

Gepr. Immebilienbewerter

fir Wehnimmaobilien | b
kapellengasse 28 | BX)7T Ulm
Telefon; D731-374 999 3
info@udi-immabilien.de
wewnv. ludi-immaobilien. de
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ratiopharm arena
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Ob tagsuber zur Cateringvorbereitung oder
wahrend unseren Veranstaltungen im
Service oder im Kiosk:

WIR BIETEN FLEXIBLE
MINI-JOBS FUR JEDES ALTER!

Du bist schon im Ruhestand, aber das ist
Dir zu langweilig?

Du hast noch Zeit neben Deinem Beruf oder |
Deinem Studium?

DANN BEWIRB DICH JETZT BEI UNS!

Alle Jobs & der Link zur Kurzbewerbung
findest Du unter

www.ratiopharmarena.de/deinjob

Du hast Fragen?

schreib uns eine E-Mail an:
aushilfen@ratiopharmarena.de oder ruf
uns an Mo, Mi, Do von 9-13 Uhr unter
der Tel. 0731 / 206 41-0.

ratiopharm arena | EuropastraBe 25 | 89231 Neu-Ulm
—— 'h-

.,

Spiilen | Garderobe | Kiosk | Service | Parkplatz | Payment | Umbau



VERBUNDEN
MIT DER REGION
SEIT 1847

Verinderung im Abtedungsvorstand

In dar diesjihrigen Abteilungsversamm-
lung wurde gin neuer Abteilungsvorstand
gewdhlt Dieter Held hat sein Amt zur Ver
fiigung gestellt und dieses in dis Hande won
Gustay Kleemann geleqt.

Lieber Dieter

Die Tanzsportabteilung dankt Dir ganz
herzlich fiir Deine langjihrige Arbeit im
Abteilungsvorstand, zulstzt sogar in Per-
sonalunion auch als Kassierer. leh werde
Deine Bemihungen um die Abteilung in
Deinem Sinne waiterfihren.

Gustav Klsamann

Liebe Mitglieder

Dieter Hald michts avch das Amt
des Kassierers abgeban.

Die Tanzzportabteilung sucht des-
halb jemanden, dem wir diese Ti-
tigkait anvertrauen dirfen.

% SCHWENK G

| e UL | SLEL J8 LSRR

Sait dor Grindung 1847 in Soflingen sind wir
als modarnes Unternehmoen hier venaurzalt
und mit dar Region verbundon.

Wit dem Wiseon um unssne Herkunft, loban wir
familidre Worts, Verantwortungzbewusstzein und
hibchzten Cualitatzenspruch — und daz borsits
soit 176 Jahren.

Dabei setzen wir auf langfristipe Partnerschaften
und ztellan uns salbetbewusst der Zukunfi.

Erfahren Sie mehr unter
www schwenbk.dae.

ECHWENK Zamuui G b8 & Co. K
Hindunbargring 15| 38077 Wim | Tal, +43 731 53810 | infa@eciwank da
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Das Kapitel . Awfaimen® ans der unendichen Geschichite ,Corsna-Pandemie® ist anfgeschlagen.

Dar ungingeschrinkts Spal am Sport kann
zurickkehren. Die Pandemis-bedingten
Einschrinkungen sind vorerst Geschichts.
Ich danke allen Abteilungsmitgliedamn, dis
dig Einschriankungen mit Geduld und Ver-
stindnis Ober eine solange Zeit eingehalten
und umgesetzt haben.

Wie schon im Herbst 2021 haben wir dis
Gunst der Stunde - reduzierts bis gar keine
Einschrankungen - genutzt und im Mai 2022

gin Einladungsturnier fir Freizait-Mixed-
Manrschaften aus der Region veranstattst.
Turniere bringen mit Spielen unter Wett
karmpfbedingungen Abwechslung in das
normale Trainingsgeschehen.

Auch die Freiluftzaison kann beginnen:
das Beachfeld ist won eifrigen Helfarn
wieder spielbereit gemacht worden.
Unsere Mixed-Mannschaft hat die ktztjih-
rige, allerdings verkleinerts und verkirzte

VLW-Runde siagreich abgeschloszan. Im
VUW-Bezirkspokal fir Mixed-Mannschaftan
hat die Mannschaft in den Kao.-Spielen
gine besindruckende Siegezserie hingelagt.
Mit Ziegen Gber TSV Erbach, TSV Berg-
hiilen, ¥iB Ulm und T3Y Langenau hatte
gich die TSG Soflingen for das Finalurnier
der Gruppe Sid im Mai 2022 qualifiziert.
Gegner in der Fnalrunde Sid waren dis
hiharklassigen Versing VLJ Baindtund TG

Jetzt bewerben
wieland-karriere.de

den Komfort des
modernen Lebens.”

Entdecken Sie bei uns zahlreiche Moglichkeiten als; Auszubildender in einem
technischen/kaufmannischen Beruf oder als dual Studierender (m/w/d)

00 @ L %

8.000

MTAHERITRE

STAMEDETE L] o B

wieland

80 200 Jahre

LHMGER ALR
SAMSHELD CEED




Biberach. In zwei spannenden und engen
Spielen muzsten dis TSG-Spisertinnen
die Hiherklassigkeit anerkennan. Mit
dem Erreichen des Finattumiers und dam
dritten Flatz belohnte sich die Mann-
schaft fiir gine herausragande 3aison.
Der Mitgliederzuwachs des letzten Jah-
res hat die Alterspyramide der Abteilung
positiv beginfluzst Ein Generationsn-
wechsel izt angestolien. Die vielen jun-
gen Mitglieder sind ging immense Be-
reicherung des Trainings- und Spiel-
geschehens, aber zugleich auch eine
Herausforderung an dis Struktur und
Funktionalitit der Abteilung. Dis Ver-
jiingung hat sich nach der Abteilungs-
versammlung im Mai bereits im Abtei-
lungearganiyrarnm nizdergeschlagen.
Zahlreicha bestehende und news Ehren-
amter werden in den ndchsten Wochen
und Monaten von jungen engagierten
Mitgliedern dbermommen.

Or. Di=isr Brockeah

Termine

14.10.2022
Freitagabendturnier
ratiopharm-3porthalle

17./18.09.2022
Trainingscamp

17112 0022
Vorweihnachtliches Turnier

Banking in Echtzeit.

i Bankgeschifts mrindigen Sk bei der wilr Dbarpaigt Unsore Boralungsouainat

B -Eaink selbsbonrstind bich digital, cendins v rrabarfach aisgeseichral. Linsers &
unid sonchen. Wenn o abar um de tahranan Berabor 3. dem Bereich Privates
et iche Beratuong gehl, rehmen wir Vermdgensmanagamand sind immer M 5
ung die 2ait, b aber Fuhe aurukadnen. Dann dia - [noder BAW-Sank Rl Meuas Sirafs 70
T T SEin Kundan gl ksnnk, e sl 9073 18m, Tekfon 0731 1424-300 ud

arch g haraban. Darwion Sind nche nor aabilr] ke b Wiceochiad il wahewlErai-batinda

G U e B rrme BW=BANK
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Endlich wieder in Prasenz

MNachdem zuerst ein Teil der Wettkimpfe
onling geplantwurden, konnten alle Meis-
terschaften fiir unsers Gymnastinnen in
Prizenz stattfinden.

Wirttembergizche Meisterschaiten
Am 2627, Marz 2022 starteten unsers
Gymnastinnen der Altersklaszen 10-18+
bei den Wiirtternbergizchen. Mit 3 Gold-,
2 Silber- und 2 Bronzemedaillen erlebten
die Sdflingerinnen mit [hren Trainerinnen,
Magdalena Brzezka und Evgeniya Cher-
kasenko, gin erfolgreiches Wochenends,
Im Mehrkampf fraten an: Maria Haras,
Alexcandra Dukart, Alisa Datsenkn, Ellen
Naj, 3hanice Gutzeit, Veronika Krupytska,
MNadija Krupytska und Aurora Charbedija.
Alle 8 Gymnastinnen konntan sich fir dis
Baden-Wirtterbergizchen Meisterschaftan
gine Woche spiter weiterqualifizieren.

Bades-Wiirt tembengische
Meisterschaften (02./03. April 2022)
Seilt einigen Jahren finden bei dan Baden-
Wiirttembergischen Meisterschaften keine
Mehrkampimeisterschaften mehr statt, es
werden nur FAnalmeisterschaften ausge-
tragen. Dabed erreichten die 25flingerinnen
sieben Mal den ersten Platz, 11mal den
2., Bmal den 3., 3mal den 4., 3mal den &.
und 1mal den 7. Platz

Reqgionalmeisterschalten SEd

Alle 3dflinger Gymnastinnen der 3LK 10
und JLK 11-14 konmten sich dber die Baden-
Wirttembergischen Meisterschaften fr
die Regionalmeisterschaften Sid am 08,
und 10, April 2022 qualifiziersn. Mit her-
vorragenden Platzierungen konnten sich die
Gymnastinnen der JLK, Alisa Datsenka (2.},
Ellen Maj (1.}, Shanice Gutzeit (6.), Veronika
Krupytska (3.) und Nadija Krupytska (4.), u
den Deutschen Jugendmeizterschaftan vom
27-28.05.2022 in Schmiden und unsere
Gymnastin der SLK, Alexandra Dukart (1.),
zur Talentsichtung in Maire qualifizisren.

Reqio-Cup Sid

(30, April-01. Mai 2022}

Maria Haras konnte sich lber die Baden-
Wiirttembergischen Meisterschaften fir
den Regio-Cup Einzel S0d in Meersburg
qualifizieren. Hier erturnts Sie sich den 3.
Flatz im Mehrkampf [Reifen/Ball'Band) und
qualifizierte sich damit fiir den Deutsch-
land-Cup am 1142 .Juni 2022 in Dahn,

I ZIPPEHLEN'

In THE LAND wird

Oualifikatiosswettkampt MK zn den
Dieastzz ben Meistersc kaftes (07.-08.05.22)
Durch ihren guten Auftritt bei den Baden-
Wilrtternbargischen Meistarachaften konrte
zich Pia Metenswycz in der Meizterklazse
fior den Qualfikationswettkampf in Bremen
weiterqualifiziaran. Pia srreichte den 26.
Platz und verpasste leider dis Qualifikation
fir die *Finals”

Bevorstebende Wettkimple
Wiirttembergische
Machwuchsmeisterschaften
18./9.06. 2022 in Tlbingen

Baden-Wiirttembergische
MNachwuchsmeisterschaften
02 ./03.07.2022 in Lahr

Erklinung der Kiirzel

FWE: Freie Wettkampfklasss {16+ Jahre)
SLEK: Schilerleistungsklasse (10 Jahre)
JLE: Jugendleistungsklasze (11-15 Jahre)
ME: Meisterklasse (18+ Jahre)

Grun gedruckt!

WWW.ZIPPERLEN.GREEN

DAS GLEICHE IN GRUN.




Kindersportschule

Naturputzete in der KiS5

Hach rwei Jabrens coronabedingler Passe
konnten wir dieses Jahr wieder unsere
Hatwrputzete derchifihren.

Dig Entsorgungsbetriebe der Stadt Ulm
(EBUY unterstitzten uns bel dieser Aktion
und statteten uns mit Greifzangen, Hand-
schuhen und Maltdten aus. Entsprechend
ausgeristet ging &5 nun ans Werk. Rund
um unsere Sportanlagen und dem Park-
platz sammelten wir jeds Menge Ml
Flaschen und Glasacherben, To-Go Becher
und Fast Food Verpackungen waren ein Teil
unserer Baute®, Erschreckend hoch war
jedaoch der Anteil an figarettenkippen und
Schachteln, Eigentlich traurig fiir sinen
Sportverein. Abgesehen davon sollten viels
Erwachsene auch eine Yorbildfunktion fir
unsere Kinder und Jugendlichan arfillan.
Mit unserer Naturputzete wollen wir dis
Kinder fiir einen entsprechenden Umgang
mit Mdll und der Natur 2ensibilizieren.
Vielen Dank an alle Helfer!

BENRLG

Wir bedanken uns ganz herdich bei
der Yolksbank Uim-Biberach fir die
jahrzehntelange Unterstitzung.

Info

Alle aktuelen Informationen rund um dig
Kindersportachule warden per E-Mail
verzendet oder stehen zum Nachlesen
auf unserer Homepage unter:

wrorw.tzg-soeflingen.deftsg-sportwelt

]

)

Start in die Freiluftsaison

In der Hallen- und Wintersakson sind Sport
arten wie Basketball und Handball, Gerit
turnen, Badminton und Tizchtennis fest in
ureseram Lehrplan verankert. Sportartiber
greifende und koordinative Ubungen, Spiele
und Aufgaben hatten hier Pricritit. In den
oberen Klassenstufen befassten wir uns
dann auch schon mit spezifischen Tech-
niken und siner gewizsen Taktik. Doch nun
heiBt es wieder raus an dis frische Luft!
Hier stehen Sportarten wis Leichtathletik,
FuBball, Hockey und vieles mehr auf dem
Lehrplan. Spiel, Spal und Freude an der
Bewegung runden das sporfiche Pro-

DER KULT
IST ZURUCK!

:

Volksbank
Uim-Biberach eG

gramm der Kindersportschule ab.
Wichtig ist, dazs die Kinder an der frischan
Luft spielen, toben und sich bewsgen. Durch
stindige Bewsgungsreize pazst sich das
Immungystem den Belastungen an.
Angriffe durch Viren und Bakterien haben
wianiger Chancen, Das Herz-Kreiglauf- und
Organleistungszystem wird trainiert. Wei-
terhin verbessert das Bewegen in der Matur
die Konzentrationsfahigkeit und die Auf-
merksamkeit. Wir freuen uns auf viele
spannends und entepannende Sportatun-
den im Freien.

Wolkar Rupp




Klndergarten Barenatark

Anchbei ueserem Osterfest ging &3 na-
tiidick sportlich zu. Bei Sonsenschein
und biawem Himmed ging & rans auf des
Spariplatz. Hierwar ein Parcours fir ursers
2 bis 4jihrigen aufgebaut, der bewdltigt
werden musste. Um ez atwas schwiariger
2u machen, mugsten die Kinder durch den
gesamten Parcours bunte Eier auf Liffeln
tranzpartieren. 3o ging &s also im Eierlauf
durch ,ein tiefes, dunkles Tal®, Ober ginen

Fiir euch in Bewe

A
A

Fiir lhre Gesundhert
im Herzen von Siflingen

Klestarhof-Apotie ke
Gamaindaplatz 2, 83077 Um

Tal.: 0731 /38 32 44
Fac: 0731 £ 30 32 3T

werdy kloatarhof-apothake-ulm.da 5
info@dosterhof-apotheks-ulm.de

- das Team
der Klesterhof - Apotheke

+Berg”, dber ging garz schmale , Bricks”
und iber ,Steine” hipfend durch die Land-
schaft. Dabei haben wir festgestellt, dass
g5 gar nicht 2o einfach ist, die Eier urver
sehrt ans Ziel zu bringen und der Dsterhase
da jedes Jahr eine garz schén schwere
Aufgabe hat. Zum Abschluss durften die
Kinder in unserem Garten die teilweise sehr
gut verstackten Geschenke suchen, was
allen zahr viel 3pal gemacht hat.

S0 0 GRONVOGEL

-

L o

Unzere groBen Kindergartenkinder haben
gine Rallye durch Siflingen gemacht, ent-
lang der Blau bis hin 2urm roten Berg. Unter-
wegs gab es verschiedens Stationen und
Aufgaben, die geldst werden mussten.
Auch diese Rallye endete mit der Oster-
geschenksuche in unserem Garten.

Elkes Bizk-Bar wan

Morag s Fs SCHREIBEN T fron2a s 16/ Puc iy st 6 707080560

08,00-13.00 Uhr RUCKSACKE e

14,00-12.30 Uhr SCHULE "= PAPIER

nﬂﬁ..un - GESCHENKE BRO GESCHENKPAPIER
SCHULTASCHEN GRUSSKARTEN

SO VIEL! SO NAH!



Kindergarten

Banl, bant, bunt sind alle unsere Farbea.. .
Leider blieh d er langersehanbe Schnee in
diesem Jabr bis anf eine Aesyahmee aus.
Somit war e drauben die meiste Zeit gran
und br aun. Darwm suess nun Farbe herl!!
In der Krippe wurden die Fenster mit bun-
ten Folien beklebt, die spannende Bilder
von Blumen und Schmetterlingan auf dan
Boden und die Schrinke zauberten.

MNun sind wir mal gespannt, ob sich auch
Schmetterlinge auf unsers frisch singe-
pllanzten Blumen setzen? Dafdr befreiten
wir den Blumenkasten von der Minze und
schaufelten frische Erde hingin. Anzchlie-
Bend pflareten wir die Samen ein und
gossen fleiBig. Dag Ergebnis kann sich
sehen laszen in rosa, blau und gelb,

An dem neuen Strauch an der Ecke zollen
Johannisbeeren wachsan, aber auf die
missen wir wahracheinlich noch biz zum
nachsten Jahr warten.

Auch erfuhren die Kinder, das Chaméle-
ons ihre Farbe wechseln kinnen. Wenn
sie auf einem grinen Blatt sitzen, sind sie
selbst ganz griin, wechseln sie woanders
hin werden sia vielleicht ganz bunt, so wis
die gebastelten Fensterbilder. Die Kinder
experimentierten auch damit, wie sich dis
Farben untereinander mizchen und zum
Beispiel aus gelb und rot orange wurde.
Im Kindergarten wurden dis Wasserfarben
héufig auzgepackt, denn damit konntan

pharmer

Dzterhasen in Spritztechnik und grobe
Plakate gestaltet werden. Aus den Farben
lizBen zich auch bunts Schmetterlinge
basteln, die ginige Kinder noch mit Glitzer
und Knépfen verdarten. Um dem Oster
hasen unter die Arme 2u greifen, halfen dis
Kinder ihm dabei, die Ostermester 2u bas-
teln. Diese wurden bunt beklebt und mit
Bast verziert. Dafiir beschenkte ung der
Dzterhase und das Wetter war endlich
auch so gut, dass er sich gar keine Mg

lichkeit suchen musste ing Haus 2u kom-
mean, sonderm alle Nester im Garten ver-
gtecken konnta, Im Gras und den Hecken
leuchteten die Geschenks ganz gut heraus
und waren schnell gefunden. In der 3chau-
kel und den Sandkisten waren sie kniffli-
ger versteckt.

Bald ist ez dann auch wiadar 2o warm,
dazs die Planschbecken gefillt werden
kinnen!

Olas Team der mini-pharmar

ﬂ“[l[] BAUMEISTER-KNESE

Omnibesreisen BaumeisterKnese
und Die F'Hl:wndrhnf

knese@haumeisterknese, de

wwwLreisemacherde

.« Nur Reisen ist Leben,
wie umgekehrt
das Leben Reisen ist.*

|aan Faol

o

= Busvermeeting filr Schul-,
Wireins- und Bettebsausfiiige
zawie Familienfeste

* Reisemacher - Kuftur, Stidte, Events,
Garlenreisen, FII.IE- urd Flussreisen,
Erlefinisreisen

ML unseren exkbsiven §- und 55 lame-
Retspbussan = 15 bis &g 5 pliize - bringen
wir Sie pu den schonsien Zelan Eurapas,




Fur manche nur
ein Pharmakonzern.
Fur Millionen andere Leben.

Unser Ziel ist es, hochwertige Medikamente fir Millionen von
Menschen bereitzustellen. Damit Gesundheit fir alle verfligbar ist.

www.teva.de
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T5G S6flingen 1864 &,

Harthauser Strafie 99 . 690481 Uim
Telefon Geschiftsstelle: 0731 /93 B&E-0
Telefon Fitness-Studio: 0731 / 03 GEE-2T
Telefax: 0731 /93 B66-23

E-Mail: info@tzg-soeflingen.de
Homepage: waw.tsg-soeflingen.de

Redaktion tmed Anreiges:
Geschaftastells

Herr Andreas Bobbe

Harthauser Strafie 02

B90E1 Uim

Telefon: 0731 / 93 B66-11

E-Mail: a.bobbe@tzg-soeflingen.ds

Bankverbindung:

IBAN: DET2 8205 0000 000& 5066 94
BIC: SOLADES1ULM (Sparkasse Ulim)
IBAN: DEBO 8209 0100 0004 3400 08
BIC: ULMVDEE (Volksbank Uim-Biberach)

ifinangszeiten Geschifissiele:
Montag bis Freitag
(08,00 - 12.00 Uhr

Dienstag und Donnerstag
14.00 - 18.00 Uhr

i nungszeiten Fitness-Shudio:
Montag, Mittwoch und Fraitag
0700 - 22.00 Uhr

Disnstag und Donnerstag
0800 - 22.00 Uhr

samsatag
14.00 - 18.00 Uhr

Sonntag (01.04. - 30.00.)
09.00 - 13.00 Uhr

Sonntag (0140, - 24.03)
00.00 - 17.00 Uhr

ACHTUNG!
Michster

Redaktionsschluss

29.07.2022

Layoui:

m2grafik Marfiz Mayr
Elstarwen 2 - 83231 Neu-Ulm
E-Mail: buero@m2grafik.de

Druckerei:
Druck und Medien dpperlen
Dieselstrafe 3 - 88160 Domstadt

Ansgabe:

Mérz, Juni, September und Dezember an
alle Mitglieder, bafreundete Versine, Ver
bénde, Behdrden und Einzelpersonen.
Redaktionsschluss ist vier Wochen vor dem
Erscheinungstermin. Der Bezugspreis st
im Mitgliedzbeitrag bereits enthalten.

Ei 1561864
www iacebook.com/TSG1864

@) 1561864
tzg_soeflingen
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